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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Diese Aufstellung stellt eine Empfehlung unsererseits dar und erhebt nicht den
Anspruch auf Vollständigkeit. Bitte ergänze die Liste nach deinem persönlichen
Bedarf.

Beachte bei der Zusammenstellung deiner Ausrüstung jedoch, dass ein Ersatz-
oder Neueinkauf in Grönland nur eingeschränkt möglich ist. Bitte beachte, dass
das Gepäck auf 20 kg pro Person begrenzt ist.

Reisepass
Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte
Reiseunterlagen
Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)
Tagesrucksack
Reisetasche/leichter Koffer
Winterfeste, warme und wasserdichte Wanderschuhe (*bitte unten stehenden
Hinweis beachten)
Gamaschen gegen das Eindringen von Schnee in die Schuhe
Funktionssocken
Pflegeleichte T-Shirts
Funktionsunterwäsche
Hose, winddicht und schnell trocknend
Woll- oder Fleece-Pullover
Warme Jacke mit Kapuze (Daune, Polartec, Primaloft)
Mütze (ohrenbedeckend)
Sonnenbrille, Sonnenschutz
Handschuhe, Schal/Halstuch
ggf. 2 Teleskop-Trekkingstöcke (für die Schneeschuhwanderung, das Rote
Haus verleiht kostenlos Skistöcke aber keine Teleskopstöcke)
Gesichtsmaske/Sturmhaube für Hundeschlittentour
Thermosflasche
Reiseapotheke, ggf. persönliche Medikamente
Fotoausrüstung, Ersatzbatterien/Akkus
Stirnlampe, Taschenlampe
Abendunterhaltung: Bücher, Spiele, etc.
Ggfs. Badesachen für Island
Leinenbeutel für Einkäufe (im Sinne der Müllreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktüten)

*Hinweis zum Schuhwerk
Erfahrungsgemäß kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber lösen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prüfe daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf während der Reise nur schwerlich
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bzw. gar nicht möglich ist. 

Für die inkludierte Hundeschlittentour ist es möglich im Roten Haus einen Overall
kostenlos zu leihen.

Wie empfehlen strapazierfähige und unempfindliche Funktionskleidung. Da
während der gesamten Reise häufige Wetterwechsel möglich sind, empfehlen wir
Systemkleidung nach dem Schichtprinzip. Die ideale „bei jedem Wetter geeignete“
Kleidung besteht aus:

Woll-Unterwäsche (keine Baumwolle)
einer Mittelschicht aus Woll- oder Fleece-Pullover
einer Überbekleidung aus wasserdichtem, aber atmungs-aktivem und sehr
warmen Material

25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung: www.globetrotter.de

An- und Abreise

Wir fliegen mit Icelandair in der Economyclass nach Keflavik und zurück. Die
vorläufigen Flugzeiten erhältst du mit deiner Reisebestätigung, die endgültigen mit
deinen Reiseunterlagen ca. 14 Tage vor Reisebeginn. Deine Reiseleitung oder ein
Mitarbeiter unseres Transferunternehmens erwartet dich am Flughafen in Keflavik.
Du erkennst unsere Mitarbeiter am „Wikinger Reisen“-Schild. Der Transfer vom
Flughafen zum Hotel in Keflavik dauert ca. 15 Minuten.

Am 2. Tag geht es weiter mit von Keflavik nach Kulusuk. Hier wirst du mit einem
Helikopter weiter nach Ammassalik/Tasiilaq gebracht. 

Eine Reise nach Grönland ist in besonderem Maße vom Wetter abhängig. Durch
Flugänderungen oder -ausfälle kann sich sowohl die Anreise als auch die Rückreise
um einen oder mehrere Tage verzögern. Bitte beachte diesen Punkt bei deiner
Urlaubsplanung und leg unmittelbar im Anschluss an diese Reise keine wichtigen
Termine. Der Flughafen Kulusuk in Ostgrönland verfügt nicht über ein sogenanntes
Instrumentenlandesystem und kann folglich nur auf Sicht angeflogen werden. 

Sollten die Flugverbindungen Keflavik – Kulusuk und/oder Kulusuk –
Ammassalik/Tasiilaq bzw. Ammassalik/Tasiilaq – Kulusuk und/oder Kulusuk –
Keflavik aufgrund von schlechten Wetterbedingungen (Wind, Nebel, etc.) ausfallen
bzw. verschoben werden, so bemühen wir uns gemeinsam mit unseren Partnern
vor Ort um die entsprechende Unterbringung, Verpflegung sowie die
schnellstmögliche Weiterreise.

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zügen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewählten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nähere Informationen findest du
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auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.
Mit den Reiseunterlagen erhältst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag später – eine nachträgliche
Änderung bis einen Tag vor Abreise ist möglich), kannst Sitzplätze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhältst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspätungen durch äußere Einflüsse nie ausgeschlossen werden können, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst – dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und für große Flughäfen. 

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wünsche

Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von 
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fällen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen können.

Bitte informiere uns direkt bei der Buchung über eventuelle Wünsche, wie z.B.
„vegetarische Verpflegung“. Wünsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, können gegen eine Service-Gebühr von 25 EUR berücksichtigt
werden.

Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt
z.B. für sehr individuelle Verpflegungswünsche und oder
Lebensmittelunverträglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden können.

Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schützen
empfehlen wir Wertgegenstände nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Pässe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Besonderheiten deiner Reise

Der Wunsch, Grönland als Reisegast zu besuchen, bedeutet Lust auf Abenteuer zu
verspüren. Die traditionelle Lebensart der Inuit (Iivi / des Ammassalimaut-
Stammes) sowie die klimatischen Bedingungen des Gastlandes unterscheiden sich
stark von den uns bekannten Gegebenheiten. Genieß die vielfältige Natur und
Kultur und trag zum Schutz und Erhalt dieser Werte bei. Erleb das
Entgegenkommen und die Gastfreundschaft der Bevölkerung und respektier die
grönländischen Traditionen, Gepflogenheiten und Regeln. Natürlich bedeutet
Reisen nach Grönland auch noch immer Verzicht auf Komfort, jedoch werden die
positiven Eindrücke, die Sie auf dieser Reise gewinnen werden, jeglichen Verzicht
wettmachen. Hinterlass deine Fußspuren und nimm Erinnerungen und Fotos als
Mitbringsel auf die Heimreise mit.
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Mit deiner Grönlandreise hast du eine besondere Reise gebucht, ein Reiseziel mit
Safari- und Expeditionscharakter und einem Schuss Abenteuer. Es ist keine
perfekte Reise von der Stange, Unvorhergesehenes kann schon einmal passieren.
Wir haben alles für dich vorbereitet, um für einen reibungslosen Ablauf zu sorgen.
Aber wenn das Wetter einmal nicht mitspielen sollte oder eine Reparatur nötig ist,
das Gästehaus mal etwas voller ist und du warten musst, verlier bitte nicht deine
gute Laune. Bring die Lust auf etwas Neues, ein wenig Flexibilität sowie
Improvisationsbereitschaft und Verständnis mit. Unsere Reiseleitung wird alles
tun, um dir einen schönen Urlaub zu bereiten und dir die Liebe zum Land zu
vermitteln.

Devisen- und Zollbestimmungen

Island: Es bestehen keine Ein- bzw. Ausfuhrbeschränkungen für in- und
ausländische Währungen nach Island. Zollfrei eingeführt werden dürfen:
• 1 Liter Spirituosen und 0,75 Liter Wein und 3 Liter Bier oder 
• 3 Liter Wein und 6 Liter Bier oder 
• 1 Liter Spirituosen und 6 Liter Bier oder 
• 1,5 Liter Wein und 12 Liter Bier oder
• 18 Liter Bier
• 200 Zigaretten oder 250 g Tabak
Das Mindestalter für die Einfuhr von alkoholischen Getränken beträgt 20 Jahre,
von Tabakprodukten 18 Jahre. Die Einfuhr von Lebensmitteln wird sehr restriktiv
gehandhabt. Frischfleisch (z.B. geräucherter Schinken und Salami), sowie
Molkereiprodukte und rohe Eier dürfen nicht eingeführt werden. Der isländische
Zoll führt mitunter sehr strenge Kontrollen durch.

Grönland: EU-Bürger können in unbegrenzten Mengen Devisen und
Landeswährung ein- und ausführen. Zollrechtlich ist Grönland jedoch ein Nicht-EU-
Land. Die jeweils aktuellen Bestimmungen kann man bei der dänischen Botschaft
oder bei den Flughäfen erfragen. Gegenstände des persönlichen Bedarfs dürfen
eingeführt werden. Einfuhrbeschränkungen: 200 Zigaretten oder 250 g Tabak, 1
Liter Spirituosen, jeweils 2 Liter Wein/Bier/kohlensäurehaltige Softdrinks, 50 g
Parfum, insgesamt 4 kg Schokolade und Süßwaren. Einfuhr von alkoholischen
Getränken und Tabak nur für Personen ab 18 Jahren erlaubt.

Einreisebestimmungen detailliert

Island: Zur Einreise nach Island benötigst du als Bürger des Schengen-Raums
einen gültigen Personalausweis. Für Gäste, die aus einem Land außerhalb des
Schengen-Raums kommen, können andere Bestimmungen gelten. Diese findest du
einfach und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-
reisen.de/pass.php. Die Reisedokumente müssen mindestens 3 Monate über die
Dauer des Aufenthalts gültig sein.

Grönland: Bei Weiterreise nach Grönland ist für Bürger des Schengen-Raums die
Mitnahme eines Reisepasses erforderlich, da dieser Teil der Dänischen
Reichsgemeinschaft nicht Mitglied des Schengen-Raums ist. Für Gäste, die aus
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einem Land außerhalb des Schengen-Raums kommen, können andere
Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach und schnell auf unserer
Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php. Die Reisedokumente
müssen noch mindestens 6 Monate nach Einreisedatum gültig sein. 

Geld und Kreditkarten

Island: Währungseinheit in Island ist die isländische Krone (Króna, ISK), aufgeteilt
in 100 Öre (Aurar). Aufgrund des günstigeren Wechselkurses lohnt es sich,
Bargeld erst auf Island zu tauschen. Wir empfehlen dir, direkt bei der Bank im
Flughafen (hinter der Zollkontrolle) umzutauschen. Banken haben montags bis
freitags von 9:15 - 16:00 Uhr geöffnet (einige haben donnerstags auch von 17:00 -
18:00 Uhr geöffnet).

Wechselkurs (Stand Februar 2024) 
100 ISK = 0,67 EUR
1 EUR = 150 ISK

Mit der EC - oder Kreditkarte kannst du an den meisten Geldautomaten (z.B. auch
am Flughafen) Geld abheben und z.B. in Restaurants und Geschäften deine
Rechnung direkt zahlen. 

Grönland: Währungseinheit in Grönland ist die dänische Krone (DKK), aufgeteilt in
100 Öre. Vor Ort in Tasiilaq/Ammassalik gibt es insgesamt drei Geldautomaten, an
denen du nach Bedarf Bargeld abheben kannst.
Wir empfehlen, genügend Bargeld mitzunehmen. Wenn du über Kopenhagen
fliegst, kannst du bereits im Flughafen Kopenhagen dänische Kronen vom
Automaten abheben. Die fakultativen Ausflüge können nur bar bezahlt werden,
aber es gibt vor Ort in Tasiilaq/Ammassalik einen EC-Automaten im Supermarkt,
an dem du Bargeld ziehen kannst.

Wechselkurs (Stand Februar 2024) 
1 DKK = 0,13 Euro 
1 Euro = 7,44 DKK

Klima

Der Winter (Dezember-März) ist die eindrucksvollste Jahreszeit in Grönland. Wer
den wahren Charakter dieses arktischen Landstriches kennen lernen möchte, sollte
unbedingt im Winter kommen: endloser Himmel über Schneefeldern und
zugefrorenem Meer, intensive Farben, ein unglaublicher Sternenhimmel, sich
ständig verändernde Nordlichter.

Bitte beachte, dies sind Durchschnittswerte. Die Temperaturen können, auch
tagsüber, bei schlechter Wetterlage bis zu -25° C erreichen, bei gutem Wetter
aber auch an die 0° Grad. Die sehr niedrige Luftfeuchtigkeit führt dazu, dass selbst
niedrige Temperaturen subjektiv wesentlich wärmer wahrgenommen werden als
vergleichbare Temperaturen in mitteleuropäischen Breiten.

Tasiilaq Februar März
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Ø Temperatur °C -7 -8
Niederschlagsmenge in mm 90 86

Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet Frühstück in Island sowie Halbpension in Grönland. Am
ersten und letzten Abend in Keflavik ist das Abendessen nicht inkludiert. Bitte
plane Kosten für diese Abendessen sowie für Mittagsimbisse, zusätzliche Snacks,
Getränke, Trinkgelder, Souvenirs und fakultative Ausflüge/ Besichtigungen ein.
Bitte beachte das allgemein höhere Preisniveau gegenüber Deutschland.

Fakultative Ausflugsmöglichkeiten:
Hundeschlittentouren ca. 1.650 – 2.450 DKK
Schneeschuh-/Skiausrüstung ca. 200 DKK pro Tag

Getränkepreise im Roten Haus:
Flasche Wein ca. 180 DKK
Glas Wein ca. 40 DKK
Softdrinks ca. 15 DKK

Preisbeispiele für Getränke in Island:
Softdrinks: ca. 350 ISK
Mineralwasser: ca. 300 ISK
(Leicht-)Bier: ca. 800 - 1.300 ISK
Kaffee ca. 350 ISK

Sprache

Island: Isländisch ist eine nordgermanische Sprache, die seit der Besiedlung der
Insel Ende des neunten Jahrhunderts von Norwegen aus weitgehend unverändert
erhalten geblieben ist. Englisch und Dänisch sind üblich. Die meisten Isländer
sprechen gut Englisch; in touristischen Zentren wird zum Teil auch Deutsch
gesprochen.

Grönland: Amtsprachen sind Grönländisch und Dänisch. Grönländisch ist eine alte
Inuitsprache, die sich von anderen Sprachen deutlich unterscheidet. Es gibt
verschiedene regionale Dialekte, die wiederum große Unterschiede aufweisen. Die
meisten Grönländer sprechen auch Dänisch und zum Teil Englisch.

Strom

Die elektrische Spannung in Island und Grönland beträgt wie bei uns 230V bei 50
Hz Wechselstrom. In die Steckdosen passen die in Mitteleuropa üblichen runden,
zweipoligen Stecker. 

Unterbringung

Die erste und letzte Nacht verbringen wir in einem Mittelklassehotel in Keflavik. In
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Grönland wohnen wir 7 Nächte im "Roten Haus" – Einheimische aus den
entlegensten Dörfern und Reisegäste aus der ganzen Welt treffen hier aufeinander.
Es ist ein kleines, einfaches Gästehaus mit Restaurant, kleiner Bibliothek,
Aufenthaltsraum sowie kleiner Sauna und Sonnenterrasse. Es gibt 7 Zimmer ohne
Dusche/WC, dafür aber mit 2 Etagenduschen/WC sowie separatem Waschraum. In
einem separatem Haus (2 Gehminuten vom Roten Haus entfernt) stehen uns
geräumige Zimmer mit Dusche/WC zur Verfügung (gegen Aufpreis).

Verpflegung

Dein Aufenthalt in Grönland beinhaltet Halbpension. Wir und unsere Agentur vor
Ort bemühen uns, die Mahlzeiten schmackhaft und abwechslungsreich zu
gestalten, soweit es die in Grönland begrenzten Möglichkeiten und diverse
Einfuhrbestimmungen erlauben. So wirst du vielleicht einiges, speziell frische Kost
wie Gemüse und Salat, auf dem Speiseplan vermissen. Diese „Entbehrung“ wird
aber durch die vielen Erlebnisse an den verschiedenen Tagen mehr als
ausgeglichen. Das Abendessen am ersten Tag und am letzten Abend in Keflavik ist
nicht inklusive, hier gibt es vielfache Möglichkeiten gemeinsam oder individuell
essen zu gehen. 

Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im 
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die 
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Wanderbeispiele

Schneeschuhwanderung ins „Blomsterdalen"
Wir schnallen uns die Schneeschuhe unter die Füße und machen uns auf den Weg
Richtung Blumental. Stetig aber leicht bergauf laufen wir bis zu einem kleinen,
vereisten Wasserfall und genießen die grönländische Winterwelt (GZ 3 Std., +/-
150 m).

Besichtigung des Ortes Tasiilaq
In der 2.000-Seelen-Gemeinde Tasiilaq, dem Hauptort von Ostgrönland, gibt es
viel zu entdecken. Im Museum, untergebracht in der alten Kirche, können wir das
alltägliche Leben der Inuit als Nomaden anschaulich nachvollziehen. Viele
Gegenstände des alltäglichen Gebrauchs lassen uns erahnen, wie die Inuit
jahrhundertelang in Grönland gelebt und überlebt haben. Im Erdhaus gleich neben
dem Museum können wir nachempfinden, unter welch einfachen Verhältnissen die
Inuit auf beeindruckende Art und Weise den Alltag bestritten haben. Der Besuch
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der Fellverarbeitungsstätte rundet unseren Tag ab.

Schneeschuhwanderung auf dem Kong-Oskar-Fjord
Abermals schnallen wir die Schneeschuhe an und wagen uns heute auf das Packeis
des Kong-Oscar-Fjords. Hier besuchen wir die Eisfischer und schauen ihnen bei der
Arbeit über die Schulter (GZ 3 Std.).

Hundeschlitten-Tour
Unser grönländischer Musher begrüßt uns am alten Hafen und spannt für uns die
Hunde ein. Anschließend nehmen wir auf dem Schlitten Platz und fahren hinaus in
die Winterwunderwelt Ostgrönlands – ein einmaliges Abenteuer (2 Gäste pro
Schlitten, ca. 2 - 3 Std.)!

Winterwanderung zum Polarstrom
Direkt vom Roten Haus wandern wir hinunter bis auf Höhe des Ausgangs des Kong-
Oskar-Fjords. Von hier aus genießen wir einzigarte Ausblicke auf den eisgefüllten
Polarstrom (GZ ca. 3 Std., +/- 250 m).

Zeit

In Island gilt die Greenwich Mean Time (GMT): Der Zeitunterschied beträgt MEZ -1
Std., während unserer Sommerzeit -2 Std.

In Grönland beträgt der Zeitunterschied zur mitteleuropäischen Zeit beträgt -3
Stunden. 

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 

Stand: Februar 2024 Alle Angaben ohne Gewähr
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