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Reiseverlauf

1. Tag: Willkommen im Périgord!
Anreise nach Souillac am Ufer der Dordogne mit hibscher Altstadt und einer
Benediktinerabtei. (1 U)

2. Tag: ca. 38 km, Tamnies

Die erste Etappe fihrt dich durch einen sehr urspriinglichen Teil des Périgord zu
den Garten von Eyrignac, bevor du Salignac erreichst. Die alten Hauser des
Stadtchens gruppieren sich um ein Schloss aus dem Mittelalter. Im Anschluss
radelst du durch Saint-Geniés, ein typisches Dorf der Region, nach Tamniés. (1 U)

3. Tag: ca. 40 km, Les Eyzies

Beim Schloss Losse erreichst du das Tal der Vézere, wo du eine weltweit
einzigartige Konzentration von Zeugnissen der Vorgeschichte der Menschheit
findest. Ein Hohepunkt ist der Roque-St-Christophe, ein riesiger Felsen mit
bienenkorbartig angeordneten Héhlen. Dein Ziel Les Eyzies gilt als "Welthauptstadt
der Vorgeschichte". (2 U)

4. Tag: 21 - 46 km, Radausflug
Der Tag steht dir flr Besichtigungen und Ausfliige in der Region zur Verfligung. Du
erhaltst von uns Vorschlage fiir Radtouren unterschiedlicher Lange.

5. Tag: ca. 33 km, Vitrac

Durch eine bezaubernde Landschaft erreichst du heute Sarlat, fir das du
genugend Zeit einplanen solltest. Der Ort besitzt einen der gréoten
mittelalterlichen Stadtkerne Europas. Ideal ist es, wenn du an einem Samstag
hierher kommst, um den Markt zu besuchen. Dein Zielort Vitrac liegt ca. 10 km
weiter an der Dordogne. (2 U)

6. Tag: ca. 34 km, La Roque-Gageac

Heute unternimmst du einen Ausflug zu mehreren spektakularen Orten im
Dordogne-Tal. La Roque-Gageac ist ein ungewdhnlicher Ort mit vielen
Hohlenwohnungen. Die alten Holzkdhne auf dem Fluss laden zu einer Bootsfahrt
ein. Beynac imponiert mit seiner machtigen Burg. Es lohnt sich auch ein Besuch
des Chateau de Castelnaud aus dem 12. Jahrhundert, bevor du vielleicht noch
einen Abstecher zur Bastide Domme machst, eines der schonsten Dorfer
Frankreichs.

7. Tag: ca. 30 km, Souillac

Von Vitrac fuhrt die Route vorwiegend am Ufer der Dordogne entlang zurlick nach
Souillac. Mit der Festung Montfort und dem Chateau Fénelon liegen zwei
beeindruckende Bauwerke am Wegesrand. Das Dorf Carsac-Aillac bietet dir noch
einmal den Anblick einer malerischen Ortschaft des Périgord. (1 0)

8. Tag: Au revoir!



Rickreise ab Souillac.



Deine Reise von A-Z

Ausriistungsliste

* Personalausweis oder Reisepass

* Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte

* Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)
* Reiseunterlagen

* Smartphone-Halterung flrs Fahrrad

* ggf. Tagesrucksack

* Wikinger-Gepacktasche wird gestellt

® Sport- oder feste Halbschuhe

* Radler Hose mit Einsatz, Fahrradhandschuhe, Sonnenbrille
®* Regencape, evtl. auch Regenhose (zum Radfahren geeignet)
® Pullover, Jacke

* Lange Hosen und kurze Hosen

® T-Shirts, evtl. Radtrikot

* Fahrradhelm

* Badesachen

®* Sonnenschutz

* Insektenschutzmittel

* Wasserflasche

® Frischhaltedose (flir Picknicks)

* Reiseapotheke, persdnliche Medikamente

* Ggf. Taschenmesser, -lampe

* Fotoausristung: Akkuladegerat, evtl. Speicherkarte

* Reiseliteratur

* Warnweste

Weitere Informationen erhaltst du unter www.urlaubs-checkliste.de.

An- und Abreise

Bedenke bitte bei der Planung deiner An- und Abreise, dass die Mithahme von
Radern in 6ffentlichen Verkehrsmitteln (Bahn, Bus und Flugzeug) nur beschrankt
und gegen Entgelt mdglich ist. Erkundige dich daher rechtzeitig bei den jeweiligen
Bahn- und Fluggesellschaften.

Anreisehotel (Anderung vorbehalten)
La Vielle Auberge & Le Quercy

1, Rue de la Recege

46200 Souillac

Tel. 0033-5 65 32 79 43

Pkw-Anreise nach Souillac
Parken: Kostenloser Parkplatz am Starthotel in Souillac.
Flr ca. € 8 pro Tag kann auch eine Garage reserviert werden (Reservierung nur
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direkt bei Buchung madglich, zahlbar vor Ort).

Bahnanreise nach Souillac

Kostenlose Abholung am Bahnhof Souillac auf Anfrage mdglich. Bitte geben Sie
uns hierflir spatestens 14 Tage vor Abreise Ihre Ankunftszeit am Bahnhof Souillac
und Ihre Zugnummer bekannt!

Fluganreise nach Toulouse und individuelle Bahnfahrt nach Souillac. Hoteltransfer
siehe Bahnanreise.

Nahere Informationen zur An- und Abreise stellen wir dir mit den Reiseunterlagen
und auch gerne vorab zur Verfligung.

Besonderheiten des Reiselandes

Vegetarische Verpflegung ist in Frankreich noch nicht sehr verbreitet. Haufig
bedeutet es nur ein Weglassen von Fleisch oder Fisch. Auch auf
Lebensmittelunvertraglichkeiten sind nur wenige franzdsische Kichenchefs
eingestellt.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Frankreich bendtigen Blrger des Schengen-Raums einen
gultigen Personalausweis. Fur Gaste, die aus einem Land auBerhalb des Schengen-
Raums kommen, kdnnen andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php

Erreichbarkeit

Bitte teile uns deine Handynummer vor Abreise mit, damit wir dich am An- und
Abreisetag sowie bei Reisen von Ort zu Ort auch wahrend der Reise in dringenden
Fallen telefonisch erreichen kénnen.

Fahrradinfos

Fahrrader

Wenn du ein Leihrad bestellt hast, erhaltst du dieses im Starthotel in Souillac
durch unseren o6rtlichen Partner. Bei den Leihradern handelt es sich um 28-Gang-
Trekkingrader (Damen- und Herrenrader) inkl. Lenker- und zweiseitiger
Gepacktaschen, Flaschenhalter, Luftpumpe, Kabelschloss und Reparaturset.

Falls du fur diese Reise ein Elektrorad reserviert hast, handelt es sich um Pedelecs.
Bitte beachte, dass bei Pedelecs die Motorunterstlitzung an die Tretbewegung
gekoppelt ist. Ohne eine Tretbewegung ist die Fortbewegung des Pedelecs nicht
maoglich. Somit setzt auch ein Pedelec eine gewisse Grundkondition voraus. Die
tatsachliche Reichweite ist abhangig von Untergrund, Streckenprofil,
Fahrverhalten, Unterstitzungsmodus und Gewicht des Fahrers. Des Weiteren sollte
man einige Verhaltensweisen beim Fahren eines Pedelecs berlicksichtigen, damit
du die Vorteile eines Pedelecs auch in vollen Zigen genieBen kannst:


http://www.wikinger-reisen.de/pass.php

1. Nimm dir am Anfang Zeit, um die verschiedenen Unterstlitzungsstufen (je nach
Rad 1-4 verschiedene Stufen) zu testen. Die Kraft der Unterstitzungsstufen ist
manchmal unerwartet stark. Du solltest dein Fahrrad beherrschen, um Unfalle zu
vermeiden.

2. Beachte, dass ein Pedelec nur liber eine gewisse Akku-Leistung verfugt, die je
nach Anzahl der Steigungen variieren kann. Dementsprechend schalte die
Unterstlitzung am besten nur hinzu, wenn dies auch wirklich nétig ist z.B. bei
Steigungen. Somit halt dein Akku Ianger und du laufst nicht Gefahr am Ende Uber
keine Akku-Leistung mehr zu verfligen.

3. Achte darauf, dass dein Akku vor dem nachsten Tag immer wieder aufgeladen
wird, damit du auch von der vollen Akku-Leistung wieder profitieren kannst.

Mithahme eigener Rader

Generell empfehlen wir, ein Leihfahrrad fur die Dauer der Reise anzumieten!
Falls du lieber dein eigenes Rad mitnimmst, beachte bitte folgende Hinweise:

e Die Mitnahme des eigenen Rades erfolgt auf eigenes Risiko. Flr eventuelle
Schaden (z.B. bei gebuchten oder inkludierten Transfers) kann wahrend der
gesamten Radreise keine Haftung ibernommen werden.

e Fahrradreparaturen werden von dir selbst durchgeflhrt. Auch die Pannenhilfe
durch unseren Partner vor Ort ist fur die eigenen Rader nicht inbegriffen.

e FUr den Transport deines eigenen Rades zum Startpunkt und zurtick zum
Ausgangsort der Reise bist du selbst verantwortlich.

e Wenn du dein eigenes Rad mitbringst, sollte es sich um ein mehrgangiges Rad
mit nicht zu schmaler Bereifung handeln. Das Rad muss sich in einem
verkehrssicheren Zustand befinden: Licht, Klingel, usw. muissen funktionieren.
Kontrolliere zu deiner eigenen Sicherheit die Reifen und vergiss nicht den
Ersatzschlauch und ein kleines Reparatur-Set mitzubringen!

Fahrradhelm

Wir empfehlen dir, zu deiner eigenen Sicherheit einen Helm zu tragen. Da ein
Helm nur zuverldssig schitzt, wenn er richtig passt, solltest du dir einen eigenen
Helm zulegen und dich im Fachhandel beraten lassen.

Sicherheit geht vor!

Damit Radfahrer bei schlechten Sichtverhaltnissen besser geschitzt sind, besteht
in Frankreich eine Warnwestenpflicht fir Radfahrer. Jeder Radfahrer, der
auBerhalb eines Stadtgebietes unterwegs ist, muss nachts oder tagsliber bei
schlechten Sichtverhaltnissen die EU-konforme Warnweste Uberstreifen. Die
Regelung betrifft alle Radfahrer ohne Ausnahme. Nicht-Beachtung wird mit einer
GeldbuBe in H6he von 35 Euro geahndet.

Wikinger-Navigations-App ,Reisebegleiter":

Bei dieser Reise kannst du die Wikinger-Navigations-App ,Reisebegleiter" auf
deinem Smartphone nutzen. Die Karten mit den markierten Routen stehen dir
dann auch ohne Internetverbindung zur Verfliigung. Per GPS kannst du einfach und
entspannt den Radtouren folgen, die wir flir dich vorbereitet haben. Ab 14 Tage
vor Reisebeginn steht der Download flr dich bereit.




Geld und Kreditkarten

Die Wahrung ist der EURO.

Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) mit PIN-Nummer kannst du
an Geldautomaten Geld abheben. Die Bedienungshinweise sind meist in Englisch
abrufbar. Bitte informiere dich diesbezliglich bei deinem Kreditinstitut Gber
magliche Geblhren. Internationale Kreditkarten werden von gréBeren Geschaften
(auch Supermarkten) und vielfach auch in Restaurants akzeptiert.

Gesundheit / Arztliche Versorgung

Falls du aufgrund eines Unfalls oder einer akuten Erkrankung medizinisch
behandelt werden musst, benétigst du deine Europdische
Krankenversicherungskarte (European Health Insurance Card - EHIC), die in der
normalen Versichertenkarte integriert ist. Gesetzlich Versicherte werden mit dieser
Karte in allen EU-Staaten sowie GroBbritannien, Island, Liechtenstein, Norwegen
und der Schweiz im medizinischen Notfall ambulant oder stationar behandelt. Flr
weitere europaische Lander liegt kein Versicherungsabkommen vor und du hast in
der Regel keinen Versicherungsschutz.

Berlicksichtige bitte, dass die Leistungsinanspruchnahme unterschiedlich geregelt
ist. Nicht Uberall kannst du die EHIC beim Arzt/Zahnarzt oder Krankenhaus
abgeben. Meist kannst du dich nur von bestimmten, flr die Versicherung bzw. den
staatlichen Gesundheitsdienst zugelassenen Arzten/Gesundheitseinrichtungen
behandeln lassen. Zum Teil sind Eigenanteile zu leisten. Dann ist es wichtig, dass
du dir eine detaillierte Rechnung mit Diagnose und Auflistung der arztlichen
Leistungen geben lasst, denn nur dann erstattet dir deine Krankenkasse in
Deutschland Geld zurick.

Bitte erkundige dich bei deiner Krankenkasse zu den Details.

Es empfiehlt sich in jedem Fall der Abschluss einer privaten Reiseversicherung.
Informationen hierzu entnimm bitte dem Absatz ,Versicherungen®.

Klima

Das gemaBigte und milde Klima des Périgord wird durch atlantische Westwinde
gepragt. Niederschlage treten ganzjahrig, vorwiegend aber im Winter auf. Die
Sommer sind in dieser Region lang und warm und erreichen nicht selten
Tagestemperaturen von Uber 30 °C. Die weiten Walder lassen das Périgord im
Frahling und Sommer in wunderbarem Grin erstrahlen und verzaubern es im
Herbst in ein farbenprachtiges Schauspiel.



Périgueux |Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Hochsttemp. °C 9 11 15 17 20 24 25 26 23 18 13 9
Tiefsttemp. °C 2 2 4 6 9 12 14 14 12 8 5 3
Regentage/Monat 16 13 13 13 14 11 11 12 13 14 15 17
Sonnenstd./Tag 3 4 6 7 7 8 8 8 7 5 3 2
Nachbuchungen

Bei Reisen mit nur einem Hotelstandort kénnen Zimmer- und
Verpflegungswinsche sowie Zusatznachte und Transfers bis 31 Tage vor
Reisebeginn kostenfrei hinzugebucht werden. Ab 30 Tage vor Reisebeginn
berechnen wir hierflr ein Service-Entgelt in Hohe von 25 € pro Vorgang.

Bei Reisen mit mehr als einem Standort sind Nachbuchungen von Zimmer- und
Verpflegungswiinschen sowie Zusatznachte wahrend der Reise nicht kostenfrei
maglich - hier erheben wir generell ein Service-Entgelt in Hohe von 25 €. Flr das
Nachbuchen von Transfers, Radwinschen/KérpergréBen und Zusatznachten am
Anfang und am Ende einer Reise berechnen wir das Service-Entgelt erst ab 30
Tage vor Abreise.

Reiseunterlagen

Normalerweise stehen deine vollstdandigen Reiseunterlagen ab 14 Tage vor
Reisebeginn, die u. a. die Wegbeschreibung, Kartenmaterial, Informationen zur
Nutzung der Wikinger-Navigations-App ,Reisebegleiter", sowie die Adressen und
Telefonnummern deiner Hotels enthalten, in unserem Kundenportal
~MeinWikinger" zum Download bereit.

Wenn du noch nicht angemeldet bist, bendtigst du zur Registrierung die
Kundennummer, die auf der Bestatigung/Rechnung steht und Deine E-Mail-
Adresse. Wenn du Uber dein Reiseblro gebucht hast, stelle sicher, dass deine
richtige E-Mail-Adresse bei der Buchung hinterlegt ist. Andernfalls kannst du dich
nicht anmelden und die Reiseunterlagen kénnen dir dann nur von deinem
Reisebliro zugesendet werden.

Voraussetzung fir die Bereitstellung und Freischaltung deiner Reiseunterlagen ist
der Eingang deiner Restzahlung bei uns.

Solltest du friher als an dem von dir gebuchten Datum anreisen, bitten wir dich,
den Restbetrag auch dementsprechend friher zu GUberweisen und uns, nachdem du
Uberwiesen hast, per E-Mail zu informieren, damit wir deine Reiseunterlagen
rechtzeitig produzieren und freischalten kdnnen.

Solltest du bei Buchung angegeben haben, dass du flir 15 € pro Person deine
Reisunterlagen ausgedruckt per Post wiinschst, erhaltst du diese friihestens 3
Wochen vor Abreise direkt oder liber dein Reisebiliro, vorausgesetzt, deine
Restzahlung ist bei uns eingegangen.

Sprache




Landessprache ist Franzdsisch, im Stden wird ein leichter Dialekt gesprochen.
Englisch und Deutsch werden nur selten verstanden.

Strom

Uberall gibt es 230 V Wechselstrom. In die meisten Steckdosen passen nur flache,
zweipolige Stecker. Akkus kénnen vor Ort aufgeladen werden.

Tourencharakter

Die Radtourenstrecken fihren zu einem groBen Teil entlang wenig befahrener,
asphaltierter LandstraBen. Wahrend der Hauptreisezeit im Hochsommer
(Juli/August) sind einige Routenabschnitte auch starker befahren, reine Radwege
sind im Périgord eher die Ausnahme. Die kurzen Tagesetappen fihren durch ein
higeliges Terrain mit einem max. Hohenunterschied von 250 Metern.
Gelegentliche langere Anstiege und Abfahrten sind Teil dieser Radtour.

Unterbringung

Du Ubernachtest in Hotels der értlichen Zwei- und Drei-Sterne-Kategorie mit guter
Klche, alle mit Pool. Zusatznachte sind Uberall mit Frihstlick buchbar. Bitte direkt
bei der Buchung anmelden.

Verpflegungssonderwiinsche

Bei unseren Reisen kdnnen nicht alle Wiinsche bertcksichtigt werden. Dies gilt z.B.
fur sehr individuelle Verpflegungswiinsche oder Lebensmittelunvertraglichkeiten.
Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst sein, dass keinesfalls die gewohnten
Standards von Zuhause angesetzt und erwartet werden kénnen.

Versicherungen

Eine Absicherung fiir Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verldasslichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkdufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepack verspatet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht flr Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden.

Haftungsfragen fiir geliehene Fahrrader

Achtung: Im Fall eines Diebstahls, Unfalls oder einer Beschadigung haftest du
grundsatzlich fir das auf der Reise benutzte Fahrrad. Wir empfehlen daher den
Abschluss der ,Wikinger-Fahrrad-Schutz" Versicherung. Der Versicherungsschutz
besteht bei Pannen, Unfall sowie gegen Diebstahl des auf der Reise benutzten
Fahrrades. Bericksichtige auch, dass eine private Haftpflichtversicherung keine
Schaden an Leihradern abdeckt.


http://www.wikinger.de/reiseschutzpaket

Pramie
Die Pramie richtet sich nach der Gesamtdauer der Reise:

Versicherungssumme | 500 € 1.000 € 2.500 € 4.000 €
Reisedauer bis 8 Tage 4,- 7,- 14,- 20,-
Reisedauer bis 16 Tage 8,- 14,- 29,- 39,-
Reisedauer bis 24 Tage 11,- 19,- 34,- 54,-

Flr Leihrader auf Wikinger-Radreisen gelten die folgenden Versicherungssummen:
.hormale™ Rader - Versicherungssumme bis 500 EUR
Elektrorad - Versicherungssumme bis 2.500,- EUR

Die Radversicherung kannst du auch fir dein privates Rad fur die Dauer der Reise
abschlieBen. Die Pramie richtet sich nach dem Zeitwert deines Fahrrades.

Bitte beachte, dass die Mithahme des eigenen Rades aus logistischen Griinden
nicht bei allen Reisen méglich ist (s. Fahrradinfos).

Abschlussfrist:
Die ,,Wikinger-Fahrrad-Schutz" Versicherung kann bis spatestens 1 Woche vor
Reiseantritt abgeschlossen werden.

Wir winschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: Dezember 2023 Alle Anhgaben ohne Gewahr



Eigene Notizen:
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GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

Jeder Reisende steuert durch seine Buchung
den Oko-Trend im Tourismus. Indem du dich
flr Wikinger Reisen entscheidest, wahlst du
den Weg des verantwortungsvollen Reisens.
Als Wanderer oder Radfahrer bewegst du dich
von Natur aus sanft im Reiseland. Du unter-
stltzt die faire Vergltung lokaler Partner und
damit deiner Gastgeber vor Ort. Die Welt gibt
uns so viel Schénes - gemeinsam geben wir
etwas zurick.

EINHEIMISCHE WIRTSCHAFT
FORDERN

Wikinger Reisen pflegt zu seinen Agenturen
und Hoteliers in den Reisegebieten partner-
schaftliche Beziehungen und sucht sie nach
den Kriterien Qualitat, Nachhaltigkeit und
Zuverlassigkeit aus. Damit wird dein Reise-
erlebnis nicht nur persénlicher und authenti-
scher, sondern férdert gleichzeitig die soziale
Infrastruktur vor Ort.

GEORG KRAUS STIFTUNG

Mit deiner Buchung bei Wikinger Reisen
forderst du eines von 50 Bildungsprojekten
in Afrika, Asien oder Lateinamerika. Denn
20 % des Gewinns aus deiner gebuchten

Wikinger-Tour flieBen immer
in ein Entwicklungsprojekt A

der Georg Kraus Stiftung,
die vom Wikinger-Griinder A4
in den 90er-Jahren

Georg Kraus Stiftung
ins Leben gerufen wurde.

Geférdert durch Wikinger Reisen

www.wikinger.de

NATURPARK QUIZAPU

In Chile schitzen wir zusammen mit einer
lokalen Stiftung ein tGber 2.000 Hektar groBes
Wildnis-Gebiet mitsamt einer Pflegestation
fir verletzte Wildtiere durch den Kauf des
Grundstucks. Die touristische Nutzung steht
dabei nicht im Vordergrund. Ein Eingriff in die
Natur ist deshalb nicht vorgesehen. Aber wir
hoffen, dass wir dir unser Projekt eines Tages
vor Ort zeigen kénnen.

CO,-KOMPENSATION

Du erhaltst zu jeder Flugreise mit durch
Wikinger Reisen gebuchte Flugleistungen
ein Rail & Fly-Ticket, flr die umweltbewusste
Anreise zum Flughafen dazu. Zudem ist die
CO,-Kompensation der von Wikinger Reisen
gebuchten Fllige bei allen Flugreisen bereits
im Reisepreis inbegriffen. Die Kompensation
der Europareisen lauft tGber ein Klimaschutz-
projekt der Organisation ,,myclimate"®, wel-
ches in Laos fur sauberes Trinkwasser sorgt.
Bei unseren Fernreisen unterstitzen wir
mittels der Kompensation ,, Die Ofenmacher"
beim Bau rauchfreier Klichendfen.

Weitere Infos findest du unter:
www.wikinger.de/sanfter-tourismus
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Die Ofenmacher e.V. shape our future




