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Reiseverlauf

1. Tag: Bienvenue
Anreise in das lebendige Hafenstädtchen Paimpol.

2. Tag: Lézardrieux
Deine erste Wanderung führt dich über Kiesstrände und vorbei an
Austernzuchtbetrieben zur Landzunge Pointe de l´Arcouest. Hier bietet sich dir ein
grandioser Ausblick über die Inselwelt aus zahllosen winzigen Felsinseln, die sich
nahe der Küste um die Hauptinsel Île de Bréhat scharen. Durch Wald entlang einer
tief eingeschnittenen Flussmündung erreichst du Lézardrieux (GZ: 6 Std.).

3. Tag: Tréguier
Per Transfer geht es zur Sandbank des Sillon de Talbert. Das Naturschutzgebiet
mit seinen Sanddünen und der dahinter liegenden Lagune steht im Kontrast zu den
unzähligen winzigen Felsinseln, die den weiteren Küstenverlauf prägen. Entlang
des Flusses Jaudy wanderst du ein Stück landeinwärts bis zum malerischen
Hügelstädtchen Tréguier mit beeindruckender gotischer Kathedrale (GZ: 5 1/2
Std.).

4. Tag: Port-Blanc
Nach dem Transfer zum kleinen Ort Plougrescant führt dich der GR 34 zum
Landsporn Pointe du Château und der Halbinsel Le Gouffre, wo spektakulär
zerklüftete Klippen über dem Meer aufragen. Auch der weitere Verlauf ist vom
Wechselspiel aus Fels und Meer, Ebbe und Flut geprägt. Du übernachtest im
kleinen Fischerort Port-Blanc (GZ: 5 Std.).

5. Tag: Perros-Guirec
Entlang der Küste geht es vorbei am langen, weißen Sandstrand Plage de Trestel
und am malerischen, historischen Leuchtturm-Häuschen von Nantouar. Danach
führt dich dein Weg durchs Hinterland zum beliebten Badeort Perros-Guirec mit
Jachthafen (GZ: 4 Std.).

6. Tag: Trébeurden
Nach dem Transfer nach Porz Rolland erwartet dich heute der bekannteste
Abschnitt der Rosa Granitküste um Ploumanach und Trégastel! Du bewunderst auf
alten Zöllnerpfaden rosa schimmernde, bis zu 30 m hohe und rund geschliffene
"Felswesen" wie z.B. die "Hexe". Auch zwei Sandstrände liegen am Weg. Später
wanderst du ein Stück durchs Hinterland, vorbei an zwei prähistorischen
Megalithgräbern. Zurück an der Küste übernachtest du außerhalb von Trébeurden
(GZ: 5 1/2 Std.).

7. Tag: Lannion
Deine letzte Etappe führt dich zunächst vorbei an einem Naturschutzgebiet mit
Moor und Teichen. Von den Hängen der anschließenden Steilküste genießt du noch
einmal weite Ausblicke über das Meer. Danach geht es am Ufer des Flusses Léguer
entlang landeinwärts ins hübsche historische Städtchen Lannion (GZ: 5 1/2 Std.).

8. Tag: Au revoir
- 1 -



Rückreise ab Lannion.
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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Gültiger Personalausweis oder Reisepass
Reiseunterlagen samt Wanderbeschreibung und Karten
Geld / Bank-/ Geldkarte für Automaten / Kreditkarte
Tagesrucksack
Gute Wanderschuhe mit Profil (knöchelhoch, eingelaufen)
Wollsocken
Regenschutz (Jacke/Anorak)
1 lange Hose, kurze Hose, 1 warmer Pulli oder Wärmefleece
Sonnenschutz (Creme, Brille, Kopfbedeckung)
Wasserflasche für mind. 1,5 Liter Flüssigkeit
Taschenmesser
Evtl. Trekkingstöcke
Pflaster / Verbandszeug / kleine Reiseapotheke / elastische Binde /
Blasenpflaster / Rettungsfolie / pers. Medikamente / evtl. Ersatzbrille
Baumwolltuch (als Halstuch, Kopfbedeckung u. v. m.) oder „Buff“
Fotoapparat / Fernglas
Mini-Wörterbuch bzw. kleiner Sprachführer
Badesachen
Handy mit Ladegerät
Mund- und Nasenschutzmasken
Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstücher

25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung www.globetrotter.de

Nähere Informationen zum Zielgebiet findest du unter der Internetadresse 
https://de.france.fr

An- und Abreise

Pkw-Anreise: Du reist mit dem Pkw nach Paimpol an. Dort kannst du für die
Dauer der Reise auf einem kostenlosen, öffentlichen und unbewachten Parkplatz
am Bahnhof in Hotelnähe parken, weiter zu Fuß (ca. 500 m) oder per Taxi zum
Hotel.

Am Ende der Reise gibt es eine eingeschränkte Busverbindung von Lannion zurück
nach Paimpol. Bei dieser nimmst du die Buslinie Nr. 27 der Gesellschaft Tibus vom
Bahnhof Lannion (Gare routière/SNCF) zum Bahnhof von Paimpol (Gare SNCF).
Die Fahrtzeit beträgt etwa 1 Stunde. 

Es gibt Montag bis Samstag einen Bus morgens und gegen 14h (dieser fährt
außerhalb des Sommers und außerhalb der Schulferien nur Montag bis Freitag).

Wichtig:

- 3 -

http://www.globetrotter.de
https://de.france.fr


Bitte beachte, dass die Buslinie 27 am Sonntag gar nicht verkehrt!
Es gibt auch Zugverbindungen mit Umstieg (Fahrzeit zwischen 2 und 4 Stunden,
diese verkehren auch Samstag und Sonntag). 
Wir empfehlen die Buchung unseres Rücktransfers oder du nimmst dir ein Taxi.
Informationen zu den Fahrzeiten der Busse findest du im Internet unter 
www.breizhgo.bzh, Informationen zu den Zugverbindungen findest du unter 
www.bahn.de.

Alternativ kannst du einen optionalen Rücktransfer buchen, bei dem du um 9.30
Uhr am Hotel in Lannion abgeholt und zurück nach Paimpol gebracht wirst. Die
Kosten für diesen optionalen Rücktransfer betragen EUR 46 pro Person und pro
Fahrt (bei mindestens 2 Personen). Anmeldung nur direkt bei Buchung möglich.

Bahnanreise: Du reist per Bahn nach Paimpol an, weiter zu Fuß (ca. 500 m) oder
per Taxi zum Hotel. Am Ende der Reise trittst du direkt von Lannion aus deine
Heimreise an.

Genaue Informationen über die Fahrzeiten von deinem Heimatbahnhof erhältst du
im Internet unter www.bahn.de, in einem Service-Center der Deutschen Bahn und
telefonisch unter 0180 699 66 33 (gebührenpflichtig). Aktuelle
Fahrplaninformationen der SNCF erhältst du im Internet unter www.voyages-
sncf.com. 

Besonderheiten des Reiselandes

Vegetarische Verpflegung ist in Frankreich noch nicht sehr verbreitet. Häufig
bedeutet es nur ein Weglassen von Fleisch oder Fisch. Auch auf
Lebensmittelunverträglichkeiten sind nur wenige französische Küchenchefs
eingestellt. 

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Frankreich benötigen Bürger des Schengen-Raums einen
gültigen Personalausweis. Für Gäste, die aus einem Land außerhalb des Schengen-
Raums kommen, können andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php

Erreichbarkeit

Bitte teile uns deine Handynummer vor Abreise mit, damit wir dich am An- und
Abreisetag sowie bei Reisen von Ort zu Ort auch während der Reise in dringenden
Fällen telefonisch erreichen können. 

Geld und Kreditkarten

Die Währung ist der EURO.
Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) mit PIN-Nummer kannst du
an Geldautomaten Geld abheben. Die Bedienungshinweise sind meist in Englisch
abrufbar. Bitte informiere dich diesbezüglich bei deinem Kreditinstitut über
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mögliche Gebühren. Internationale Kreditkarten werden von größeren Geschäften
(auch Supermärkten) und vielfach auch in Restaurants akzeptiert. 

Gepäck

Während der Wanderungen wird pro Person ein Gepäckstück mit max. 20 kg
befördert. 

Gesundheit / Ärztliche Versorgung

Falls du aufgrund eines Unfalls oder einer akuten Erkrankung medizinisch
behandelt werden musst, benötigst du deine Europäische
Krankenversicherungskarte (European Health Insurance Card – EHIC), die in der
normalen Versichertenkarte integriert ist. Gesetzlich Versicherte werden mit dieser
Karte in allen EU-Staaten sowie Großbritannien, Island, Liechtenstein, Norwegen
und der Schweiz im medizinischen Notfall ambulant oder stationär behandelt. Für
weitere europäische Länder liegt kein Versicherungsabkommen vor und du hast in
der Regel keinen Versicherungsschutz. 

Berücksichtige bitte, dass die Leistungsinanspruchnahme unterschiedlich geregelt
ist. Nicht überall kannst du die EHIC beim Arzt/Zahnarzt oder Krankenhaus
abgeben. Meist kannst du dich nur von bestimmten, für die Versicherung bzw. den
staatlichen Gesundheitsdienst zugelassenen Ärzten/Gesundheitseinrichtungen
behandeln lassen. Zum Teil sind Eigenanteile zu leisten. Dann ist es wichtig, dass
du dir eine detaillierte Rechnung mit Diagnose und Auflistung der ärztlichen
Leistungen geben lässt, denn nur dann erstattet dir deine Krankenkasse in
Deutschland Geld zurück.

Bitte erkundige dich bei deiner Krankenkasse zu den Details.

Es empfiehlt sich in jedem Fall der Abschluss einer privaten Reiseversicherung.
Informationen hierzu entnimm bitte dem Absatz „Versicherungen“.

Klima

In der Bretagne herrscht ein gemäßigtes ozeanisches Klima, das sich durch milde
Winter, kühle Sommer und reichlich Niederschlag auszeichnet. Die fast ständig
wehenden Westwinde bringen laufend feuchte Luftmassen vom Atlantik, die jedoch
schnell wieder weiterziehen. Den dauernden Wechsel zwischen strahlend blauem
Himmel und kurzen, kräftigen Regengüssen kann man in der Bretagne sehr häufig
erleben.
Durch den Golfstrom sind winterliche Frosteinbrüche selten. Die jährlichen
Durchschnittstemperaturen liegen an der Küste mit 11-12 °C etwas höher als im
Landesinneren mit 10-11 °C. Der kälteste Monat an der Küste ist der Februar,
wobei das Thermometer selten unter 6 °C sinkt. Im Landesinneren sind im Januar
2-4 °C weniger selten. Im Sommer kehrt sich das Temperaturgefälle um. Im Osten
werden im Juli als wärmsten Monat im Durchschnitt 18 °C gemessen, an den
Küsten liegen die Durchschnittstemperaturen im August jedoch nur bei 16 °C.
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Bretagne (Ø-Werte) Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt
Tagestemperatur in °C 14 17 21 22 22 21 16
Nachttemperatur in °C 7 10 13 14 14 13 11
Wassertemperatur in °C 12 13 16 18 19 18 16
Sonnenstunden/Tag 5 6 7 8 7 6 4
Regentage/Monat 16 14 13 12 12 15 17

Nachbuchungen

Bei Reisen mit nur einem Hotelstandort können Zimmer- und
Verpflegungswünsche sowie Zusatznächte und Transfers bis 31 Tage vor
Reisebeginn kostenfrei hinzugebucht werden. Ab 30 Tage vor Reisebeginn
berechnen wir hierfür ein Service-Entgelt in Höhe von 25 € pro Vorgang.

Bei Reisen mit mehr als einem Standort sind Nachbuchungen von Zimmer- und
Verpflegungswünschen sowie Zusatznächte während der Reise nicht kostenfrei
möglich – hier erheben wir generell ein Service-Entgelt in Höhe von 25 €. Für das
Nachbuchen von Transfers, Radwünschen/Körpergrößen und Zusatznächten am
Anfang und am Ende einer Reise berechnen wir das Service-Entgelt erst ab 30
Tage vor Abreise. 

Reiseunterlagen

Normalerweise stehen deine vollständigen Reiseunterlagen ab 14 Tage vor
Reisebeginn, die u. a. die Wegbeschreibung, Kartenmaterial, Informationen zur
Nutzung der Wikinger-Navigations-App „Reisebegleiter“, sowie die Adressen und
Telefonnummern deiner Hotels enthalten, in unserem Kundenportal
„MeinWikinger“ zum Download bereit.

Wenn du noch nicht angemeldet bist, benötigst du zur Registrierung die
Kundennummer, die auf der Bestätigung/Rechnung steht und Deine E-Mail-
Adresse. Wenn du über dein Reisebüro gebucht hast, stelle sicher, dass deine
richtige E-Mail-Adresse bei der Buchung hinterlegt ist. Andernfalls kannst du dich
nicht anmelden und die Reiseunterlagen können dir dann nur von deinem
Reisebüro zugesendet werden.

Voraussetzung für die Bereitstellung und Freischaltung deiner Reiseunterlagen ist
der Eingang deiner Restzahlung bei uns.

Solltest du früher als an dem von dir gebuchten Datum anreisen, bitten wir dich,
den Restbetrag auch dementsprechend früher zu überweisen und uns, nachdem du
überwiesen hast, per E-Mail zu informieren, damit wir deine Reiseunterlagen
rechtzeitig produzieren und freischalten können.

Solltest du bei Buchung angegeben haben, dass du für 15 € pro Person deine
Reisunterlagen ausgedruckt per Post wünschst, erhältst du diese frühestens 3
Wochen vor Abreise direkt oder über dein Reisebüro, vorausgesetzt, deine
Restzahlung ist bei uns eingegangen. 
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Sprache

Landessprache ist Französisch, im Süden wird ein leichter Dialekt gesprochen.
Englisch und Deutsch werden nur selten verstanden. 

Strom

Überall gibt es 230 V Wechselstrom. In die meisten Steckdosen passen nur flache,
zweipolige Stecker. Akkus können vor Ort aufgeladen werden. 

Tourencharakter

Die von dir gebuchte Reise entspricht der Kategorie 1-2 Stiefel. 

Unterbringung

Du übernachtest in freundlichen Hotels, 4-mal der örtlichen Drei-Sterne-Kategorie
(in Lannion in einem Ibis-Hotel), in Lézardrieux und Port-Blanc der örtlichen Zwei-
Sterne-Kategorie. In Tréguier buchen wir ein Vier-Sterne-Hotel. Dieses verfügt
über einen Garten mit einem überdachten, beheizten Pool. In Trébeurden isst du in
einem Ein-Stern-Michelin-Restaurant zu Abend.
Hinweis: Das Restaurant in Trébeurden ist immer montags und dienstags (im
Juli/August nur montags) sowie am 01.05. geschlossen.

Verpflegungssonderwünsche

Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt z.B.
für sehr individuelle Verpflegungswünsche oder Lebensmittelunverträglichkeiten.
Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst sein, dass keinesfalls die gewohnten
Standards von Zuhause angesetzt und erwartet werden können. 

Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im 
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die 
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 

Stand: Februar 2024 Alle Angaben ohne Gewähr
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Eigene Notizen:
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