
REISEINFORMATIONEN 2024

Reise 7272

  Spanien / La Palma

  La Palma: die grüne Insel
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Reiseverlauf

1. Tag: Hauptstadt Santa Cruz
Transfer vom Flughafen zur nahe gelegenen Inselhauptstadt Santa Cruz. Je nach
Ankunftszeit Möglichkeit für eine Stadtbesichtigung. Die Altstadt mit vielen
historischen Gebäuden und Holzbalkonen ist sehr sehenswert.

2. Tag: Nebelwald in Los Tilos
Morgens wirst du im Hotel abgeholt und zum Infozentrum des Naturreservats in
Los Tilos gefahren. Deine erste Wanderung führt dich durch den Nebelwald im
UNESCO-Biosphärenreservat. Zuerst machst du einen Abstecher in die enge
Schlucht des Barranco del Agua oder zum Aussichtspunkt Espigón Atravesado mit
großartigem Rundblick. Danach wanderst du durch dichten Lorbeer-Urwald. Später
erreichst du landwirtschaftlich genutztes Gebiet, einen Vulkankrater, der zu einem
Stausee verwandelt wurde und schließlich dein Ziel Barlovento (2 Nächte) im
Norden der Insel (GZ: 3 – 6 Std.).

3. Tag: Barrancos im Norden
Von Barlovento wanderst du oberhalb der Nordküste mit herrlichen Ausblicken auf
Schluchten, landwirtschaftlich genutzte Terrassen und Bananenplantagen. Durch
schöne Barrancos mit vielen Drachenbäumen kommst du am traditionellen Dorf
Gallegos vorbei und erreichst Franceses, wo du wieder abgeholt wirst (GZ: 5 Std.).

4. Tag: Der Küstenweg
Küstenwanderung auf dem "Königsweg" vom Adlerhorst El Tablado zum
Bergbauerndorf Garafía. Du erwanderst wilde Barrancos und die archaische
Landschaft im rauen Norden mit einer vielfältigen Vegetation und ständig
wechselnden Ausblicken. Am Ende Taxitransfer nach Los Llanos, wo du 2 Nächte
bleibst (GZ: 5 1/2 Std.).

5. Tag: Durch die Caldera
Du wanderst von Los Brecitos durch den Nationalpark Caldera de Taburiente. Der
"Guanchentrail" entführt dich ins Reich der Idafe und zum sagenumwobenen
Kraterkessel des mutigen Guanchenführers Tanausu. Fast 10 km Durchmesser
besitzt der Vulkankrater, dessen Felswände fast 2.000 m hoch aufsteigen: ein
gewaltiges Naturerlebnis! Der Weg führt bis zur legendenumwobenen Angustias-
Furt, wo man dich abholt (GZ: 5 1/2 Std.).

6. Tag: Die Vulkanroute
Eine fantastische Bergwanderung mit vielen Panoramablicken erwartet dich auf der
"Vulkanroute" vom Refugio El Pilar über die Cumbre Vieja, den zentralen
Gebirgszug, der quasi das Rückgrat der Insel bildet, bis zum Weindorf Fuencaliente
im Süden La Palmas (2 Nächte; 6 Std.). Bei Unterbringung im Hotel La Palma
Princess fährst du noch ein kurzes Stück mit dem Linienbus vom Dorf zu deinem
Ferienhotel am Meer.

7. Tag: Zum Faro an der Südspitze
Von Fuencaliente aus wanderst du zum Leuchtturm an der Südspitze der Insel. Du
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siehst Vulkane, Steingravuren der Ureinwohner und Salzgewinnungsbecken. Mit
dem Bus fährst du wieder zurück zu deiner Unterkunft (GZ: 3 Std.).

8. Tag: Heimreise
Transfer zum Flughafen oder Anschlussprogramm.
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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Personalausweis oder Reisepass
Zahlungsmittel (Bargeld, EC- und/oder Kreditkarte)
Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)
Flugticket und Reiseunterlagen
Tagesrucksack
festes Schuhwerk mit Profilsohle, wir empfehlen Wanderschuhe (* bitte unten
stehenden Hinweis beachten)

TIPP: Wanderschuhe möglichst bei der Anreise anziehen.
Regenbekleidung (Poncho + Rucksacküberzug)
lange und kurze Hosen
lang- und kurzärmelige Hemden / Blusen
Pullover
Badesachen, Badehandtuch
Kopfbedeckung, evtl. Halstuch
Sonnenschutz, Sonnenbrille
Wandersocken
Picknickdose (für Wanderverpflegung)
Trinkflasche (möglichst 1 Liter Fassungsvermögen)
Verbandspäckchen, ggfs. persönliche Medikamente
Fotoausrüstung, Akku-Ladegerät, evtl. Speicherkarte
evtl. Teleskop-Wanderstöcke (möglichst zusammenschiebbar, da lange/starre
Stöcke häufig als Sperrgepäck aufgegeben werden müssen und dafür
zusätzliche Gebühren am Flughafen anfallen können)
Leinenbeutel für Einkäufe (im Sinne der Müllreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktüten)
Mini-Wörterbuch bzw. kleiner Sprachführer
Smartphone und evtl. Powerbank
Mund- und Nasenschutzmasken
Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstücher

*Hinweis zum Schuhwerk
Erfahrungsgemäß kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber lösen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prüfe daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf während der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht möglich ist.

25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung: www.globetrotter.de. 

An- und Abreise

Du fliegst nach La Palma.
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Dort wirst du bereits bei Ankunft von einem Fahrer erwartet, der dich zu deiner
ersten Unterkunft bringt. Am Ende der Reise erfolgt der Rücktransfer von
Fuencaliente zum Flughafen.

Dein Anreisehotel:
Hotel Castillete
Avenida Marítima, 75
38700 Santa Cruz de La Palma 

Devisen- und Zollbestimmungen

Die Kanarischen Inseln sind, obwohl zu Spanien gehörend, nicht in die europäische
Zollunion integriert.

Es dürfen zollfrei ein- und ausgeführt werden:
1 Liter Spirituosen über 22 %Vol. oder 2 Liter unter 22 %Vol. oder 2 Liter Wein
200 Zigaretten oder 100 Zigarillos oder 50 Zigarren oder 250 g Tabak
50 g Parfum oder 250 cl Eau de Toilette
Andere Waren bis zu einem Warenwert von insgesamt 430,- EUR
(Regelfreibetrag für Flugreisende)

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Spanien benötigst du als Bürger des Schengen-Raums einen
gültigen Personalausweis. Für Gäste, die aus einem Land außerhalb des Schengen-
Raums kommen, können andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php. 

Erreichbarkeit

Bitte teile uns deine Handynummer vor Abreise mit, damit wir dich am An- und
Abreisetag sowie bei Reisen von Ort zu Ort auch während der Reise in dringenden
Fällen telefonisch erreichen können. 

Geld und Kreditkarten

In Spanien gilt der Euro. Mit deiner EC-Karte und deiner PIN-Nummer kannst du
am Geldautomaten (z.B. am Flughafen oder in jeder etwas größeren Ortschaft)
Geld abheben. Internationale Kreditkarten werden von größeren Geschäften, von
größeren Autovermietungen und vielfach auch in Restaurants akzeptiert. Die
Banken sind wochentags meist nur von 8.30 Uhr bis 14.00 Uhr geöffnet. 

Gepäck

Während der Reise werden pro Person max. 20 kg befördert. 

Gesundheit / Ärztliche Versorgung

Falls du aufgrund eines Unfalls oder einer akuten Erkrankung medizinisch
behandelt werden musst, benötigst du deine Europäische
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Krankenversicherungskarte (European Health Insurance Card – EHIC), die in der
normalen Versichertenkarte integriert ist. Gesetzlich Versicherte werden mit dieser
Karte in allen EU-Staaten sowie Großbritannien, Island, Liechtenstein, Norwegen
und der Schweiz im medizinischen Notfall ambulant oder stationär behandelt. Für
weitere europäische Länder liegt kein Versicherungsabkommen vor und du hast in
der Regel keinen Versicherungsschutz. 

Berücksichtige bitte, dass die Leistungsinanspruchnahme unterschiedlich geregelt
ist. Nicht überall kannst du die EHIC beim Arzt/Zahnarzt oder Krankenhaus
abgeben. Meist kannst du dich nur von bestimmten, für die Versicherung bzw. den
staatlichen Gesundheitsdienst zugelassenen Ärzten/Gesundheitseinrichtungen
behandeln lassen. Zum Teil sind Eigenanteile zu leisten. Dann ist es wichtig, dass
du dir eine detaillierte Rechnung mit Diagnose und Auflistung der ärztlichen
Leistungen geben lässt, denn nur dann erstattet dir deine Krankenkasse in
Deutschland Geld zurück.

Bitte erkundige dich bei deiner Krankenkasse zu den Details.

Es empfiehlt sich in jedem Fall der Abschluss einer privaten Reiseversicherung.
Informationen hierzu entnimm bitte dem Absatz „Versicherungen“.

Klima

Prägend für das Klima im Osten der Insel sind die Passatwinde und aufziehende
Wolken, die sich hauptsächlich im Winter an den Bergen abregnen und ein
faszinierendes Schauspiel von Licht und Nebel bieten. Das frische bis feuchte Klima
sorgt hier für eine besonders üppige Vegetation. Der Westen im Windschatten der
Berge ist dagegen meist wolkenfrei und somit auch ein wenig trockener.

Santa Cruz Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
ø Tagestemperatur 20 20 21 21 22 24 25 26 26 25 23 22
ø Sonnenstd./Tag 5 5 6 6 6 6 7 7 7 6 5 5
ø Regentage/Monat 12 7 7 6 3 2 1 1 4 9 10 11
ø Wassertemperatur 19 18 18 19 20 21 22 23 23 23 22 20

Nachbuchungen

Bei Reisen mit nur einem Hotelstandort können Zimmer- und
Verpflegungswünsche sowie Zusatznächte und Transfers bis 31 Tage vor
Reisebeginn kostenfrei hinzugebucht werden. Ab 30 Tage vor Reisebeginn
berechnen wir hierfür ein Service-Entgelt in Höhe von 25 € pro Vorgang.

Bei Reisen mit mehr als einem Standort sind Nachbuchungen von Zimmer- und
Verpflegungswünschen sowie Zusatznächte während der Reise nicht kostenfrei
möglich – hier erheben wir generell ein Service-Entgelt in Höhe von 25 €. Für das
Nachbuchen von Transfers, Radwünschen/Körpergrößen und Zusatznächten am
Anfang und am Ende einer Reise berechnen wir das Service-Entgelt erst ab 30
Tage vor Abreise. 
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Reiseunterlagen

Normalerweise stehen deine vollständigen Reiseunterlagen ab 14 Tage vor
Reisebeginn, die u. a. die Wegbeschreibung, Kartenmaterial, Informationen zur
Nutzung der Wikinger-Navigations-App „Reisebegleiter“, sowie die Adressen und
Telefonnummern deiner Hotels enthalten, in unserem Kundenportal
„MeinWikinger“ zum Download bereit.

Wenn du noch nicht angemeldet bist, benötigst du zur Registrierung die
Kundennummer, die auf der Bestätigung/Rechnung steht und Deine E-Mail-
Adresse. Wenn du über dein Reisebüro gebucht hast, stelle sicher, dass deine
richtige E-Mail-Adresse bei der Buchung hinterlegt ist. Andernfalls kannst du dich
nicht anmelden und die Reiseunterlagen können dir dann nur von deinem
Reisebüro zugesendet werden.

Voraussetzung für die Bereitstellung und Freischaltung deiner Reiseunterlagen ist
der Eingang deiner Restzahlung bei uns.

Solltest du früher als an dem von dir gebuchten Datum anreisen, bitten wir dich,
den Restbetrag auch dementsprechend früher zu überweisen und uns, nachdem du
überwiesen hast, per E-Mail zu informieren, damit wir deine Reiseunterlagen
rechtzeitig produzieren und freischalten können.

Solltest du bei Buchung angegeben haben, dass du für 15 € pro Person deine
Reisunterlagen ausgedruckt per Post wünschst, erhältst du diese frühestens 3
Wochen vor Abreise direkt oder über dein Reisebüro, vorausgesetzt, deine
Restzahlung ist bei uns eingegangen. 

Strom

Die Stromspannung in Spanien beträgt, wie bei uns, 230 V. Somit ist kein Adapter
notwendig. Das gilt gleichermaßen für das Festland wie auch die Balearen und
Kanaren. 

Unterbringung

In Santa Cruz übernachtest du im Drei-Sterne-Hotel Castillete an der Küstenstraße
nahe der Altstadt. In Barlovento wohnst du im Drei-Sterne-Hotel La Palma
Romántica. Das Hotel besitzt 40 Zimmer und verfügt über einen Pool mit schönem
Garten. Es ist bestens auf Wanderer eingestellt. In Los Llanos buchen wir für dich
das Zwei-Sterne-Hotel Valle Aridane. In der Umgebung findest du einige
landestypische Restaurants und Bars. Bei Fuencaliente übernachtest du im Vier-
Sterne-Hotel La Palma & Teneguía Princess. Die großzügige Ferienanlage verfügt
über einen Spa-Bereich mit Sauna und einen großen Garten mit Sonnendeck und
Poollandschaft.

Verpflegungssonderwünsche
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Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt z.B.
für sehr individuelle Verpflegungswünsche oder Lebensmittelunverträglichkeiten.
Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst sein, dass keinesfalls die gewohnten
Standards von Zuhause angesetzt und erwartet werden können. 

Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im 
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die 
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Zeit

Auf den Kanaren gilt die mitteleuropäische Zeit (MEZ) minus 1 Stunde. 

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 

Stand: Dezember 2023 Alle Angaben ohne Gewähr
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Eigene Notizen:
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