
REISEINFORMATIONEN 2024

Reise 7131

  Portugal / Algarve

  Auf der Via Algarviana zum Meer
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Reiseverlauf

1. Tag: Anreise
Nach Ankunft am Flughafen Faro Transfer nach Caldas de Monchique, das
bedeutendste Thermalbad der Algarve mit seinen warmen, schwefel- und
mineralhaltigen Quellen.

2. Tag: Über den Picota
Die erste Wanderung führt zunächst auf einem Seitenarm der Via Algarviana auf
den Picota (774 m), den zweithöchsten Berg der Algarve. Der Aufstieg, anfangs an
Eukalyptusplantagen und später an dichtem Heidekraut, Erdbeerbäumen und
anderen aromatischen Pflanzen entlang, wird von einer wunderbaren Aussicht und
einem der wohl schönsten Plätze der Algarve belohnt. Hier oben trifft der Pfad auf
die Via Algarviana, der du durch dichten Korkeichenwald bis nach Monchique folgst
(GZ: 3 1/2 Std.).

3. Tag: Über den Fóia
Eine weitere Wanderung durch die Serra de Monchique führt dich entlang der Via
Algarviana auf den Fóia (902 m), die höchste Erhebung der Algarve. Bevor du vom
Gipfel den traumhaften Ausblick – bei gutem Wetter bis zum Meer – genießt,
passierst du die Ruine des "Convento do Desterro", einem ehemaligen
Franziskanerkloster. Der Abstieg führt durch ein schönes Tal, das von
landwirtschaftlichen Terrassen umringt ist. Von Marmelete erhältst du einen
Transfer nach Carrapateira, ein kleines Fischerdorf direkt an der Costa Vicentina
(GZ: 4 Std.).

4. Tag: Auf der Rota Vicentina
Die heutige Wanderung folgt fast ausschließlich der "Rota Vicentina", einem 350
km langen Fernwanderweg an der Südwestküste Portugals. Anfangs über
Hügelrücken durchquert der Weg anschließend ein breites Tal mit idyllischen
Dörfern, traditioneller Viehwirtschaft sowie wertvollen Feuchtbiotopen. Über eine
Hochebene erreichst du Vila do Bispo, wo du die nächsten 2 Nächte wohnst (GZ: 6
Std.).

5. Tag: Küstenwanderung
Auf einer abwechslungsreichen Rundwanderung erlebst du drei der schönsten
Buchten der wilden Westküste: Steilklippen aus schwarzem Schiefer umgeben die
hellen, einsamen Sandstrände. Du wanderst auf Wegen oberhalb der Klippen und
am Strand entlang sowie im teils hügeligen und bewaldeten Hinterland, wo ein
Naturlehrpfad auf dich wartet (GZ: 5 Std.).

6. Tag: Zum Kap São Vicente
Die letzte Etappe der Via Algarviana führt durch den Naturpark "Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina", eines der schönsten, geschützten Gebiete des
Landes. Einheimische Pflanzen und mit etwas Glück auch seltene Vogelarten wie
die Alpenkrähe kannst du am Wegesrand entdecken. Ein Abstecher zur "Praia do
Telheiro" mit ihren beeindruckenden Felswänden lohnt sich, während du am
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Horizont bereits den Leuchtturm vom Kap São Vicente siehst. Vom Kap Transfer
nach Sagres (2 Nächte; GZ: 4 1/2 Std.).

7. Tag: Südküste
Heute kannst du am Strand entspannen oder eine Küstenwanderung von Salema,
einem ehemaligen Fischerdorf, zurück nach Sagres unternehmen. Die Wanderung
startet am Strand und steigt dann zu den Klippen auf. Du folgst einem schönen
Pfad mit fantastischen Blicken auf die Küstenlinie durch dichte mediterrane
Vegetation und vorbei an wilden, einsamen Strandbuchten (GZ: 5 1/2 Std.).

8. Tag: Heimreise
Verlängerung oder Transfer nach Faro und Rückflug.
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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Gültiger Personalausweis oder Reisepass
Flugticket und Reiseunterlagen samt Wanderbeschreibung
Geld / Kreditkarte / Bank-/Geldkarte für Automaten
Kleiner Tagesrucksack
Gute Wanderschuhe mit Profil (knöchelhoch, eingelaufen)
Wollsocken
Regenschutz (Jacke/Anorak und Hose)
1 lange Hose, kurze Hose, 1 warmer Pulli oder Wärmefleece
Sonnenschutz (Creme, Brille, Kopfbedeckung)
Insektenschutz
Taschenlampe pro Person mit Ersatzbatterien oder Stirnlampe und Reflektoren
für die Kleidung
Wasserflasche für mind. 1,5 Liter Flüssigkeit
Taschenmesser, Kompass, Trillerpfeife
evtl. Teleskop-Wanderstöcke (möglichst zusammenschiebbar, da lange/starre
Stöcke häufig als Sperrgepäck aufgegeben werden müssen und dafür
zusätzliche Gebühren am Flughafen anfallen können)
Pflaster / Verbandszeug / kleine Reiseapotheke / elastische Binde/
Blasenpflaster / Rettungsfolie / persönliche Medikamente / evtl. Ersatzbrille
Baumwolltuch (als Halstuch, Kopfbedeckung, u.v.m.) oder „Buff“
Fotoapparat / Fernglas / Miniwörterbuch Portugiesisch
Badesachen
Smartphone und eventuell Powerbank
Mund- und Nasenschutzmasken
Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstücher

25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung www.globetrotter.de

An- und Abreise

Fluganreise: Du fliegst nach Faro. Dort wirst du bereits von einem Fahrer erwartet
und zu deiner ersten Unterkunft nach Caldas de Monchique gebracht. Am Ende der
Reise erfolgt der Transfer von Sagres zurück zum Flughafen. Bitte teile uns 
umgehend deine Flugzeiten mit.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Portugal benötigst du als Bürger des Schengen-Raums einen
gültigen Personalausweis. Für Gäste, die aus einem Land außerhalb des Schengen-
Raums kommen, können andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php. 
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Erreichbarkeit

Bitte teile uns deine Handynummer vor Abreise mit, damit wir dich am An- und
Abreisetag sowie bei Reisen von Ort zu Ort auch während der Reise in dringenden
Fällen telefonisch erreichen können. 

Geld und Kreditkarten

Die Währungseinheit ist der EURO.
Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) oder Kreditkarte kannst du
an zahlreichen Geldautomaten Geld abheben. Bitte informiere dich bei deinem
Kreditinstitut über mögliche Gebühren. Kreditkarten werden als Zahlungsmittel
fast überall akzeptiert. 

Gepäck

Während der Wanderungen wird pro Person ein Gepäckstück mit max. 20 kg
befördert. 

Gesundheit / Ärztliche Versorgung

Falls du aufgrund eines Unfalls oder einer akuten Erkrankung medizinisch
behandelt werden musst, benötigst du deine Europäische
Krankenversicherungskarte (European Health Insurance Card – EHIC), die in der
normalen Versichertenkarte integriert ist. Gesetzlich Versicherte werden mit dieser
Karte in allen EU-Staaten sowie Großbritannien, Island, Liechtenstein, Norwegen
und der Schweiz im medizinischen Notfall ambulant oder stationär behandelt. Für
weitere europäische Länder liegt kein Versicherungsabkommen vor und du hast in
der Regel keinen Versicherungsschutz. 

Berücksichtige bitte, dass die Leistungsinanspruchnahme unterschiedlich geregelt
ist. Nicht überall kannst du die EHIC beim Arzt/Zahnarzt oder Krankenhaus
abgeben. Meist kannst du dich nur von bestimmten, für die Versicherung bzw. den
staatlichen Gesundheitsdienst zugelassenen Ärzten/Gesundheitseinrichtungen
behandeln lassen. Zum Teil sind Eigenanteile zu leisten. Dann ist es wichtig, dass
du dir eine detaillierte Rechnung mit Diagnose und Auflistung der ärztlichen
Leistungen geben lässt, denn nur dann erstattet dir deine Krankenkasse in
Deutschland Geld zurück.

Bitte erkundige dich bei deiner Krankenkasse zu den Details.

Es empfiehlt sich in jedem Fall der Abschluss einer privaten Reiseversicherung.
Informationen hierzu entnimm bitte dem Absatz „Versicherungen“.

Klima

Das Klima an der Algarve ist mediterran mit einem starken atlantischen Einfluss.
Die Winter sind gemäßigt und die Sommer angenehm kühl. Europaweit werden
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hier die meisten Sonnentage gezählt – mit statistisch rund 3.000 Sonnenstunden
im Jahr gilt die Algarve als eine der wetterstabilsten Regionen.
Der Wind ist ein wichtiger Faktor für das Klima der Region. Die vorherrschenden
Winde kommen vom Norden und Nordwesten. Winde aus dem Südwesten sind im
Januar und Februar für Sagres und Vila do Bispo bestimmend. Im Sommer bringen
die Winde oft hohe Feuchtigkeit. Starke Sommerhitze stellt sich in der Regel
immer nur für wenige Tage ein, wenn statt der angenehm kühlen Winde vom
Atlantik der sogenannte Levante aus Afrika bläst.
Die Temperaturen steigen von Norden nach Süden: Die jährlichen
Durchschnittswerte betragen beispielsweise 16 °C in Vila do Bispo und Sagres. Im
Sommer schwanken die Temperaturen von 15°C bis 31°C. Die Wassertemperatur
beträgt in der Sommerzeit an die 22°C und passt sich das restliche Jahr an die
Außentemperaturen an. Selbst im Winter sinken die Temperaturen selten unter
10°C und sogar im Januar gibt es sonnige Tage um die 20°C.
Das Gebiet des Vorgebirges von Sagres hat die niedrigste Temperaturschwankung
des portugiesischen Festlands.
Im Nordwesten der Algarve befindet sich ein milderes aber regenreiches Milieu,
dessen Entstehung auf das atlantische Klima zurückzuführen ist. Die größten
Niederschläge fallen im Dezember, im Jahresdurchschnitt zwischen 400 mm in der
Region Sagres. In der Regel regnet es im Landesinneren mehr als an der Küste –
wegen der ansteigenden Höhe und der damit zusammenhängenden
Steigungsregen.
Die beste Reisezeit für die Algarve ist von April bis Oktober, wobei es in den
Hochsommermonaten Juli und August zum Wandern im zu heiß werden kann und
diese beiden Monate sich daher eher für Badeurlaub an der Küste eignen.

  Feb März Apr Mai Juni Sep Okt
Maximaltemperatur 16 18 20 21 25 26 22
Minimaltemperatur 10 11 13 14 20 19 16
Wassertemperatur 16 15 16 17 18 20 19
Sonnenstunden/Tag 6 7 9 11 11 9 7
Regentage / Monat 6 8 5 3 1 2 4

Nachbuchungen

Bei Reisen mit nur einem Hotelstandort können Zimmer- und
Verpflegungswünsche sowie Zusatznächte und Transfers bis 31 Tage vor
Reisebeginn kostenfrei hinzugebucht werden. Ab 30 Tage vor Reisebeginn
berechnen wir hierfür ein Service-Entgelt in Höhe von 25 € pro Vorgang.

Bei Reisen mit mehr als einem Standort sind Nachbuchungen von Zimmer- und
Verpflegungswünschen sowie Zusatznächte während der Reise nicht kostenfrei
möglich – hier erheben wir generell ein Service-Entgelt in Höhe von 25 €. Für das
Nachbuchen von Transfers, Radwünschen/Körpergrößen und Zusatznächten am
Anfang und am Ende einer Reise berechnen wir das Service-Entgelt erst ab 30
Tage vor Abreise. 

Reiseunterlagen
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Normalerweise stehen deine vollständigen Reiseunterlagen ab 14 Tage vor
Reisebeginn, die u. a. die Wegbeschreibung, Kartenmaterial, Informationen zur
Nutzung der Wikinger-Navigations-App „Reisebegleiter“, sowie die Adressen und
Telefonnummern deiner Hotels enthalten, in unserem Kundenportal
„MeinWikinger“ zum Download bereit.

Wenn du noch nicht angemeldet bist, benötigst du zur Registrierung die
Kundennummer, die auf der Bestätigung/Rechnung steht und Deine E-Mail-
Adresse. Wenn du über dein Reisebüro gebucht hast, stelle sicher, dass deine
richtige E-Mail-Adresse bei der Buchung hinterlegt ist. Andernfalls kannst du dich
nicht anmelden und die Reiseunterlagen können dir dann nur von deinem
Reisebüro zugesendet werden.

Voraussetzung für die Bereitstellung und Freischaltung deiner Reiseunterlagen ist
der Eingang deiner Restzahlung bei uns.

Solltest du früher als an dem von dir gebuchten Datum anreisen, bitten wir dich,
den Restbetrag auch dementsprechend früher zu überweisen und uns, nachdem du
überwiesen hast, per E-Mail zu informieren, damit wir deine Reiseunterlagen
rechtzeitig produzieren und freischalten können.

Solltest du bei Buchung angegeben haben, dass du für 15 € pro Person deine
Reisunterlagen ausgedruckt per Post wünschst, erhältst du diese frühestens 3
Wochen vor Abreise direkt oder über dein Reisebüro, vorausgesetzt, deine
Restzahlung ist bei uns eingegangen. 

Sprache

Die Amtssprache ist Portugiesisch. In touristisch erschlossenen Gebieten werden
als Fremdsprachen auch Englisch und sogar Deutsch gesprochen. 

Strom

Überall gibt es 230 V Wechselstrom. Ein Adapter ist nicht notwendig. 

Unterbringung

Du wohnst meist in komfortablen Hotels, in Caldas de Monchique mit Spa (evtl.
kostenpflichtig). In Monchique, Vila do Bispo und Carrapateira übernachtest du in
freundlichen Pensionen. Die Ausstattung ist einfach, aber sehr gepflegt. In Sagres
wohnst du ca. 450 m vom Strand entfernt in einer sympathischen, kleinen Pension
mit modern eingerichteten Zimmern, Klimaanlage und kostenlosem WLAN.

Verpflegungssonderwünsche

Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt z.B.
für sehr individuelle Verpflegungswünsche oder Lebensmittelunverträglichkeiten.
Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst sein, dass keinesfalls die gewohnten
Standards von Zuhause angesetzt und erwartet werden können. 
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Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im 
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die 
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Zeit

In Portugal gilt die mitteleuropäische Zeit - 1 Stunde. 

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 

Stand: Januar 2024 Alle Angaben ohne Gewähr
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Eigene Notizen:
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