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Reiseverlauf

1. Tag: Bonjour Cote d'Azur
Anreise und kurzer Rundgang.

2. Tag: Inselwandern

Bootsfahrt auf die Ile des Embiez. Wir wandern entlang der Kiiste von Bucht zu
Bucht, entdecken die Wanderwege durch das Inselinnere und genieBen den Hafen
von Embiez. Karibisch-blau glitzert Uberall das Wasser in der Sonne: traumhaft
(GZ: 3 std., +/- 100 m)!

3. Tag: Dorfer der Provence - Villages perchés

Wir erkunden die typischen provenzalischen Dérfer des Hinterlandes wie zum
Beispiel Le Castellet, umgeben von Weinbergen und Olivenhainen. Auf den alten
Handelswegen umfangen uns die Natur und die Luft des Stdens (GZ: 3 Std., +/-
220 m).

4. Tag: Zur freien Verfiigung

... um auf eigene Faust oder mit der Reiseleitung fakultativ weitere Wanderwege zu
erkunden, den hubschen Ort Cassis zu besuchen, durch weitere Orte wie Bandol,
Saint-Cyr-sur-Mer oder Toulon zu bummeln.

5. Tag: Kiistenwanderpfad

Mit der Bahn geht es zum Kustenort Saint-Cyr-sur-Mer. Immer mit Blick aufs weite
Meer und einer Brise salziger Luft um die Nase wandern wir auf dem Sentier du
Littoral - dem Wanderweg entlang der Klste mit seinen hibschen Buchten und
Ausblicken - bis nach Bandol (GZ: 4 1/2 Std., +/- 150 m).

6. Tag: Nach Lust und Laune ...
... heue Wege entdecken, das Meer und den Siden genieBen! Am Abend feiern wir
bei unserem Silvestermen( ins neue Jahr.

7. Tag: Ab auf den Hausberg!

Vom "Jardin Exotique" wandern wir auf einem Rundweg in das Hinterland von
Sanary-sur-Mer und steigen langsam auf den Gros Cerveau, den Hausberg!
Herrliche Weitblicke Uber die gesamte Kistenregion lassen unser Herz
hoéherschlagen (GZ: 4 Std., +/- 400 m).

8. Tag: Au revoir, Sanary
Eine besondere Neujahrsreise geht zu Ende. Transfer zum Flughafen und Rlckflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Anderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.



Deine Reise von A-Z

Ausriistungsliste

* Personalausweis oder Reisepass

* Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte

* Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)

* Reiseunterlagen

* Tagesrucksack

* Bequeme Schuhe, gut eingelaufen

* evtl. auch Regenhose (am besten Goretex o. ., weil atmungsaktiv)

® Pullover, Jacke, lange Hosen

* Pflegeleichte T-Shirts und langarmlige Hemden/Blusen

* Kopfbedeckung, Halstuch

* Wasserflasche (min. 1 | Fassungsvermdgen)

* Reiseapotheke, evtl. persdnliche Medikamente

* Fotoausristung, Akku-Ladegerat, evtl. Speicherkarte

* Reiseliteratur

* Frischhaltedose, evtl. Taschenmesser (nicht ins Handgepack beim Flug)

* Leinenbeutel fir Einkdaufe (im Sinne der Mullreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktliten)

®* Mund- und Nasenschutzmasken

* Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstlicher

*Hinweis zum Schuhwerk

Wir empfehlen dir, die Wanderschuhe wahrend des Fluges anzuziehen. So sparst
du Gewicht beim Gepack und hast deine Wanderschuhe dabei, selbst wenn das
Gepack verspatet im Zielgebiet eintreffen sollte.

ErfahrungsgemaB kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber l6sen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prife daher vor Abreise den
Zustand der Wanderschuhe, da ein Neukauf wahrend der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht moglich ist.

25.000 Ideen flur Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausristungspartner Globetrotter Ausristung: www.globetrotter.de

An- und Abreise

Wir fliegen im Linienflugverkehr in der Economyclass nach Marseille und zurick.
Deine Reiseleitung oder ein Mitarbeiter unseres Transferunternehmens wird dich
am Flughafen hinter der Zollkontrolle in Empfang nehmen. Du erkennst unsere
Mitarbeiter am ,Wikinger Reisen™-Schild. Der Transfer vom Flughafen Marseille zu
unserem Hotel in Sanary-sur-Mer dauert ca. 1 2 Stunden.

Bahnanreise/Zug zum Flug



http://www.globetrotter.de

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zigen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewahlten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nahere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.

Mit den Reiseunterlagen erhaltst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag spater - eine nachtragliche
Anderung bis einen Tag vor Abreise ist mdglich), kannst Sitzplatze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhaltst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspatungen durch auBere Einflisse nie ausgeschlossen werden kénnen, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst - dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und flr groBe Flughafen.

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wiinsche

* Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fallen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen kdénnen.

* Bitte informiere uns direkt bei der Buchung Uber eventuelle Wiinsche, wie z.B.
.vegetarische Verpflegung". Wiinsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, kdnnen gegen eine Service-Gebuhr von 25 EUR bericksichtigt
werden.

* Bei unseren Reisen kdnnen nicht alle Winsche beriicksichtigt werden. Dies gilt
z.B. fUr sehr individuelle Verpflegungswiinsche und oder
Lebensmittelunvertraglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden kdénnen.

® Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schitzen
empfehlen wir Wertgegenstande nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Passe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Besonderheiten des Reiselandes

Vegetarische Verpflegung ist in Frankreich noch nicht sehr verbreitet. Haufig
bedeutet es nur ein Weglassen von Fleisch oder Fisch. Auch auf
Lebensmittelunvertraglichkeiten sind nur wenige franzdsische Kichenchefs
eingestellt.

Besonderheiten deiner Reise

Im Winter ist es mdglich, dass nicht alle Einrichtungen des Hotels wie z. B. der
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Pool nutzbar sind.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Frankreich bendétigen Bilrger des Schengen-Raums einen
gultigen Personalausweis. Flr Gaste, die aus einem Land auBerhalb des Schengen-
Raums kommen, kénnen andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php

Geld und Kreditkarten

Die Wahrung ist der EURO.

Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) mit PIN-Nummer kannst du
an Geldautomaten Geld abheben. Die Bedienungshinweise sind meist in Englisch
abrufbar. Bitte informiere dich diesbezliglich bei deinem Kreditinstitut Gber
madgliche Geblhren. Internationale Kreditkarten werden von gréBeren Geschaften
(auch Supermarkten) und vielfach auch in Restaurants akzeptiert.

Klima

Das wunderbare Klima an der Kliste der Region ist keinesfalls nur eine Legende:
Die Temperaturen sind mild und Regenfalle selten. Und auch in den
Wintermonaten bleibt es in der Regel im Bereich der angenehmen Temperaturen.
Abends kann es doch sehr kihl werden. Ein warmer Pullover und eine Fleecejacke
gehoéren in jedem Fall ins Gepack.

Sanary-sur-Mer Jan Feb Méar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Hochsttemperatur °C 11 12 16 18 23 26 29 25 22 20 15 12
Tiefsttemperatur °C 3 4 6 9 12 16 18 19 15 12 6 3
Sonnenstunden pro Tag 5 6 7 8 9 10 12 11 9 7 5 3
Wassertemperatur 13 13 13 13 15 18 20 21 20 19 16 14
Regentage pro Monat 7 6 6 5 5 4 2 3 4 6 5 6
Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen (siehe
Punkt Verpflegung). Bitte plane Kosten flir Snacks, Getranke (Wein im Restaurant
ist teilweise etwas teurer), Trinkgelder und Souvenirs ein. Es ist Ublich, bei kleinen
Summen den Betrag aufzurunden. Im Restaurant werden normalerweise 5 - 10 %
Trinkgeld gegeben. Das Preisniveau in Frankreich liegt allgemein Gber dem
deutschen.

Sprache

Landessprache ist Franzdsisch, im Stden wird ein leichter Dialekt gesprochen.
Englisch und Deutsch werden nur selten verstanden.

Strom

Uberall gibt es 230 V Wechselstrom. In die meisten Steckdosen passen nur flache,
zweipolige Stecker. Akkus kdnnen vor Ort aufgeladen werden.
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Tourencharakter

Die von dir gebuchte Reise entspricht der Kategorie 1-2 Stiefel.

Unterbringung

Best Western Plus Hotel Soleil Et Jardin

Hotel: Unser Vier-Sterne-Hotel Best Western Plus Soleil et Jardin bietet besondere
Gastfreundschaft, einen gemitlichen Garten, einen Fitnessraum sowie einen
Entspannungsbereich (Nutzung gegen Geblihr).

Zimmer: Die 40 Zimmer sind verteilt auf drei Etagen. Sie sind individuell gestaltet
und verfligen Uber Klimaanlage, Schreibtisch, TV, WLAN, Telefon und Féhn.
Verpflegung: Frihstlck im Hotel, 3 x Abendessen und ein Silvestermen in
einem Ortlichen Restaurant

Lage: Das Hotel befindet sich nur ca. 10 Gehminuten vom malerischen Hafen, der
hibschen Altstadt und dem Strand entfernt.

Versicherungen

Eine Absicherung fiir Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlasslichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkaufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepack verspatet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht flr Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden.

Wir winschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: Marz 2024 Alle Angaben ohne Gewahr
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Eigene Notizen:
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GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

Jeder Reisende steuert durch seine Buchung
den Oko-Trend im Tourismus. Indem du dich
flr Wikinger Reisen entscheidest, wahlst du
den Weg des verantwortungsvollen Reisens.
Als Wanderer oder Radfahrer bewegst du dich
von Natur aus sanft im Reiseland. Du unter-
stltzt die faire Vergltung lokaler Partner und
damit deiner Gastgeber vor Ort. Die Welt gibt
uns so viel Schénes - gemeinsam geben wir
etwas zurick.

EINHEIMISCHE WIRTSCHAFT
FORDERN

Wikinger Reisen pflegt zu seinen Agenturen
und Hoteliers in den Reisegebieten partner-
schaftliche Beziehungen und sucht sie nach
den Kriterien Qualitat, Nachhaltigkeit und
Zuverlassigkeit aus. Damit wird dein Reise-
erlebnis nicht nur persénlicher und authenti-
scher, sondern férdert gleichzeitig die soziale
Infrastruktur vor Ort.

GEORG KRAUS STIFTUNG

Mit deiner Buchung bei Wikinger Reisen
forderst du eines von 50 Bildungsprojekten
in Afrika, Asien oder Lateinamerika. Denn
20 % des Gewinns aus deiner gebuchten

Wikinger-Tour flieBen immer
in ein Entwicklungsprojekt A

der Georg Kraus Stiftung,
die vom Wikinger-Griinder A4
in den 90er-Jahren

Georg Kraus Stiftung
ins Leben gerufen wurde.

Geférdert durch Wikinger Reisen

www.wikinger.de

NATURPARK QUIZAPU

In Chile schitzen wir zusammen mit einer
lokalen Stiftung ein tGber 2.000 Hektar groBes
Wildnis-Gebiet mitsamt einer Pflegestation
fir verletzte Wildtiere durch den Kauf des
Grundstucks. Die touristische Nutzung steht
dabei nicht im Vordergrund. Ein Eingriff in die
Natur ist deshalb nicht vorgesehen. Aber wir
hoffen, dass wir dir unser Projekt eines Tages
vor Ort zeigen kénnen.

CO,-KOMPENSATION

Du erhaltst zu jeder Flugreise mit durch
Wikinger Reisen gebuchte Flugleistungen
ein Rail & Fly-Ticket, flr die umweltbewusste
Anreise zum Flughafen dazu. Zudem ist die
CO,-Kompensation der von Wikinger Reisen
gebuchten Fllige bei allen Flugreisen bereits
im Reisepreis inbegriffen. Die Kompensation
der Europareisen lauft tGber ein Klimaschutz-
projekt der Organisation ,,myclimate"®, wel-
ches in Laos fur sauberes Trinkwasser sorgt.
Bei unseren Fernreisen unterstitzen wir
mittels der Kompensation ,, Die Ofenmacher"
beim Bau rauchfreier Klichendfen.

Weitere Infos findest du unter:
www.wikinger.de/sanfter-tourismus
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Die Ofenmacher e.V. shape our future




