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  Frankreich / Bretagne

  Traumküsten der Bretagne
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Reiseverlauf

1. Tag: Demat, Breizh!
Flug nach Brest und Transfer nach Trégastel.

2. Tag: Rundwanderung um Trégastel
Wir erwandern das historische Zentrum von Trégastel. Von dort geht es durch
typische Heckenlandschaft zur Küste. Entlang herrlicher Sandstrände und bizarrer
Felsformationen wandern wir auf dem westlichen Teil des Zöllnerpfades zurück
zum Hotel (GZ: 4 1/2 Std., kaum Höhenunterschiede).

3. Tag: Heute ist frei
Einfach nur den herrlichen Strand genießen? Oder lieber aktiv bei einer Wanderung
um die Halbinsel Landrellec?

4. Tag: Auf dem Zöllnerpfad
Wir durchwandern die malerische Schlucht des Traouiero, steigen auf zur alten
Kirche von la Clarté und haben nun beim Abstieg zum Hafen von Ploumanac’h
herrliche Ausblicke auf die dramatische Küstenlandschaft. Auf dem Zöllnerpfad
wandern wir durch einmalige Granitformationen direkt entlang der Küste zurück
zum Hotel (GZ: 4 Std., kaum Höhenunterschiede).

5. Tag: Worauf hast du Lust?
Fakultativ ist ein Bootsausflug, zum Beispiel zu den Sept-Îles, möglich.

6. Tag: Entlang des Léguer zum Meer
Durch herrlichen, in der Bretagne nur an wenigen Stellen erhaltenen naturnahen
Laubmischwald folgen wir dem Lauf des Léguer. Sein Wasserstand ist bis tief ins
Landesinnere hinein den Gezeiten unterworfen. In der Nähe der Mündung öffnet
sich die Landschaft und gibt den Blick frei auf Felspanoramen und die Weite des
Meeres.

7. Tag: Freizeit
Noch einmal den herrlichen Strand vor der Haustür genießen?

8. Tag: Transfertag
Standortwechsel: Per Bus fahren wir weiter in den Süden zur wilden Halbinsel
Crozon.

9. Tag: Der Strand von Trez Bellec
Von der Pointe du Menhir aus wandern wir über Steilklippen und entlang weiter
Strände mit herrlichen Ausblicken auf die Bucht von Douarnenez (GZ: 4 1/2 Std.,
+/- 350 m).

10. Tag: Rund um Camaret-sur-Mer
Nachdem wir die schmale Halbinsel von Camaret durchquert haben, wandern wir
auf einem Küstenpfad mit grandiosen Ausblicken zur spektakulären Steilklippe des
Pointe de Penhir. Von dort führt uns der Küstenpfad zurück zum Hotel (GZ: 4 1/2
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Std., +/- 250 m).

11. Tag: Freier Tag
Bei schönem Wetter ist ein Bootsausflug zu den vorgelagerten Insel, z. B.
Ouessant oder La Molène, sehr empfehlenswert (fakultativ).

10. Tag: Steilküsten und Strände
Vom Strand Kerloc’h umrunden wir auf dem Küstenpfad die zerfurchte Halbinsel
von Camaret-sur-Mer, wobei sich steile Klippen mit Sandbuchten abwechseln (GZ:
4 1/2 Std., +/- 200 m).

13. Tag: Bretagne selbst genießen
Genieß die Annehmlichkeiten des Hotels oder unternimm einen Ausflug nach
Quimper, der Hauptstadt des Finistère (fakultativ).

14. Tag: Wilde Küstenszenarien
Der spektakulärste Abschnitt des gesamten Küstenpfades auf der Halbinsel Crozon
ist die Umrundung des Cap de la Chèvre und der anschließende Weg entlang der
Ostküste mit Klippen, winzigen Buchten, einem lichten Pinienwald und einmaligen
Aussichten (GZ: 4 1/2 Std., +/- 500 m).

15. Tag: Kenavo: Auf Wiedersehen, Bretagne!
Transfer zum Flughafen nach Brest und Rückflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Änderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.
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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Personalausweis oder Reisepass
Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte
Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)
Reiseunterlagen
Tagesrucksack
Wanderschuhe mit Profil, knöchelhoch und gut eingelaufen (* bitte unten
stehenden Hinweis beachten)
vtl. auch Regenhose (am besten Goretex o. ä., weil atmungsaktiv)
Pullover, Jacke, lange und kurze Hosen
Pflegeleichte T-Shirts und langärmlige Hemden/Blusen
Kopfbedeckung, Halstuch
Badesachen
Sonnenschutz
Wasserflasche (min. 1 Liter Fassungsvermögen)
Reiseapotheke, evtl. persönliche Medikamente
Insektenschutzmittel
Fotoausrüstung, Akku-Ladegerät, evtl. Speicherkarte
Reiseliteratur
Frischhaltedose (für Picknicks), evtl. Taschenmesser (nicht ins Handgepäck
beim Flug)
Leinenbeutel für Einkäufe (im Sinne der Müllreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktüten)
Mund- und Nasenschutzmasken
Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstücher

*Hinweis zum Schuhwerk
Wir empfehlen dir, die Wanderschuhe während des Fluges anzuziehen. So sparst
du Gewicht beim Gepäck und hast deine Wanderschuhe dabei, selbst wenn das
Gepäck verspätet im Zielgebiet eintreffen sollte.

Erfahrungsgemäß kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber lösen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prüfe daher vor Abreise den
Zustand der Wanderschuhe, da ein Neukauf während der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht möglich ist. 

25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung: www.globetrotter.de

An- und Abreise

Wir fliegen im Linienflugverkehr in der Economyclass nach Brest und zurück. Am
Flughafen in Brest empfängt dich die Reiseleitung oder ein Mitarbeiter unseres
Transferunternehmens hinter der Zollkontrolle mit einem Schild „Wikinger Reisen“.

- 3 -

http://www.globetrotter.de


Der Transfer zu unserer Hotelanlage in Trégastel dauert etwa 90 Minuten, die
Transferdauer auf der Rückreise von Camaret-sur-Mer beträgt ebenfalls etwa 90
Minuten. 

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zügen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewählten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nähere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.
Mit den Reiseunterlagen erhältst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag später – eine nachträgliche
Änderung bis einen Tag vor Abreise ist möglich), kannst Sitzplätze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhältst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspätungen durch äußere Einflüsse nie ausgeschlossen werden können, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst – dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und für große Flughäfen. 

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wünsche

Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von 
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fällen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen können.

Bitte informiere uns direkt bei der Buchung über eventuelle Wünsche, wie z.B.
„vegetarische Verpflegung“. Wünsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, können gegen eine Service-Gebühr von 25 EUR berücksichtigt
werden.

Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt
z.B. für sehr individuelle Verpflegungswünsche und oder
Lebensmittelunverträglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden können.

Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schützen
empfehlen wir Wertgegenstände nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Pässe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Besonderheiten des Reiselandes

Vegetarische Verpflegung ist in Frankreich noch nicht sehr verbreitet. Häufig
bedeutet es nur ein Weglassen von Fleisch oder Fisch. Auch auf

- 4 -

https://wikinger.bahnanreise.de/faq


Lebensmittelunverträglichkeiten sind nur wenige französische Küchenchefs
eingestellt. 

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Frankreich benötigen Bürger des Schengen-Raums einen
gültigen Personalausweis. Für Gäste, die aus einem Land außerhalb des Schengen-
Raums kommen, können andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php

Geld und Kreditkarten

Die Währung ist der EURO.
Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) mit PIN-Nummer kannst du
an Geldautomaten Geld abheben. Die Bedienungshinweise sind meist in Englisch
abrufbar. Bitte informiere dich diesbezüglich bei deinem Kreditinstitut über
mögliche Gebühren. Internationale Kreditkarten werden von größeren Geschäften
(auch Supermärkten) und vielfach auch in Restaurants akzeptiert. 

Entfernung zum nächsten Bankautomaten: 
Die Hotelanlage in Trégastel ist ca. 500 m vom Ortszentrum mit Geldautomaten
und Banken entfernt. In Camaret-sur-Mer befinden sich mehrere Banken mit
Geldautomat am Quai.

Klima

Das Klima in der Bretagne ist stark vom Golfstrom geprägt, welcher der Region
ganzjährig milde Temperaturen beschert. Regen ist keine Seltenheit, jedoch oft
nur in kurzen Schauern, die schnell vorrüberziehen und den Himmel wieder
strahlend und wolkenlos hinterlassen.

Brest Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez  
Minimal-Temperatur 3 4 5 6 8 11 12 13 12 9 6 5  
Maximal-Temperatur 9 10 12 11 15 18 20 20 19 16 12 10  
Sonnenstunden pro Tag 2 2 4 6 7 7 6 7 5 4 3 2  
Wassertemperatur 10 10 10 10 11 15 14 16 15 14 13 11  
Regentage pro Monat 18 15 16 11 11 9 8 9 10 13 15 16  

Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen (siehe
Punkt Verpflegung). Bitte plane Kosten für einen Mittagsimbiss, Getränke
(Getränkepreise in den Hotels liegen in der Regel etwas höher), Trinkgelder,
Souvenirs und fakultative Ausflüge/Besichtigungen ein. Es ist üblich, bei kleinen
Summen den Betrag aufzurunden. Im Restaurant werden normalerweise 5 – 10 %
Trinkgeld gegeben. 

Preisbeispiele für Getränke (im Restaurant):
• Kaffee: 2,00 – 3,00 €
• Softdrink: 3,00 – 3,80 €
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• Glas Bier: 3,50 – 4,50 €
• Glas Wein: 4,50 – 5,00 €

Fakultative Ausflugsmöglichkeiten:
• Beheiztes Meerwasserschwimmbad in Trégastel (ca. 9,00 – 16,50 €)
• Thalassotherapie in den Meeresthermen von Perros-Guirec

Sprache

Landessprache ist Französisch, im Süden wird ein leichter Dialekt gesprochen.
Englisch und Deutsch werden nur selten verstanden. 

Strom

Überall gibt es 230 V Wechselstrom. In die meisten Steckdosen passen nur flache,
zweipolige Stecker. Akkus können vor Ort aufgeladen werden. 

Tourencharakter

Die von dir gebuchte Reise entspricht der Kategorie 1-2 Stiefel.

Unterbringung

Die ersten 7 Tage verbringen wir an der berühmten Rosa Granitküste (Côte de
Granit Rose), umgeben von einem unüberschaubaren Chaos an bizarren
Granitfelsen, deren Rosa zusammen mit dem Weiß der Strände und dem Blau des
Himmels für ein einmaliges Farbenspiel sorgen. Wir wohnen ca. 500 m vom
kleinen Ort Trégastel entfernt in der Anlage Le Castel Sainte-Anne, ein Club der
französischen Hotelkette Belambra. Der Komplex umfasst 31 Zimmer im
ehemaligen Castel auf 3 Etagen sowie 50 Wohnungen in Bungalows (bretonische
Penti), teilweise mit Terrasse oder Balkon. Jede dieser Wohnungen verfügt über 2 -
3 einfach eingerichtete Doppelzimmer mit eigener Dusche oder Bad/WC und einen
gemeinsamen Wohnraum mit TV. Täglicher Zimmerservice ist inklusive, WLAN
gegen Gebühr. Die Anlage hat ein großes Restaurant, eine Bar, einen Sportplatz
und einen eigenen Zugang zum 100 m entfernten, fantastischen Sandstrand,
dekoriert mit den riesigen Granitfelsen. Standort der zweiten Woche ist der kleine
Hafen- und Ferienort Camaret-sur-Mer im Südwesten der Halbinsel Crozon, dem
vielleicht schönsten Wandergebiet der Bretagne mit ursprünglicher, wilder und
unbesiedelter Küstenlandschaft. Unser Drei-Sterne-Hotel Thalassa mit
Swimmingpool liegt direkt am Meer und hat 47 Zimmer, größtenteils mit Balkon.
Die Zimmer sind modern renoviert und ausgestattet mit Telefon, TV, WLAN und
Föhn. Sauna und Massagen sind gegen Gebühr verfügbar. Wir nehmen das
Frühstück und Abendessen jeweils im Hotel ein.

Verpflegung

Deine Reise beinhaltet Halbpension (beginnend mit dem Abendessen am
Anreisetag und endend mit dem Frühstück am Abreisetag). Wir nehmen das
Frühstück und Abendessen jeweils im Hotel ein. 
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Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im 
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die 
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 

Stand: Oktober 2023 Alle Angaben ohne Gewähr
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Eigene Notizen:
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