
REISEINFORMATIONEN 2024

Reise 6636T

  Griechenland / Kreta

  Kreta – Weiße Berge und wilde
Küste
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Reiseverlauf

1. Tag: Flug nach Kreta
Ankunft und Fahrt nach Almyrida (1 Ü).

2. Tag: Zum Einlaufen
Unsere Einstiegswanderung eignet sich hervorragend zur ersten Orientierung an
der Südküste Kretas. Sie bietet herrliche Aussichten auf die Weißen Berge und
endet in Loutro (3 Ü; GZ: 5 Std., +/- 600 m).

3. Tag: Raue Bergwelt
Die wilde, mit Oleander bewachsene Aradhena-Schlucht liegt auf unserem Weg
von Loutro bis zum Strand von Marmara. Entlang der Küste geht es in einer
Stunde zurück nach Loutro (GZ: 6 1/2 Std., +/- 700 m).

4. Tag: Ein freier Tag
Gestalte den Tag im Dorf Loutro, das nur zu Fuß oder per Boot erreichbar ist, ganz
nach deinen Vorstellungen.

5. Tag: Ganz legere Küstenwanderung
Durch Pinienwälder und an der antiken Stadt Phoenix vorbei geht es nach Agia
Roumeli (2 Ü; GZ: 5 1/2 Std., +/- 130 m).

6. Tag: Das Dach der Lefka Ori
Von Agia Roumeli aus besteigen wir den 980 m hohen Papouras (Abkürzung
möglich). Er ist ein Aussichtspunkt mit Panoramablick auf die höchsten Gipfel
Pachnes und Melindaou (GZ: 5 Std., +/- 1.000 m).

7. Tag: Die Schlucht bergauf
Am Hotel beginnt die spektakuläre Durchwanderung der Samaria-Schlucht bergauf
bis zum Eingang in Xyloskalo (GZ: 6 Std., + 1.250 m). Dort können wir uns in
einer Taverne stärken, bevor wir durch eine Hochebene zum nächsten Standort
Omalos fahren (2 Ü).

8. Tag: Auf die Lefka Ori
Ziel der heutigen Wanderung ist der Gipfel des Gingilos auf 1.980 m, einer der
Weißen Berge am Eingang der Samaria-Schlucht (GZ: 5 1/2 Std., +/- 950 m). Wer
möchte, kann auch noch den technisch anspruchsvollen Vorgipfel erklimmen (+ 45
Minuten).

9. Tag: Zurück an die Küste
Quer durch die Berge verläuft unsere einmalige Wanderung vom Omalos-Plateau
bergab an die Südküste nach Sougia (GZ: 6 Std., + 100 m, - 1.200 m). Das
beschauliche Dorf bietet Ruhe und einen feinen Kiesstrand mit kristallklarem
Wasser (3 Ü).

10. Tag: Freizeit oder auf Wunsch aktiv
Zeit für eine fakultative Tour zum Kap Tripiti.

11. Tag: Irini-Schlucht
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In der Nähe von Sougia beginnt der Weg durch die üppig bewachsene, schattige
Irini- und Figou-Schlucht hinauf auf 950 m. Alte Kalderimis (Eselspfade) führen
dann bis zum Bergdorf Agia Irini (GZ: 6 Std., + 900 m, - 300 m).

12. Tag: Das Meer zur Linken
Entlang der Küste wandern wir vorbei an dem Asklepios-Heiligtum in Lissos bis
Paleochora (3 Ü; GZ: 5 Std., +/- 250 m), Badepausen eingeschlossen.

13. Tag: Unsere letzte Etappe Richtung Westen
Wir starten bei Paleochora auf dem E 4. Die herrliche Küstentour bietet grandiose
Ausblicke auf einen Zedernwald und das Meer. Unser Ziel heißt Elafonissi: ein
großer Lagunenstrand, der ideale Badeplatz mit Karibikflair (GZ: 4 1/2 Std., +/-
100 m). Rückfahrt per Taxi.}

14. Tag: Tag zur freien Verfügung
Gelegenheit zum Baden oder zu einer Wanderung durch die Anidri-Schlucht
(fakultativ).

15. Tag: Heimreise
Fahrt zum Flughafen und Rückflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Änderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.

Trek-Check

2. Tag: Zum Einlaufen
Chora Sfakion - Kambia - Loutro (GZ: 5 Std., +/- 600 m)
3. Tag: Raue Bergwelt
Loutro - Aradhena - Loutro (GZ: 6 1/2 Std., +/- 700 m)
5. Tag: Ganz leger
Loutro - Phoenix - Agios Pavlos - Agia Roumeli (GZ: 5 1/2 Std., kaum
Höhenunterschiede)
6. Tag: Das Dach der Lefka Ori
Agia Roumeli - Papouras - Agia Roumeli (GZ: 5 Std., +/- 1.000 m)
7. Tag: Die Schlucht bergauf
Agia Roumeli - Samaria-Schlucht - Xyloskalo - Omalos (GZ: 6 Std., + 1.250 m)
8. Tag: Auf die Lefka Ori
Xyloskalo - Gingilos - Xyloskalo (GZ: 5 1/2 Std., +/- 950 m)
9. Tag: Zurück an die Küste
Agios Theodoros - Koustagerako - Sougia (GZ: 6 Std., + 100 m, - 1.200 m)
11. Tag: Irini-Schlucht
Irini- und Figou- Schlucht - Ag. Irini (GZ: 6 Std., + 900 m, - 300 m)
12. Tag: Das Meer zur Linken
Sougia - Lissos - Paleochora (GZ: 5 Std., +/- 400 m)
13. Tag: Unsere letzte Etappe
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Paleochora - Elafonissi (10 km, GZ: 4 1/2 Std., +/- 100 m)
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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Personalausweis oder Reisepass
Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte
Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)
Reiseunterlagen
Tagesrucksack
Bergschuhe mit Profil, knöchelhoch und gut eingelaufen (bitte unten stehenden
Hinweis beachten)
Regenjacke, evtl. auch Regenhose
Pullover, Jacke, lange und kurze Hosen
Pflegeleichte T-Shirts und langärmlige Hemden / Blusen
Kopfbedeckung, Halstuch
Frauen: Knie bedeckender Rock oder ein großes Tuch für Kirchen- u.
Klosterbesuche
Badesachen
Sonnenschutz
Wasserflasche, Thermoskanne (min. 1 l Fassungsvermögen)
Frischhaltedose für Picknick oder Tagesverpflegung
Leinenbeutel für Einkäufe (im Sinne der Müllreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktüten)
Reiseapotheke, persönliche Medikamente
Insektenschutzmittel (falls notwendig)
Taschenlampe, -messer (nicht ins Handgepäck beim Flug)
evtl. Teleskop-Wanderstöcke zum Wandern (möglichst zusammenschiebbar, da
lange/starre Stöcke häufig als Sperrgepäck aufgegeben werden müssen und
dafür zusätzliche Gebühren am Flughafen anfallen können)
Fotoausrüstung, Akku-Ladegerät, evtl. Speicherkarte
Reiseliteratur
Führerschein (evtl. für Mietwagen an den freien Tagen)
Mund- und Nasenschutzmasken
Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstücher

Erfahrungsgemäß kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber lösen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prüfe daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf während der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht möglich ist.

Wir empfehlen dir, deine Wanderschuhe während des Fluges anzuziehen. So sparst
du Gewicht beim Gepäck und hast deine Wanderschuhe dabei, selbst wenn dein
Gepäck verspätet im Zielgebiet eintreffen sollte.

25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung: www.globetrotter.de
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Wanderschuhempfehlung

Bei unseren Wanderreisen ab der Stiefelkategorie 2 empfehlen wir dir einen
Bergwanderschuh. Dieser zeichnet sich durch folgende Merkmale aus:

Hoher, gepolsterter, über den Knöchel reichender Schaft
Rutschfeste Profilgummisohle
Geröllschutzrand
Fein justierbare Schnürung

Bei einer Wanderreise in die Alpen oder in ein anderes Hochgebirge gilt der oben
beschriebene Schuh als Mindeststandard. Nach der Wanderschuh-Klassifizierung
von Meindl (siehe: www.wikinger-reisen.de/wander-ratgeber/ausruestung.php) ist
bei Touren ab der Stiefelkategorie 2 ein Schuh ab der Klasse B gut geeignet. Ab
der Stiefelkategorie 3 ist ein Schuh der Klasse B/C empfehlenswert.

Bitte überprüfe vor deiner Wanderreise, ob die Gummisohle deines
Bergwanderschuhs ausreichend Profiltiefe aufweist und ob sie sich nicht löst. Bitte
kontrolliere auch, ob die Dämpfzwischensohle porös ist. 

An- und Abreise

Wir fliegen in der Economyclass nach Chania oder Heraklion und zurück. Unser/e
Reiseleiter/in oder ein Mitarbeiter unserer örtlichen Agentur wird dich am
Flughafen nach der Landung in Empfang nehmen. Du erkennst unsere Mitarbeiter
am „Wikinger Reisen“–Schild. Der Transfer zu deiner ersten Unterkunft beträgt
von Chania aus etwa 45 Minuten, von Heraklion etwa 2 Stunden. 

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zügen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewählten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nähere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.
Mit den Reiseunterlagen erhältst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag später – eine nachträgliche
Änderung bis einen Tag vor Abreise ist möglich), kannst Sitzplätze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhältst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspätungen durch äußere Einflüsse nie ausgeschlossen werden können, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst – dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und für große Flughäfen. 

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wünsche

Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
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Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von 
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fällen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen können.

Bitte informiere uns direkt bei der Buchung über eventuelle Wünsche, wie z.B.
„vegetarische Verpflegung“. Wünsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, können gegen eine Service-Gebühr von 25 EUR berücksichtigt
werden.

Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt
z.B. für sehr individuelle Verpflegungswünsche und oder
Lebensmittelunverträglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden können.

Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schützen
empfehlen wir Wertgegenstände nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Pässe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Besonderheiten des Reiselandes

Bewegliche Feiertage:
Die beweglichen Feiertage (z. B. Ostern) in Griechenland werden nach dem in der
orthodoxen Kirche weiterhin gültigen Julianischen Kalender berechnet und liegen in
den meisten Jahren an anderen Terminen als in Deutschland. Daneben gibt es eine
Vielzahl von weiteren lokalen Festlichkeiten und Kirchweihfesten. 

Devisen- und Zollbestimmungen

Auf dem unerlaubten Besitz archäologischer Gegenstände und Antiquitäten und
dem Versuch ihrer Ausfuhr drohen hohe Strafen. 
Führe keine Verteidigungssprays mit (auch nicht solche, die in Deutschland frei
verkäuflich sind). Ihr Besitz und Gebrauch ist in Griechenland verboten und wird
strafrechtlich verfolgt. 
Gleiches gilt für Waffen jeder Art, insbesondere auch für große Messer, Schwerter,
Säbel usw.
Bei der Einreise aus der Bundesrepublik Deutschland bestehen keine
Beschränkungen oder Formalitäten abgabenrechtlicher Art für das Reisegepäck
und ausschließlich zu privaten Zwecken mitgeführte Waren.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Griechenland benötigst du als Bürger des Schengen-Raums
einen gültigen Personalausweis. Für Gäste, die aus einem Land außerhalb des
Schengen-Raums kommen, können andere Bestimmungen gelten. Diese findest du
einfach und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-
reisen.de/pass.php .
Der nationale Führerschein der Bundesrepublik Deutschland und der Republik
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Österreich wird anerkannt; Inhaber einer schweizerischen Lizenz benötigen einen
Internationalen Führerschein.

Geld und Kreditkarten

In Griechenland gilt der EURO.
Die wichtigsten Kreditkarten (Visa, MasterCard) werden zumindest in den
Fremdenverkehrszentren von vielen Hotels und Restaurants akzeptiert.
Ausschließlich auf Kreditkarten verlassen kann man sich jedoch nicht. 

Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) mit PIN-Nummer kannst du
an Geldautomaten am Flughafen Chania, in den Hauptstädten sowie in Chora
Sfakion, Sougia und Palechora Geld abheben. Die Bedienungshinweise sind meist
in Englisch abrufbar. Bitte informiere dich bei deinem Kreditinstitut über mögliche
Gebühren. 

Gepäck

Während der Reise wird dein Hauptgepäck mit dem Schiff/Fähre bzw. auf der
(offenen) Ladefläche von Pickups befördert und ist daher nicht immer vor Regen
und Spritzwasser geschützt. 

Bitte bedenke diesen Umstand im Hinblick auf elektrische Geräte und wertvolle
Gegenstände. Der Gebrauch einer stabilen Schutzhülle (Packsack) zum Schutz vor
Nässe und Staub hat sich als praktisch erwiesen.

Klima

Das Klima im Nordosten Griechenlands ist durchweg gemäßigt mediterran mit
niederschlagsreichen Wintermonaten und einem trockenheißen Sommer. Das
Frühjahr zeichnet sich durch angenehme Temperaturen (im Durchschnitt um 20°
C) aus, während im Juli und August die Temperaturen zum Wandern zu hoch sind.
Der Herbst wiederum ist relativ mild und ab Oktober kann es zu Regenschauern
kommen.

Loutro April Mai Juni Juli Aug. Sept. Okt.
max. Lufttemperatur ° C 20 23 27 29 29 27 24
min. Lufttemperatur ° C 13 16 19 22 22 19 18
Wassertemperatur ° C 16 20 22 24 25 24 23
Sonnenstunden/Tag 8 10 12 13 11 10 6
Regentage 6 4 1 1 1 15 6

Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet die in der Ausschreibung genannten Verpflegungsleistungen
Bitte plane Kosten für einen Mittagsimbiss, Getränke, Trinkgelder, Souvenirs und
fakultative Ausflüge/Besichtigungen ein. In Hotels, Restaurants und Cafés sind
Bedienungsgelder im Preis enthalten. Ein zusätzliches Trinkgeld von ca. 10 % -
z.B. als Aufrundung des Rechnungsbetrags – ist dennoch willkommen. Man lässt es
einfach nach dem Bezahlen auf dem Tisch liegen.
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Preisbeispiele Getränke im Hotel:
Soft Drinks (0,33 l) ca. 3,00 Euro
Bier (0,33 l) ca. 4,00 Euro
Wein (Glas) ca. 5,00 Euro
Mineralwasser (1,5 l) ca. 2,00 Euro
Kaffée ca. 2,50 Euro
Ouzo ca. 2,50 Euro

Sprache

Die Landessprache in Griechenland ist Neugriechisch, Englisch wird als
Fremdsprache fast überall gesprochen, oft auch Deutsch. 

Strom

Die Stromspannung beträgt 230 Volt. Du benötigst in den Hotels keine Adapter. 

Tourencharakter

Die von dir gebuchte Reise entspricht der Kategorie 2 - 3 Stiefel.

Anforderungen
Gesunde körperliche Verfassung, sehr gute Kondition, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit. Ausdauer für Tagesetappen zwischen 6 und 8 Stunden und
Höhenunterschiede bis zu 1.250 m im Aufstieg und bis zu 1.200 m im Abstieg. Die
reine Gehzeit beträgt zwischen 4 1/2 und 6 1/2 Stunden.

Woran erkennst du, dass du die entsprechende Ausdauer und Kondition mitbringst?
Du wanderst regelmäßig und kannst Wanderungen zwischen 15 bis 20 km
sowie Höhenunterschiede von +/- 1.000 Metern bewältigen.
Du kannst mehrere Stunden auf anspruchsvollen Wegen (Geröll, rutschiges
Gestein/Fels/Wurzeln etc.) trittsicher laufen, auch wenn es steil bergauf/-ab
geht.
Falls dein Wohnort/Aufenthaltsort sich in flachen Regionen befindet, kannst du
mehr als 8 Stockwerke oder vergleichbare Höhenunterschiede ohne
Unterbrechung hinauf und hinab gehen. Das hälst du länger als eine Stunde
lang durch.

Wie kannst du dich auf diese Tour vorbereiten? 
Mit regelmäßigem Wandern, bis du das o. a. Ziel erreichst
Mit regelmäßigem Joggen (mind. 2 Einheiten pro Woche), wobei du zum Ende
hin Strecken zwischen 5 bis 8 km ohne Pause zurücklegst.
Mit regelmäßigem Radfahren und Schwimmen. Bitte bedenke, dass du mit
diesen Sportarten die Ausdauer trainieren, nicht aber unbedingt die
Muskelpartien, die beim Wandern beansprucht werden (Muskelkater ist dann
vorprogrammiert).
Gesundheitliche Einschränkungen sollten nicht gegeben sein bzw. mit deinem
Arzt des Vertrauens abgeklärt werden.
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Neben Konditionstraining kann auch die Trittsicherheit vorbereitet werden:
Treppen auf- und absteigen
„Off-Road/Querfeldein“-Wandern und dies OHNE Stöcke, um ein Gefühl dafür
zu bekommen und Körperbewusstsein zu trainieren.
Übungen wie Stehen auf einem Bein, Rollschuh fahren, etc. ...
Wandern mit Stöcken: Bitte übe dies bereits vor der Tour.

Unterbringung

Wir übernachten in Pensionen und einfachen Hotels (Ü = Übernachtung).

Verpflegung

Deine Reise beinhaltet Halbpension, beginnend mit dem Abendessen am
Ankunftstag (außer bei später Ankunft im Zielgebiet) und endend mit dem
Frühstück am Abreisetag. Sie besteht aus einem verstärkten Frühstück und einem
warmen Abendessen, das in verschiedenen Tavernen und/oder in den
Unterkünften eingenommen wird. Mittags verpflegst du dich selbst. 

Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im 
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die 
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Zeit

In Griechenland gilt die "Osteuropäische Zeit” (OEZ), die der mitteleuropäischen
Zeit um eine Stunde voraus ist. Die Uhren werden wie bei uns auf Sommer- und
Winterzeit umgestellt. 

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 

Stand: November 2023 Alle Angaben ohne Gewähr
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Eigene Notizen:
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