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Reiseverlauf

1. Tag: Anreise
Nach Ankunft am Flughafen Lissabon fahren wir weiter nach Praia Grande (ca. 45
Min., 5 0).

2. Tag: Sintra und Serra

Sintra ist nicht nur aufgrund seiner vielen alten Paldste, des geschlossenen
historischen Stadtbildes und besonders des Kénigsschlosses UNESCO-
Weltkulturerbe, sondern auch wegen seiner einzigartigen Umgebung, der Serra de
Sintra - das Herz des Naturparks Sintra-Cascais. Bei einem Besuch des
Kdnigspalastes lernen wir die fantastische Fliesenkunst kennen. Eine Wanderung
durch die Serra bringt uns hinauf zum Pena-Palast, der mitten in einem Uppigen
Park liegt. Dort genieBen wir die atemberaubende Aussicht Gber die weite
Umgebung und die alte Maurenburg bis hin zum Meer (GZ: 3 Std., + 350 m, - 200
m).

3. Tag: Ein Hauch von Atlantik

Kurze Fahrt zum westlichsten Punkt des europaischen Festlandes, dem Cabo da
Roca (20 Min.). Unsere Wanderung fihrt uns zum Meer und auf Anglerpfaden mit
spektakularen Ausblicken bis zum Strand von Adraga (Mittagspause), dann weiter
entlang der abwechslungsreichen Felskiste bis zu unserem Hotel in Praia Grande
(GZ: 4 Std., + 300 m, - 70 m).

4. Tag: Lissabon

Die Stadt des Lichts ist fur viele eine der schénsten Europas. Wahrend unserer
Stadtflihrung lernen wir die Altstadtviertel Bairro Alto und Alfama mit ihren
~Miradouros", mittelalterlichen Gassen und prachtigen Fliesenfassaden kennen. Die
Burg Sao Jorge, einst Maurenfestung und spater koénigliche Wohnburg, bietet tolle
Panoramen Uber die Stadt und den Tejo. Am Nachmittag freie Zeit flr eine Fahrt
mit der beriihmten StraBenbahn Nr. 28, weitere Besichtigungen (z. B. das
Ozeanarium) oder zum Bummeln.

5. Tag: Tag zum Faulenzen
Lust auf einen entspannten Strandspaziergang?

6. Tag: Lissabon und Evora

Vormittag in Lissabon. Das prachtige Hieronymus-Kloster aus dem 16. Jh. sowie
der berihmte Turm im manuelinischen Stil sind die Wahrzeichen des westlichen
Stadtteils Belém. Wir besichtigen das Denkmal der Entdeckungen, die Kirche und
den Kreuzgang des Klosters. Nach der Mittagspause (leckere ,Pasteis de Nata")
fahren wir nach Evora, der Hauptstadt des Alentejo und Weltkulturerbe der
UNESCO (140 km, 3 0).

7. Tag: Kulturstadt Evora

Die Sehenswiirdigkeiten Evoras reichen von rémischen Relikten wie dem Tempel
bis zur mittelalterlichen Kathedrale und der Stadtmauer. Marmorbrunnen und
schattige Garten lockern das Stadtbild angenehm auf. Auf unserem Stadtrundgang
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besuchen wir auch die im 16. Jh. gegriindete Jesuiten-Universitat. Am Nachmittag
wandern wir durch prachtige Korkeichenwalder und bunte Wiesen (GZ: 2 1/2 Std.,
keine nennenswerten Héhenunterschiede) und lernen diesen interessanten
Lebensraum kennen.

8. Tag: Malerischer Alentejo

Vormittags Besuch eines Weingutes mit kleiner Verkostung. Nach einem Transfer
wandern wir zum historischen Monsaraz. Umgeben von einer mittelalterlichen
Stadtmauer, liegt das schéne Dorf mit seinen Kopfsteingassen, weiBen Hauschen
und seiner Burg hoch am Berg. Dahinter 6ffnet sich ein herrlicher Blick tUber den
Alqueva-See, einer der groBten Stauseen Europas, weit bis zur spanischen
Extremadura (GZ: 2 Std., + 120 m).

9. Tag: Auf zur Algarve!

Wir fahren durch die weite und wunderschdne Landschaft des Alentejo nach
Ferragudo, einem malerischen Ort an der Algarve (260 km, 5 U). Nach unserer
Ankunft unternehmen wir einen ersten Orientierungsspaziergang.

10. Tag: Postkartenkiiste und Maurenburg

Vom einsam Uber dem Meer gelegenen Leuchtturm von Alfanzina wandern wir auf
spektakularem Klistenweg zuerst zum quirlig-bunten Carvoeiro. Weiter geht es
von einem Postkartenmotiv zum anderen direkt zum Hotel. AnschlieBend besuchen
wir Silves, das einstige maurische Kulturzentrum der Algarve mit seiner
beeindruckenden Burg (GZ: 4 Std., +/- 100 m).

11. Tag: Hiigellandschaft

Transfer nach Alte. Vorbei an kleinen Gassen, schén dekorierten Fassaden und der
Kirche laufen wir bis zu den ,Fontes™ (Wasserquellen). Danach geht es auf
steinigen Pfaden bergauf bis zu einem Aussichtspunkt mit Panoramablick.
AnschlieBend steigen wir zum Dorf Sarnadas ab, wo wir zu Mittag essen (GZ: 3
Std., +/- 250 m). AnschlieBend Transfer zurlick zu unserem Hotel.

12. Tag: Strand ohne Ende

Eine Bootsfahrt bringt uns durch das Naturschutzgebiet Ria Formosa (Schdnes
Haff) zur kleinen Insel Culatra, die von Fischern und ihren Familien bewohnt ist.
Unsere Wanderung fuhrt iber menschenleere Strande bis zum Leuchtturm Santa
Maria (GZ: 1 1/2 Std., keine nennenswerten Héhenunterschiede).

13. Tag: Zur freien Verfiigung
Freie Zeit flir eine Klistenwanderung oder ein Tag am Strand?

14. Tag: Adeus Portugal!
Transfer zum Flughafen und Ruckflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Anderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.



Deine Reise von A-Z

Ausriistungsliste

* Personalausweis oder Reisepass

* Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte

* Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)

* Reiseunterlagen

* Tagesrucksack

* Wanderschuhe mit Profil, knéchelhoch und gut eingelaufen (*bitte unten
stehenden Hinweis beachten)

* Pullover, Jacke, lange und kurze Hosen

* Warme Kleidung

* Pflegeleichte T-Shirts und langarmlige Hemden / Blusen

* Badesachen, Badeschuhe, Badetuch

* gute Regenjacke, evtl. auch Regenhose (am besten atmungsaktiv)

* Kopfbedeckung, Halstuch

* Sonnenschutz, Sonnenbrille, Lippenbalsam

* Wasserflasche (min. 1 Liter Fassungsvermoégen)

* einfaches, dinnes Sitzkissen flir Wanderpausen

* Reiseapotheke, evtl. persdnliche Medikamente

* Insektenschutzmittel

* Fotoausristung, Akku-Ladegerat, evtl. Speicherkarte

* evtl. Teleskop-Wanderstécke (mdglichst zusammmenschiebbar, da lange/starre
Stocke haufig als Sperrgepack aufgegeben werden missen und daflr
zusatzliche Geblhren am Flughafen anfallen kénnen)

* Frischhaltedose (flir Picknicks), evtl. Taschenmesser (nicht ins Handgepack
beim Flug)

® Leinenbeutel flr Einkaufe (im Sinne der Millreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktiten)

®* Mund- und Nasenschutzmasken

* Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstlicher

*Hinweis zum Schuhwerk

ErfahrungsgemaB kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber l6sen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prife daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf wahrend der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht mdglich ist.

Wir empfehlen dir deine Wanderschuhe wahrend des Fluges anzuziehen. So sparst
du Gewicht beim Gepack und hast deine Wanderschuhe dabei, selbst wenn dein
Gepack verspatet im Zielgebiet eintreffen sollte.

25.000 Ideen fur Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrustungspartner Globetrotter Ausristung: www.globetrotter.de.


http://www.globetrotter.de

An- und Abreise

Wir fliegen in der Economyclass nach Lissabon und zuriick von Faro mit Umstieg in
Lissabon oder Frankfurt.

Am Flughafen wirst du von deiner Wikinger-Reiseleitung oder einem Mitarbeiter
unserer oOrtlichen Agentur in Empfang genommen. Du erkennst unseren Mitarbeiter
am , Wikinger"-Schild.

Die Transferzeit zur ersten Unterkunft in Colares betragt etwa 40 Minuten.
Der Transfer von Ferragudo zum Flughafen Faro am Abreisetag ca. 1 Stunde.

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zigen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewahlten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nahere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.

Mit den Reiseunterlagen erhaltst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag spater — eine nachtragliche
Anderung bis einen Tag vor Abreise ist mdglich), kannst Sitzpldtze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhaltst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspatungen durch auBere Einflisse nie ausgeschlossen werden kénnen, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst - dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und flir groBe Flughafen.

Besonderheiten: COVID-19-Pandemie

Im Rahmen einer Pandemie kénnen sich nationale und/oder regionale
Rahmenbedingungen und Vorschriften sehr dynamisch andern.

Aktuelle Informationen zur Reisedurchfiihrung findest du stets hier: www.wikinger-
reisen.de/faq

Darlber hinaus verdéffentlichen wir unter dem genannten Link immer aktuelle Infos
und Neuigkeiten, die es vor und wahrend der Reise zu beachten gilt.

Wenn du nicht die deutsche Staatsblirgerschaft besitzt oder dein standiger
Wohnsitz auBerhalb Deutschlands liegt, erkundige dich bitte unbedingt rechtzeitig
Uber abweichende Bestimmungen wie Einreiseverbote oder
Quarantanevorschriften.

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wiinsche

* Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fallen



https://wikinger.bahnanreise.de/faq
http://www.wikinger-reisen.de/faq
http://www.wikinger-reisen.de/faq

vor Reiseantritt telefonisch erreichen konnen.

* Bitte informiere uns direkt bei der Buchung lber eventuelle Wiinsche, wie z.B.
.vegetarische Verpflegung". Wiinsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, kdnnen gegen eine Service-Gebuhr von 25 EUR bericksichtigt
werden.

* Bei unseren Reisen kénnen nicht alle Winsche beriicksichtigt werden. Dies gilt
z.B. fUr sehr individuelle Verpflegungswiinsche und oder
Lebensmittelunvertraglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden kénnen.

® Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schitzen
empfehlen wir Wertgegenstande nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Passe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Portugal benétigst du als Blrger des Schengen-Raums einen
gultigen Personalausweis. Fir Gaste, die aus einem Land auBerhalb des Schengen-
Raums kommen, kdnnen andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php.

Geld und Kreditkarten

Die Wahrungseinheit ist der EURO.

Mit deiner Bankkarte (mit V Pay oder Maestro-Symbol) oder Kreditkarte kannst du
an zahlreichen Geldautomaten Geld abheben. Bitte informiere dich bei deinem
Kreditinstitut iber mdgliche Gebuhren. Kreditkarten werden als Zahlungsmittel
fast Uberall akzeptiert.

Nachste Bankomaten: ca. 300-500 m von den Hotels und immer wieder
unterwegs.

Klima

Betrachtet man die Einwirkung des Klimas auf die Vegetation, dann lassen sich in
Portugal drei Haupteinfllsse feststellen: das atlantische, das kontinentale und das
mediterrane Klima.

Das atlantische Klima dominiert das Land weitgehend und macht es zu einer
feuchten Zone, was besonders auf den Nordwesten zutrifft, wo ein mildes,
regenreiches Klima vorherrscht. Die ginstigen Einflisse der mediterranen Winde
machen sich besonders an der 800 km langen Kliste Portugals bemerkbar. Weiter
landeinwarts verringert sich die Luftfeuchtigkeit, und das Klima wird kontinental,
mit Ausnahme des Nordtales des Tejo, wo es feucht und mild ist. Im Norden kann
es atlantische Wirbelstiirme geben, wogegen im Siden und Osten subtropische
Hochdruckgebiete mit Temperaturen bis zu 40° C im Sommer vorherrschen.
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Siidportugal |Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

g Lufttemperaturin ° C 12 13 13 15 19 22 24 24 22 19 16 13
g Wassertemperaturin ° C 15 15 15 16 17 18 19 20 20 19 17 16
Regentage 8 9 5 6 3 1 0 1 2 6 7 8
Sonnenstunden pro Tag 6 6 8 8 10 11 12 11 9 7 6 5
Nebenkosten

Bitte plane Kosten flir einen Mittagsimbiss, Getranke, Trinkgelder, Souvenirs und
fakultative Ausflige/Besichtigungen ein.

Die Bedienung ist im Preis eingeschlossen. Dennoch freut man sich Uber ein
angemessenes Trinkgeld (ca. 10 %) als Anerkennung eines guten Services.

Sprache

Die Amtssprache ist Portugiesisch. In touristisch erschlossenen Gebieten werden
als Fremdsprachen auch Englisch und sogar Deutsch gesprochen.

Strom

Uberall gibt es 230 V Wechselstrom. Ein Adapter ist nicht notwendig.

Tourencharakter

Einige Wanderungen finden teils auf unebenem, felsigem Gelande mit Gerdll statt
und entsprechen daher der Kategorie 1-2 Stiefel. Wanderstécke sind sehr
empfehlenswert.

Unterbringung

Die ersten 5 Ubernachtungen in Praia Grande bei Colares erfolgen im 4-Sterne-
Hotel Arribas Sintra mit 58 Zimmern, die mit Sat-TV und Klimaanlage ausgestattet
sind. Das Arribas Sintra Hotel befindet sich direkt am Strand und verfugt Gber
einen Meerwasserpool (gedffnet von Juni bis September) mit Terrasse und
Sonnenliegen. In Evora Uibernachten wir dreimal mitten in der Altstadt. Im 4-
Sterne-Hotel M AR de AR Muralhas, direkt an der historischen Stadtmauer,
erwarten uns eine Gartenanlage mit Swimmingpool, eine Bar mit Kamin, stilvolle
Zimmer mit Klimaanlage, Telefon, Minibar und Safe. Das Hotel flir unsere letzten 5
Ubernachtungen ist das Vier-Sterne-Hotel Rural Bricia Du Mar (56 Zimmer) in
Ferragudo. Es verfugt Gber ein Restaurant, einen AuBenpool und ein Spa (gegen
Gebulhr). Unsere modernen Zimmer verfliigen Uber eine Terrasse. Sie sind mit
Féhn, Klimaanlage, Telefon, TV und WLAN ausgestattet. Mehrere Strande (z.B.
Praia do Molhe und Praia do Pintadinho) liegen weniger als 1 km vom Hotel
entfernt. Bis zum Ortszentrum von Ferragudo sind es 20 Gehminuten (U =
Ubernachtung).

Verpflegung

Bitte bedenke, dass z.B. vegetarische Kost in deinem Reiseland kaum verbreitet
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ist. Oftmals bedeutet es daher nur ein Weglassen von Fleisch und/oder Fisch,
ebenso z. B. bei Laktoseintoleranz ein einfaches Weglassen von Milchprodukten.

Versicherungen

Eine Absicherung fiir Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlasslichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkaufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepack verspatet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht flr Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden.

Zeit

In Portugal gilt die mitteleuropaische Zeit - 1 Stunde.

Wir winschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: September 2023 Alle Anhgaben ohne Gewahr


http://www.wikinger.de/reiseschutzpaket

Eigene Notizen:
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Urlaub, der bewegt.

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

Jeder Reisende steuert durch seine Buchung
den Oko-Trend im Tourismus. Indem du dich
flr Wikinger Reisen entscheidest, wahlst du
den Weg des verantwortungsvollen Reisens.
Als Wanderer oder Radfahrer bewegst du dich
von Natur aus sanft im Reiseland. Du unter-
stltzt die faire Vergltung lokaler Partner und
damit deiner Gastgeber vor Ort. Die Welt gibt
uns so viel Schénes - gemeinsam geben wir
etwas zurick.

EINHEIMISCHE WIRTSCHAFT
FORDERN

Wikinger Reisen pflegt zu seinen Agenturen
und Hoteliers in den Reisegebieten partner-
schaftliche Beziehungen und sucht sie nach
den Kriterien Qualitat, Nachhaltigkeit und
Zuverlassigkeit aus. Damit wird dein Reise-
erlebnis nicht nur persénlicher und authenti-
scher, sondern férdert gleichzeitig die soziale
Infrastruktur vor Ort.

GEORG KRAUS STIFTUNG

Mit deiner Buchung bei Wikinger Reisen
forderst du eines von 50 Bildungsprojekten
in Afrika, Asien oder Lateinamerika. Denn
20 % des Gewinns aus deiner gebuchten

Wikinger-Tour flieBen immer
in ein Entwicklungsprojekt A

der Georg Kraus Stiftung,
die vom Wikinger-Griinder A4
in den 90er-Jahren

Georg Kraus Stiftung
ins Leben gerufen wurde.

Geférdert durch Wikinger Reisen

www.wikinger.de

NATURPARK QUIZAPU

In Chile schitzen wir zusammen mit einer
lokalen Stiftung ein tGber 2.000 Hektar groBes
Wildnis-Gebiet mitsamt einer Pflegestation
fir verletzte Wildtiere durch den Kauf des
Grundstucks. Die touristische Nutzung steht
dabei nicht im Vordergrund. Ein Eingriff in die
Natur ist deshalb nicht vorgesehen. Aber wir
hoffen, dass wir dir unser Projekt eines Tages
vor Ort zeigen kénnen.

CO,-KOMPENSATION

Du erhaltst zu jeder Flugreise mit durch
Wikinger Reisen gebuchte Flugleistungen
ein Rail & Fly-Ticket, flr die umweltbewusste
Anreise zum Flughafen dazu. Zudem ist die
CO,-Kompensation der von Wikinger Reisen
gebuchten Fllige bei allen Flugreisen bereits
im Reisepreis inbegriffen. Die Kompensation
der Europareisen lauft tGber ein Klimaschutz-
projekt der Organisation ,,myclimate"®, wel-
ches in Laos fur sauberes Trinkwasser sorgt.
Bei unseren Fernreisen unterstitzen wir
mittels der Kompensation ,, Die Ofenmacher"
beim Bau rauchfreier Klichendfen.

Weitere Infos findest du unter:
www.wikinger.de/sanfter-tourismus
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Die Ofenmacher e.V. shape our future




