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  Norwegen / Nordnorwegen
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Reiseverlauf

1. Tag: Es werde Licht
Wir landen in Alta. Gut, dass unser komfortables Hotel Vorhänge aufweist. Denn
die langen Tage werden uns auf dieser Reise begleiten. Je nach Ankunftszeit
spazieren wir noch hinüber zur modern-filigranen Nordlichtkathedrale (3
Übernachtungen).

2. Tag: Der größte Canyon Nordeuropas
Wir fahren mit dem Bus zur Staumauer des Alta-Canyon-Wasserkraftwerks und
werfen von dort einen Blick in die spektakuläre Schlucht. Mit zehn Kilometern
Länge und bis zu vierhundert Metern Tiefe gilt der Alta-Canyon als Nordeuropas
tiefster Canyon. Der Altaelv ist noch immer äußerst lachsreich. Nachmittags
besteigen wir den Komsa, Altas Hausberg, und genießen den sagenhaften
Rundumblick auf Land und Fjord (GZ: 2 1/2 Std., +/- 160 m).

3. Tag: Zurück in die Steinzeit
UNESCO-Welterbe – so hoch im Norden? Doch, gibt es – und mit Recht. Das Alta-
Museum mit seinem einmalig atmosphärischen Außenbereich steht seit 1985 auf
der UNESCO-Liste. Die bis zu 6.500 Jahre alten Felszeichnungen in malerischer
Umgebung direkt am Fjord wurden durch einen drei Kilometer langen Weg perfekt
erschlossen und an einigen Stellen mit roter Farbe sichtbar gemacht. Noch nie
haben wir den Alltag der indigenen Bevölkerung vom Fischfang über
Rentierhaltung und Bärenjagd so stimmig präsentiert gesehen. Wir lassen uns Zeit
für einen entspannten Rundgang. Das Museum verfügt außerdem über einen
sehenswerten Innenbereich mit vielen Informationen zu Natur und Kultur und über
ein Café mit Blick auf das Meer. Nach der Museumszeit erklimmen wir den
gegenüberliegenden Aussichtsgipfel, den Hjemmeluft Toppen (GZ: 1 1/2 Std., +/-
140 m). Nachmittags haben wir noch Zeit, im benachbarten Kåfjord das Gelände
der historischen Kupfermine aus dem 19. Jahrhundert zu erforschen.

4. Tag: Samenkultur und Moorlandschaften
Erst geht es nach Süden, um dann wieder Nordkurs auf Karasjok zu nehmen. Dort
betrachten wir das Samen- parlament und besuchen das Samenmuseum. Wir
erfahren, dass nicht nur Rentiere das Überleben sicherten. Interessant ist auch die
Geschichte der „Küstensamen“, die stark auf Fischfang ausgerichtet waren. In
Lakselv angekommen, wandern wir am Oberlauf des Flusses Lakselva entlang.
(GZ: 1 Std., kaum Höhenunterschiede). (1 Übernachtung in Lakselv)

5. Tag: Auf zum Nordkap!
Heute geht es endlich zum nördlichsten Zipfel – das Nordkap wartet. Auf dem Weg
in Richtung Norden besichtigen wir den Künstler-/Fischerort Kamøyvær und
spazieren zum Leuchtturm (GZ: 30 Minuten, +/- 15 m). Im Anschluss fahren wir
nach Honningsvåg, der „Hornfelsenbucht“. Hier checken wir ein und genießen
unsere freie Zeit am Nachmittag (1 Übernachtung). Der Tag ist aber noch nicht zu
Ende: Wir brechen noch einmal auf, um pünktlich zur Mitternachtssonne das
Nordkap zu erreichen - ein echtes Highlight!
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6. Tag: Hammerfest – der Tag der Rentierwette
Sollte es unsere Reiseleitung nicht schaffen, uns heute Rentiere zu präsentieren,
wird wohl eine Runde fällig. Ein Zoo steht übrigens nicht auf dem Programm,
freilaufende sollten es schon sein. Wir erreichen Hammerfest, die nördlichste Stadt
der Welt (1 Übernachtung). Bevor wir unsere Zimmer beziehen, stoppen wir noch
an einer weiteren UNESCO-Welterbestätte, der Meridiansäule des russischen
Astronoms W. Struwe. Dieser hatte zwischen 1840 und 1852 mit unglaublichem
Aufwand den Längengrad zwischen Ismaila an der Donau und Hammerfest
vermessen. Am frühen Abend verbinden wir einen Stadtrundgang mit einer
Panoramawanderung auf dem Gammelveien, dem „Alten Weg“, mit traumhaften
Ausblicken auf Hammerfest (GZ: 1 1/2 Std., +/- 110 m).

7. Tag: Die alte Postschiffroute
Der Vormittag ist zur freien Verfügung z.B. für die Hammerfest-Museen
(fakultativ). Dann geht es an Bord eines Schiffes auf der legendären Hurtigrute,
die seit 1893 die Städte Bergen und Kirkenes miteinander verbindet. Wir nutzen
die moderne Flotte der Reederei Havila. Fakultativ können wir im Bordrestaurant
gemeinsam zu Abend essen. Kurz vor Mitternacht erreichen wir Tromsø. (3
Übernachtungen).

8. Tag: Gondel und Gipfel
Auf dem Weg zur Talstation der Gondelbahn erhalten wir erste Orientierung in
Tromsøs Altstadt. Fakultativ ist die Besichtigung der Eismeerkathedrale möglich.
Per Gondel „erklimmen“ wir dann den Fjellheisen. Oben bieten sich mehrere
Panoramawanderungen mit sagenhaften Ausblicken an (GZ: 3 Std., +/- 140 m).

9. Tag: Die Welt der Entdecker
Wir besuchen den nördlichsten botanischen Garten der Welt und lernen alles über
die arktisch-alpine Botanik mit ihren tausenden von Pflanzenarten. Der Rest des
Tages ist frei. Vielleicht zieht es dich in das Polarmuseum von Tromsø? Oder in die
nördlichste Brauerei? Oder willst du einfach nur nordisch entspannen ...?

10. Tag: Geheimtipp Senja
Mit dem Bus fahren wir auf die bildschöne Insel Senja, die zweitgrößte Insel
Norwegens. Unser Hotel liegt traumhaft direkt am Meer, der perfekte Ort, um die
Seele baumeln zu lassen (3 Übernachtungen). Nachmittags wandern wir auf den
„Hausberg“ oberhalb unseres Hotels und genießen den schönen Panoramablick
über die Bucht (GZ: 1 Std., +/- 130 m).

11. Tag: Ånderdalen-Nationalpark
Heute erkunden wir die Süd-West Spitze der Insel und wandern durch eine
verwunschene Moorlandschaft bis hin zum Ånderdalen-Nationalpark. Die
Landschaft ist geprägt von scharfkantigen Bergen, Küsten-Kiefernwäldern,
Fjorden, zahlreichen Seen, Flüssen, Hochmooren und unberührtem Urwald (GZ: 3
Std., +/- 100 m).

12. Tag: Die Karibik vom Wasser aus?
Tag zur freien Verfügung. Das Hotel bietet zahlreiche fakultative Aktivitäten auf
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dem Wasser an, entweder geführt im Motorboot oder mit Eigenantrieb bei einer
Kajakschnuppertour.

13. Tag: Auf nach Tromsø
Mit der Fähre geht es von Botnhamn nach Brensholmen. Die 45-minütige
Überfahrt bietet reichlich Fotomotive auf die Insel Senja und die pittoreske Küste.
Am Nachmittag erreichen wir Tromsø (1 Übernachtung).

14. Tag: Abschied nehmen
Transfer zum Flughafen und Rückflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Änderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.
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Deine Reise von A-Z

Ausrüstungsliste

Personalausweis oder Reisepass
Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte
Reiseunterlagen
Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)
Tagesrucksack
knöchelhohe Wanderschuhe (gut eingelaufen, wasserfest und mit guter
Profilsohle, *bitte unten stehenden Hinweis beachten)
Gute Regenkleidung (Regenjacke, -hose und Rucksacküberzug ggf.
Gamaschen)
warme Jacke
Badesachen, Badehandtuch, Badeschlappen
Kopfbedeckung, evtl. Halstuch
Sonnenschutz, Sonnenbrille
Insektenschutzmittel
Trinkflasche (mind. 1,5 Liter Fassungsvermögen)
Reiseapotheke, ggf. persönliche Medikamente
evtl. Fernglas
Fotoausrüstung, ggf. Ersatzbatterien/Akkus/Speicherkarte
ggf. 2 Teleskop-Wanderstöcke (möglichst zusammenschiebbar, da lange/starre
Stöcke häufig als Sperrgepäck aufgegeben werden müssen und dafür
zusätzliche Gebühren am Flughafen anfallen können)
Leinenbeutel für Einkäufe (im Sinne der Müllreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktüten)

*Hinweis zum Schuhwerk
Erfahrungsgemäß kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber lösen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prüfe daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf während der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht möglich ist.
Weitere Informationen erhältst du unter www.urlaubs-checkliste.de.

"25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport findst du bei unserem
offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung www.globetrotter.de/". 

An- und Abreise

Du fliegst in der Economyclass via Oslo nach Alta. Zurück geht es von Tromsø mit
Umstieg in Oslo nach Deutschland. Deine Reiseleitung wird dich am Flughafen in
Alta nach der Landung in Empfang nehmen. Du erkennst unsere Mitarbeiter am
„Wikinger Reisen“- Schild. Der Transfer vom Flughafen Alta zu deiner Unterkunft
dauert ungefähr 15 Minuten. Der Transfer von deiner letzten Unterkunft zum
Flughafen Tromsø dauert ebenfalls ca. 15 Minuten. 
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Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zügen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewählten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nähere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.
Mit den Reiseunterlagen erhältst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag später – eine nachträgliche
Änderung bis einen Tag vor Abreise ist möglich), kannst Sitzplätze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhältst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspätungen durch äußere Einflüsse nie ausgeschlossen werden können, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst – dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und für große Flughäfen. 

Besonderheiten: COVID-19-Pandemie

Im Rahmen einer Pandemie können sich nationale und/oder regionale
Rahmenbedingungen und Vorschriften sehr dynamisch ändern.
Aktuelle Informationen zur Reisedurchführung findest du stets hier: www.wikinger-
reisen.de/faq
Darüber hinaus veröffentlichen wir unter dem genannten Link immer aktuelle Infos
und Neuigkeiten, die es vor und während der Reise zu beachten gilt.

Wenn du nicht die deutsche Staatsbürgerschaft besitzt oder dein ständiger
Wohnsitz außerhalb Deutschlands liegt, erkundige dich bitte unbedingt rechtzeitig
über abweichende Bestimmungen wie Einreiseverbote oder
Quarantänevorschriften.

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wünsche

Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von 
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fällen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen können.

Bitte informiere uns direkt bei der Buchung über eventuelle Wünsche, wie z.B.
„vegetarische Verpflegung“. Wünsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, können gegen eine Service-Gebühr von 25 EUR berücksichtigt
werden.

Bei unseren Reisen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt
z.B. für sehr individuelle Verpflegungswünsche und oder
Lebensmittelunverträglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
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erwartet werden können.

Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schützen
empfehlen wir Wertgegenstände nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Pässe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Devisen- und Zollbestimmungen

Da Norwegen nicht zur EU gehört, dürfen abgabefrei pro Person lediglich 1,5 Liter
Wein/Bier (bis 22%), 1 Liter Spirituosen (bis 60%) und 2 Liter Bier (bis 4,7%) oder
2 Liter Bier (bis 4,7%) und 3 Liter Wein/Bier (bis 22%), aber keine Spirituosen
eingeführt werden (Mindestalter 20 Jahre). Außerdem gibt es eine Begrenzung auf
200 Zigaretten oder 200 Zigarettenpapiere und 250g Tabak (Mindestalter 18
Jahre). 

Die Einfuhr norwegischer wie ausländischer Geldscheine und Münzen im Wert bis
NOK 25.000 ist ohne Registrierung möglich. 
Zur Ausfuhr von Fisch gibt es besondere Regeln. 

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Norwegen benötigst du als Bürger des Schengen-Raums einen
gültigen Personalausweis. Für Gäste, die aus einem Land außerhalb des Schengen-
Raums kommen, können andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/faq/. 

Geld und Kreditkarten

Währungseinheit ist die Norwegische Krone (NOK). 

Wechselkurs (Stand September 2023):
1 NOK = 0,09 Euro 
1 Euro = 11,50 NOK 

Wie in ganz Skandinavien üblich, kannst du in Norwegen nahezu überall auch
kleinste Beträge bargeldlos mit den gängigen Kreditkarten zahlen. Vielfach werden
auch Bankkarten (mit Maestro- oder V-Pay-System) als Zahlungsmittel akzeptiert. 

Bitte beachte, dass bei Bezahlung mit Kreditkarte in Skandinavien oftmals die PIN-
Nummer der Kreditkarte benötigt wird. 

Klima

Das norwegische Klima ist durch relativ kühle Sommer gekennzeichnet. Die
Westwinde bringen meist milde und sehr feuchte Luft vom Golfstrom über den
Atlantik heran. Die Luft wird an den westlichen Gebirgen Norwegens zum
Aufsteigen gezwungen und regnet sich dort ab. Östlich von diesen Gebirgen ist die
Luft folglich feuchtigkeitsarm. Mit Regen und Winden musst du dennoch immer
rechnen. Allerdings sind auch warme, klare Sonnentage keine Seltenheit.
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Die Werte in der Tabelle stellen lediglich Durchschnittswerte dar, in den Monaten
Juni bis Anfang August sind durchaus auch höhere Temperaturen möglich.

Ab Mitte Mai ist in der Region das Phänomen der Mitternachtssonne zu
beobachten. Für einige Wochen bleibt die Sonne 24 Stunden täglich über dem
Horizont sichtbar. 
Ab Mitte Juli versinkt die Sonne wieder hinter dem Horizont, zunächst nur für
wenige Stunden. Ende August ist wieder eine Tagesdauer von ca. 5:00 - 21:00 Uhr
erreicht. 

Nordnorwegen Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez  
ØMax. Temperatur -2 -2 0 3 7 13 15 14 9 5 1 -1  
ØMin. Temperatur -6 -6 -5 -2 2 6 9 8 4 1 -3 -5  
Sonnenscheindauer in Std./Tag Ø 0,1 1,1 3,6 5,3 7,0 7,4 6,6 5,4 3,1 1,6 0,2 0  

Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet Frühstück und an den meisten Tagen auch Abendessen.
Bitte plane Kosten für zusätzliche Snacks, Getränke, Trinkgelder, Souvenirs und
fakultative Ausflüge/Besichtigungen ein. Alle Preise im Restaurant sind
Inklusivpreise. Es ist üblich, den Betrag aufzurunden, wird aber nicht unbedingt
erwartet. Bitte beachte das allgemein höhere Preisniveau gegenüber Deutschland.

Preisbeispiele Getränke (Norwegen):
Softdrinks: ca. 50 NOK
Mineralwasser: ca. 40 NOK (mit Kohlensäure)
Bier (0,3l): ca. 90 – 120 NOK
Glas Wein: ca. 100 - 150 NOK
Flasche Wein: ab ca. 500 NOK
Kaffee ca. 40 NOK

Grundsätzlich wird überall in Norwegen zu den Mahlzeiten klares Leitungswasser
kostenfrei gereicht.

Die Getränkepreise dienen lediglich als Anhaltspunkt und variieren
selbstverständlich, je nachdem wo man die Getränke kauft.

An Bord von Havila hast du die Möglichkeit in verschiedenen Restaurants oder
einem Café zu essen. Hauptgerichte kosten ab ca. 135 NOK.
Mehr Infos unter: www.havilavoyages.com/de/die-schiffe/havila-food-stories

An Tag 12 genießen wir den freien Tag in Hamn i Senja. Neben einer zusätzlichen
Wanderung mit unserem Guide sind verschiedene optionale Aktivitäten möglich,
die das Hotel gegen Aufpreis anbietet. Unter hamnisenja.no kannst du dich bei
Interesse informieren, eine Reservierung im Voraus ist aber nicht nötig. 

Sprache

Amtssprachen sind zwei unterschiedliche Dialekte des Norwegischen: bokmål
(Buchsprache) und nynorsk (neunorwegisch), daneben werden unzählige weitere
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Dialekte gesprochen. Die meisten Norweger sprechen sehr gut Englisch, einige
auch Deutsch. 

Strom

In Norwegen beträgt die Stromspannung wie bei uns 230V. Somit ist kein Adapter
notwendig. 

Unterbringung

Die ersten drei Nächte verbringen wir in Alta, bevor je eine Übernachtung in 
Lakselv, Honningsvåg und Hammerfest ansteht. Im Anschluss sind wir für drei
Nächte in Tromsø zu Gast, bevor wir unsere Reise mit drei entspannten
Übernachtungen in Hamn i Senja ausklingen lassen. Zum Abschluss verbringen
wir vor unserer Rückreise nochmal eine Nacht in Tromsø.

Wir übernachten während unserer Reise in guten Drei- und Vier-Sterne-Hotels. Die
Hotelanlage Hamn i Senja hat keine Sterne-Klassifizierung, entspricht aber in
Ausstattung und Lage direkt am Meer mit eigenem Anleger und vielen
Freizeitangeboten einem Mittelklasse-Resort. An allen Standorten sind unsere
Zimmer mit Telefon, TV, Dusche/WC und Heizung ausgestattet. Die einzelnen
Übernachtungsstandorte entnimmst du dem Reiseverlauf.
Die inkludierten Mahlzeiten nehmen wir in den Hotelrestaurants ein. Am 7. Abend
ist kein Abendessen inkludiert.

Verpflegung

Deine Reise beinhaltet 14x Frühstück und 13x Abendessen (das Abendessen am 7.
Abend an Bord des Postschiffes ist nicht inkludiert).

Hinweis: 
Bitte bedenke, dass z.B. vegetarische Kost oftmals nur ein Weglassen von Fleisch
und/oder Fisch bedeutet.
Wünsche für deine Reise sollen in realistischem Rahmen liegen. Bei Gruppen im
Allgemeinen können nicht alle Wünsche berücksichtigt werden. Dies gilt z.B. für
sehr individuelle Verpflegungswünsche und oder Lebensmittelunverträglichkeiten.
Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst sein, dass keinesfalls die gewohnten
Standards von zuhause angesetzt und erwartet werden können.

Versicherungen

Eine Absicherung für Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im 
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlässlichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die 
Erstattung von Ersatzkäufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepäck verspätet
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von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht für Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden. 

Zeit

Zwischen Norwegen und Deutschland gibt es ganzjährig keinen Zeitunterschied. 

Wir wünschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 

Stand: September 2023 Alle Angaben ohne Gewähr
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Eigene Notizen:
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