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Reiseverlauf

1. Tag: Willkommen in Finnland
Flug nach Helsinki und Transfer zum Hotel (12 0U).

2. Tag: Rundwanderung um den See Hietalampi
Abwechslungsreiche Wanderung, meist durch Wald, mit herrlichen Ausblicken auf
den See (GZ: ca. 4 Std.).

3. Tag: Linnansaari-Nationalpark

Bootstransfer zur Insel Linnansaari, die mitten im gleichnamigen Nationalpark
liegt. Hier unternehmen wir eine Wanderung durch lichten Wald und besuchen ein
kleines Museum, in dem wir sehen, wie die Menschen hier friher lebten (GZ: 3 - 4
Std.).

4. Tag: Insel-Radtour Repomaki

Gemdtliche Inselrundfahrt durch die typische Seenlandschaft mit immer
wiederkehrenden Blicken auf kleine Inselchen im See und den Nationalpark. Weiter
bis zu einem herrlichen Aussichtsturm (Radstrecke ca. 25 - 30 km).

5. Tag: Entspannt am See
Fakultativ: Stand-up-Paddling.

6. Tag: Kanutour Peonsaari / Lapinsaari

Kanutour (2-Sitzer) Uber schmale WasserstraBen zwischen den Seeinseln zur
~Kleinen Lapplandinsel®. Dort haben wir Gelegenheit fur ein Picknick und zum
Baden (FZ: 4 - 5 Std.).

7. Tag: Ein finnischer Urlaubstag mit Jari

Wir paddeln per Kanu (2-Sitzer) in ca. einer Stunde zur Insel Kaarnetsaari und

unternehmen dort eine Erkundungswanderung (GZ: 1 1/2 Std.). Mit Jari, einem
finnischen Original, bereiten wir gemeinsam ein Mittagessen zu: ,Kalakeitto" -

eine traditionelle Fischsuppe, die Uber dem offenen Feuer zubereitet wird.

8. Tag: Fahrradtour Tornioniemi

Unsere heutige Radtour fuhrt uns durch die typisch finnische Kleinstadt
Rantasalmi. Unsere Ziele sind zwei historische Herrenhduser, Pyyvila und Rouhiala
(Radstrecke: ca. 30 km).

9. Tag: Bewegt & entspannt
Fakultativ: Body Balance.

10. Tag: Kanutour Leppadluoto-Lagune
Kanutour (2-Sitzer) durch die Leppaluoto-Lagune zur Picknickinsel (FZ: ca. 2 Std.).

11. Tag: Savonlinna - Kerimdki - Punkaharju

Ein Muss ist der Besuch der Kleinstadt Savonlinna mit ihrer Burg aus dem Jahr
1475. Ein weiterer Hohepunkt: Punkaharju, ein ca. 7 km langer Inselriicken
inmitten tausender von Inseln. Nach einer Wanderung besuchen wir das
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Forstmuseum Lusto und auch Kerimaki, die gréBte Holzkirche der Welt.

12. Tag: Entspannung pur
Einen Tag im Spa oder doch lieber ein gutes Buch am See?

13. Tag: Auf nach Helsinki
Transfer nach Helsinki und anschlieBend Stadtrundfahrt und Stadtrundgang durch
die finnische Hauptstadt (2 U).

14. Tag: Helsinkis Geschichtsstunde in den Schiaren
Mit der Fahre geht es zur Festung Suomenlinna (UNESCO). Hier tauchen wir in die
Geschichte Finnlands und die der Nachbarstaaten ein.

15. Tag: Abschied
Transfer zum Flughafen und Heimflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Anderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.



Deine Reise von A-Z

Ausriistungsliste

* Personalausweis oder Reisepass

* Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte

* Reiseunterlagen

* Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)

* Tagesrucksack

* knéchelhohe Wanderschuhe (gut eingelaufen, wasserfest und mit guter
Profilsohle, *bitte unten stehenden Hinweis beachten)

* Gute Regenkleidung (Regenjacke, -hose und Rucksacklberzug)

® Jacke und Pullover

* Badesachen, Badehandtuch, Badeschlappen

¢ Kopfbedeckung, evtl. Halstuch

® Sonnenschutz, Sonnenbrille

* Insektenschutzmittel

* evtl. Moskitonetz flr das Gesicht (Headnet)

* Trinkflasche (mind. 1,5 Liter Fassungsvermdgen)

* Reiseapotheke, ggf. persdnliche Medikamente

®* Taschenmesser (nichts ins Handgepack beim Flug)

* evtl. Fernglas

* Fotoausristung, ggf. Ersatzbatterien/Akkus/Speicherkarte

* ggf. 2 Teleskop-Wanderstocke (moglichst zusammenschiebbar, da lange/starre
Stocke haufig als Sperrgepack aufgegeben werden missen und daflr
zusatzliche Geblhren am Flughafen anfallen kénnen)

®* Mund- und Nasenschutzmasken

* Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstlicher

*Hinweis zum Schuhwerk

ErfahrungsgemaB kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber l6sen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte priife daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf wahrend der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht méglich ist.

25.000 Ideen fur Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrustungspartner Globetrotter Ausristung www.globetrotter.de/.

Kleidung: Wir empfehlen strapazierfahige und unempfindliche Funktions-
/Outdoorkleidung. Flr deine Regenkleidung eignen sich Materialien wie Gore-Tex,
Sympatex oder ahnliche, diese sind atmungs-aktiv und weitgehend wind- und
wasserdicht.

An- und Abreise

Wir fliegen in der Economyclass nach Helsinki und zurtick. Deine Reiseleitung wird
dich am Flughafen in Helsinki nach der Landung in Empfang nehmen. Du erkennst
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http://www.globetrotter.de/

unsere Mitarbeiter am , Wikinger Reisen"-Schild.

Der Transfer vom Flughafen zu deiner Unterkunft in Rantasalmi dauert ungefahr 4
Stunden. Der Transfer von deiner letzten Unterkunft in Helsinki zum Flughafen
erfolgt mit dem o6ffentlichen Flughafenbus und betragt ca. 30 Minuten.

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zigen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewahlten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nahere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.

Mit den Reiseunterlagen erhaltst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag spater — eine nachtragliche
Anderung bis einen Tag vor Abreise ist mdglich), kannst Sitzpldtze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhaltst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspatungen durch duBere Einflisse nie ausgeschlossen werden kénnen, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst - dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und fur groBe Flughafen.

Besonderheiten: COVID-19-Pandemie

Im Rahmen einer Pandemie kénnen sich nationale und/oder regionale
Rahmenbedingungen und Vorschriften sehr dynamisch andern.

Aktuelle Informationen zur Reisedurchfihrung findest du stets hier: www.wikinger-
reisen.de/faq

Daruber hinaus veroéffentlichen wir unter dem genannten Link immer aktuelle Infos
und Neuigkeiten, die es vor und wahrend der Reise zu beachten gilt.

Wenn du nicht die deutsche Staatsbiirgerschaft besitzt oder dein standiger
Wohnsitz auBerhalb Deutschlands liegt, erkundige dich bitte unbedingt rechtzeitig
Uber abweichende Bestimmungen wie Einreiseverbote oder
Quarantanevorschriften.

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wiinsche

* Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fallen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen kénnen.

* Bitte informiere uns direkt bei der Buchung Uber eventuelle Wiinsche, wie z.B.
~vegetarische Verpflegung". Winsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, kdnnen gegen eine Service-Gebuhr von 25 EUR bericksichtigt
werden.
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* Bei unseren Reisen kdnnen nicht alle Winsche beriicksichtigt werden. Dies gilt
z.B. fUr sehr individuelle Verpflegungswiinsche und oder
Lebensmittelunvertraglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden kdénnen.

® Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schitzen
empfehlen wir Wertgegenstande nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Passe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Devisen- und Zollbestimmungen

EU-Blrger kénnen in unbegrenzten Mengen Devisen und Landeswahrung ein- und
ausfihren. Reisenden aus den alten EU-Landern ist die Einfuhr besteuerter Waren
fir den eigenen Bedarf oder zur Weitergabe als Geschenk in unbegrenzter Menge
gestattet.

Alkoholische Getranke dirfen nur von Erwachsenen eingefiihrt werden. Getranke
mit einem Alkoholgehalt von Uber 80 % Vol. durfen nicht eingefihrt werden.
Personen, die das 18., jedoch noch nicht das 20. Lebensjahr vollendet haben,
dirfen nur alkoholische Getranke bis zu 22% Vol. mit sich fihren. Erwachsene
dirfen Tabakwaren zum persénlichen Gebrauch ein- und ausfihren, wobei nicht
mehr als 200 Zigaretten, 50 Zigarren, 100 Zigarillos und 250 Gramm Pfeifen- oder
Zigarettentabak erlaubt sind, bei gréBeren Mengen gelten Sonderregelungen. Bitte
informiere dich bei Bedarf direkt beim finnischen Zoll.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Finnland bendtigst du als Blrger des Schengen-Raums einen
gultigen Personalausweis. Fur Gaste, die aus einem Land auBerhalb des Schengen-
Raums kommen, kdnnen andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach
und schnell auf unserer Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php.

Geld und Kreditkarten

Da Finnland zur Wahrungsunion gehért, gilt dort der Euro. Wie in ganz
Skandinavien ublich, kannst du in Finnland nahezu Uberall auch kleinste Betrage
bargeldlos mit den gangigen Kreditkarten zahlen, vielfach werden auch Bankkarten
(mit Maestro- oder V-Pay-System) als Zahlungsmittel akzeptiert.

Deine Unterkunft akzeptiert Kreditkarten von Visa und Mastercard.

Am Flughafen Helsinki sowie im Zentrum von Helsinki gibt es die Mdglichkeit
Bargeld mit deiner EC-/Kreditkarte (mit PIN) am Geldautomaten abzuheben,
sofern deine Karte das Maestro-Symbol hat. Weitere Informationen hierzu erhaltst
du von deiner Reiseleitung.

Klima
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Das Klima in Sudfinnland ist kiihl aber bestandig. Durch die Nahe zum Golfstrom
ist es fur die Breitenlage jedoch vergleichsweise mild, mit einem leichten West-Ost-
Gefalle. Im Winter kénnen die Temperaturen -30°C erreichen. Diese Extremwerte
sind jedoch ungewdhnlich. Der kurze Sommer ist deutlich angenehmer, mit
Durchschnittstemperaturen um +20°C. Auch die Wassertemperaturen der Seen
steigen aufgrund der geringen Wassertiefe auf bis zu 20°C. In Finnland werden im
Sommer auch Temperaturen bis +30° erreicht.

Helsinki |Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
@Min. Temperatur -8,5-8,7-51 0 6 11 14 13 83 4 -0,8 -5,6
@Max. Temperatur -3 -3 06 64 14 19 21 19 14 8,8 3,5 -04

@Sonnenscheindauer in Std./Tag (1,3 26 43 6 9 10 9 7,2 45 3 12 1

Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet die im Katalog angegebene Verpflegungsleistung (siehe
Punkt Verpflegung). Bitte plane Kosten flir die Abendessen in Helsinki, zusatzliche
Snacks, Getranke, Trinkgelder, Souvenirs und fakultative Ausflige/Besichtigungen
ein. Alle Preise im Restaurant sind Inklusivpreise. Es ist Ublich, den Betrag
aufzurunden, wird aber nicht unbedingt erwartet.

Bitte beachte das allgemein héhere Preisniveau gegentber Deutschland.

Preisbeispiele fur fakultative Aktivitaten:

Radverleih: ca. € 20 / pro Tag

Stand Up Paddling: ca. € 25 - € 39 / pro Person / 1-stlindiger Kurs
Body Balance: ca. € 10 - € 15 / pro Person

Sprache

Die meisten Finnen sprechen neben der Landessprache Finnisch auch sehr gut
Englisch, viele auch Deutsch.

Strom

Uberall gibt es 230V Wechselstrom. Es ist kein Adapter notwendig.

Unterbringung

Insgesamt 12 Nachte verbringen wir im Hotel & Spa Resort Jarvisydan, ein
Familienbetrieb in der 10. Generation. Die Anlage liegt direkt am See Haukivesi
inmitten des riesigen Saimaa-Seengebietes, umgeben von einer leichten
Hugellandschaft. Zum nachsten Dorf Rantasalmi sind es ca. 10 km und nach
Savonlinna ca. 50 km. Es gibt ein Restaurant, einen Weinkeller, groBzlgige
Aufenthaltsraume, 3 offene Kamine, eine ,Bootsbar", eine Kota (Lappenzelt) mit
Feuerstelle, einen Grillplatz direkt am See, einen eigenen Bootssteg, eine
Rauchsauna sowie eine traditionelle See-Sauna, beide mit Holz befeuert und mit
Hot Pot im Freien. Neu erbaut wurde 2017 der groBzligige Wellnessbereich , Lake
Spa", herrlich in den Fels gebaut und sehr schdn direkt am See gelegen. Hier
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erwarten uns 8 unterschiedlichen Saunen, mehrere kleine Wasserbecken - auch
mit Seewasser - sowie ein Yoga- und Gymnastikplatz. Der tagliche Eintritt ist inkl.
Handtlcher im Preis enthalten. Der Bademantel kann vom Zimmer mitgenommen
werden. Behandlungen wie Massagen etc. gegen Gebuhr. Ein kleiner Kaufladen
und Souvenirshop rundet das Angebot ab. Wir schlafen in einigen der
komfortablen 8 Villen unweit des Hauptgebdudes mit jeweils 5 gut ausgestatteten
2-Bett-Zimmern, alle mit eigener Dusche/WC, einem groBzlgigen Aufenthaltsraum
mit Sitzgruppe, offenem Kamin, eigener Terrasse und Sauna. Die Zimmer werden
1-mal wochentlich gereinigt. Fruhstick und Abendessen nehmen wir im
Hotelrestaurant ein. Das Abendessen erfolgt entweder in Menl-Form oder als
Bufett. FUr unseren Lunch kédnnen wir im hoteleigenen Shop Kleinigkeiten kaufen.
Die letzten zwei Nachte verbringen wir in einem zentral gelegenen
Mittelklassehotel in Helsinki.

Verpflegung

12 x Halbpension, beginnend mit dem Abendessen am ersten und endend mit dem
Frihstlick am 13. Tag, zusatzlich 1 x Mittagsimbiss (Fischsuppe). In Helsinki
erhaltst du 2 x Frihstlck. Bewusst sind die Abendessen in Helsinki nicht inkludiert,
damit wir vor Ort aus einem vielfaltigen Angebot wahlen und die einheimische
Klche a la carte genieBen kdnnen. Deine Reiseleitung macht Vorschlage.

Hinweise: Bitte bedenke, dass z.B. vegetarische Kost oftmals nur ein Weglassen
von Fleisch und/oder Fisch bedeutet.

Winsche flr deine Reise sollen in realistischem Rahmen liegen. Bei Gruppen im
Allgemeinen kdénnen nicht alle Winsche berilcksichtigt werden. Dies gilt z.B. flr
sehr individuelle Verpflegungswiinsche und oder Lebensmittelunvertraglichkeiten.
Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst sein, dass keinesfalls die gewohnten
Standards von zuhause angesetzt und erwartet werden kdénnen.

Versicherungen

Eine Absicherung fiir Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlasslichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkdaufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepack verspatet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht flr Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden.

Zeit

In Finnland, Estland, Lettland, Litauen gilt die osteuropaische Zeit =
mitteleuropdische Zeit + 1 Stunde.

Wir winschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.
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Stand: August 2023 Alle Angaben ohne Gewahr
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Urlaub, der bewegt.

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

Jeder Reisende steuert durch seine Buchung
den Oko-Trend im Tourismus. Indem du dich
flr Wikinger Reisen entscheidest, wahlst du
den Weg des verantwortungsvollen Reisens.
Als Wanderer oder Radfahrer bewegst du dich
von Natur aus sanft im Reiseland. Du unter-
stltzt die faire Vergltung lokaler Partner und
damit deiner Gastgeber vor Ort. Die Welt gibt
uns so viel Schénes - gemeinsam geben wir
etwas zurick.

EINHEIMISCHE WIRTSCHAFT
FORDERN

Wikinger Reisen pflegt zu seinen Agenturen
und Hoteliers in den Reisegebieten partner-
schaftliche Beziehungen und sucht sie nach
den Kriterien Qualitat, Nachhaltigkeit und
Zuverlassigkeit aus. Damit wird dein Reise-
erlebnis nicht nur persénlicher und authenti-
scher, sondern férdert gleichzeitig die soziale
Infrastruktur vor Ort.

GEORG KRAUS STIFTUNG

Mit deiner Buchung bei Wikinger Reisen
forderst du eines von 50 Bildungsprojekten
in Afrika, Asien oder Lateinamerika. Denn
20 % des Gewinns aus deiner gebuchten

Wikinger-Tour flieBen immer
in ein Entwicklungsprojekt A

der Georg Kraus Stiftung,
die vom Wikinger-Griinder A4
in den 90er-Jahren

Georg Kraus Stiftung
ins Leben gerufen wurde.

Geférdert durch Wikinger Reisen

www.wikinger.de

NATURPARK QUIZAPU

In Chile schitzen wir zusammen mit einer
lokalen Stiftung ein tGber 2.000 Hektar groBes
Wildnis-Gebiet mitsamt einer Pflegestation
fir verletzte Wildtiere durch den Kauf des
Grundstucks. Die touristische Nutzung steht
dabei nicht im Vordergrund. Ein Eingriff in die
Natur ist deshalb nicht vorgesehen. Aber wir
hoffen, dass wir dir unser Projekt eines Tages
vor Ort zeigen kénnen.

CO,-KOMPENSATION

Du erhaltst zu jeder Flugreise mit durch
Wikinger Reisen gebuchte Flugleistungen
ein Rail & Fly-Ticket, flr die umweltbewusste
Anreise zum Flughafen dazu. Zudem ist die
CO,-Kompensation der von Wikinger Reisen
gebuchten Fllige bei allen Flugreisen bereits
im Reisepreis inbegriffen. Die Kompensation
der Europareisen lauft tGber ein Klimaschutz-
projekt der Organisation ,,myclimate"®, wel-
ches in Laos fur sauberes Trinkwasser sorgt.
Bei unseren Fernreisen unterstitzen wir
mittels der Kompensation ,, Die Ofenmacher"
beim Bau rauchfreier Klichendfen.

Weitere Infos findest du unter:
www.wikinger.de/sanfter-tourismus
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Die Ofenmacher e.V. shape our future




