Urlaub, der bewegt. ."

REISEINFORMATIONEN 2024

Reise 5100
Island

Natur und Kultur im islandischen
Winter

www.wikinger.de
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Reiseverlauf

1. Tag: Herzlich willkommen in Island!
Ankunft am Flughafen in Keflavik und Transfer nach Reykjavik (1 U).

2. Tag: Der Golden Circle

Heute beginnen wir den Tag mit einem Ausflug zu dem berihmten Golden Circle.
In einem friedlichen Winterkleid liegen die Highlights des bekannten Rundweges
vor uns. Wir besuchen das geschichtstrachtige bingvellir, die Statte des ersten
Parlaments Islands, den explosiven Geysir Strokkur, ein Phanomen der Natur, und
den gigantischen Wasserfall Gullfoss, majestatisch und beeindruckend.
AbschlieBend genieBen wir ein herrlich warmes Bad unter freiem Himmel im
geothermischen Dampfbad ,Fontana® am Laugarvatn. 2 Ubernachtungen in Selfoss.

3. Tag: Zwischen Vulkanen: Hengill

Im Hengill-Gebiet unternehmen wir heute eine Winterwanderung mitten in einer
typisch islandischen Vulkanlandschaft (GZ 3 Std., +/- 200 m). Zwischen drei
aktiven Vulkangebieten eréffnet sich uns eine wunderbare Gelegenheit, das
Geothermalgebiet naher kennenzulernen. Vielleicht begegnen wir sogar dem Geist
der heimtlickischen Trollfrau Jora, die es in friheren Zeiten auf einsame Reisende
abgesehen hatte. Gut, dass wir ihr als Gruppe entgegentreten! Sollten die
Wetterverhaltnisse die Hengill-Wanderung nicht zulassen, erwandern wir die
heiBen Quellen von Hveragerdi.

4. Tag: Die Highlights der Sudkiiste

Entlang der Sudkilste mit ihren schwarzen Sandstranden geht es heute von einem
Highlight zum nachsten: Wir bestaunen den Wasserfall Seljalandsfoss und in der
Region Skogar machen wir an dem 63 Meter hohen Skdgafoss Halt. Eine Treppe
fuhrt uns vom FuBe des Wasserfalls bis hoch zu einem wunderbaren
Aussichtspunkt Uber das Gebiet. Wir besuchen das informative Heimatkunde-
Museum und lernen mehr Uber das altertimliche Landleben der friihen Siedler.
Weiter geht es zu dem nahe liegenden Kap Dyrhélaey mit dem oft fotografierten
Torbogen im Wasser. Ubernachtung in Vik.

5. Tag: Der Skaftafell-Nationalpark

Wir fahren weiter in Richtung Osten entlang der RingstraBe Nr. 1 und besuchen
den Skaftafell-Nationalpark. Nach einer Wanderung am FuBe des Gletschers
Vatnajokull werden wir mit einem tollen Blick auf die vereisten Basaltsaulen des
Svartifoss belohnt (GZ: 2 Std., +/- 190 m). Dramatisch tut sich vor uns eine Wand
aus dicken Eiszapfen und dem nimmer ruhenden Wasserfall auf. Ein exklusives
Fotomotiv - nur im Winter. 2 Ubernachtungen nahe der Gletscherlagune.

6. Tag: Im Gletschereis

Im Winter wie auch im Sommer ein unverandertes Bild: das ewige Eis der
Gletscherlagune Jokulsarlon. Wir wandern zwischen gestrandeten Eisbldcken und
kdnnen mit etwas Glick vom Ufer der Lagune einige im leuchtend blauen
Gletscherwasser schwimmende Seerobben beobachten.

7. Tag: Zuriick in die Hauptstadt



Entlang der Stidkiiste geht es zuriick nach Reykjavik (1 U). Nach einem
Stadtbummel genieBen wir zum Abschied ein gemeinsames Abendessen.

8. Tag: Abschied nehmen
Transfer zum Flughafen und Ruckflug.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Anderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit
euch besprechen.



Deine Reise von A-Z

Ausriistungsliste

Wichtig ist bei einer Winterreise naturlich die richtige Kleidung. Bedenke bei deiner
Wahl, dass mehrere Kleidungsschichten warmer sind als nur ein dicker Pullover.
Sonnenbrille und Sonnenschutz dirfen nicht fehlen.

Diese Aufstellung stellt eine Empfehlung unsererseits dar und erhebt nicht den
Anspruch auf Vollstandigkeit. Bitte erganze die Liste nach deinem persdnlichen
Bedarf:

* Personalausweis oder Reisepass

* Bargeld/EC-Karte/Kreditkarte

* Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen aufbewahren)

* Reiseunterlagen

* Tagesrucksack

* Winterfeste, warme und wasserdichte Wanderschuhe (*bitte unten stehenden
Hinweis beachten)

* Schuh-Spikes, -Ketten oder -Krallen, um sicheres Gehen auf moglicherweise
vereisten Wegen zu gewahrleisten (z.B. ,Snowline SPIKES CHAINSEN PRO"
von Globetrotter)

* Winterfeste und wasserdichte Wanderkleidung

®* Handschuhe, Schal und Mutze

* Fleecejacke oder -pullover und warme Sportunterwasche

* Badesachen, Badeschlappen und ggf. Badehandtuch

* Reiseapotheke, ggf. persdnliche Medikamente

* Fotoausrustung

® Stirnlampe oder Taschenlampe

* Leinenbeutel flr Einkaufe (im Sinne der Millreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktiten)

®* Mund- und Nasenschutzmasken

* Handdesinfektionsmittel und ggf. Desinfektionstlicher

*Hinweis zum Schuhwerk

ErfahrungsgemaB kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber |6sen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte prife daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf wahrend der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht méglich ist.

25.000 Ideen flur Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrustungspartner Globetrotter Ausriistung: www.globetrotter.de

An- und Abreise

Wir fliegen in der Economyclass nach Keflavik und zurlck. Die vorlaufigen
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http://www.globetrotter.de

Flugzeiten erhaltst du mit deiner Reisebestatigung, die endgultigen mit deinen
Reiseunterlagen ca. 14 Tage vor Reisebeginn. Deine Reiseleitung oder ein
Mitarbeiter unseres Transferunternehmens erwartet dich am Flughafen in Keflavik.
Du erkennst unsere Mitarbeiter am ,Wikinger Reisen™-Schild. Der Transfer von
Keflavik nach Reykjavik dauert ca. 1 Stunde.

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zigen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewahlten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nahere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.

Mit den Reiseunterlagen erhaltst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag spater — eine nachtragliche
Anderung bis einen Tag vor Abreise ist mdglich), kannst Sitzplatze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhdltst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspatungen durch duBere Einflisse nie ausgeschlossen werden kénnen, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst - dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und flr groBe Flughafen.

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wiinsche

* Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fallen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen kdénnen.

* Bitte informiere uns direkt bei der Buchung tUber eventuelle Wiinsche, wie z.B.
~vegetarische Verpflegung". Wiinsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, kdnnen gegen eine Service-Gebuhr von 25 EUR bericksichtigt
werden.

* Bei unseren Reisen kdnnen nicht alle Winsche beriicksichtigt werden. Dies gilt
z.B. fUr sehr individuelle Verpflegungswiinsche und oder
Lebensmittelunvertraglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden kdénnen.

® Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schiitzen
empfehlen wir Wertgegenstande nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Passe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Devisen- und Zollbestimmungen



https://wikinger.bahnanreise.de/faq

Es bestehen keine Ein- bzw. Ausfuhrbeschrankungen fir in- und auslandische
Wahrungen nach Island. Zollfrei eingefihrt werden dirfen:

- 1 Liter Spirituosen und 1 Liter Wein und 6 Liter Bier oder

3 Liter Wein und 6 Liter Bier oder

1 Liter Spirituosen und 9 Liter Bier oder

1,5 Liter Wein und 12 Liter Bier oder

18 Liter Bier

200 Zigaretten oder 250 g Tabak

Das Mindestalter fur die Einfuhr von alkoholischen Getranken betragt 20 Jahre,
von Tabakprodukten 18 Jahre. Die Einfuhr von Lebensmitteln wird sehr restriktiv
gehandhabt. Frischfleisch (z.B. geraucherter Schinken und Salami), sowie
Molkereiprodukte und rohe Eier dirfen nicht eingefiihrt werden. Der islandische
Zoll fihrt mitunter sehr strenge Kontrollen durch.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Island bendétigst du als Blurger des Schengen-Raums einen
gultigen Personalausweis.

Flir Gaste, die aus einem Land auBerhalb des Schengen-Raums kommen, kénnen
andere Bestimmungen gelten. Diese findest du einfach und schnell auf unserer
Internetseite unter www.wikinger-reisen.de/pass.php.

Lt. Auswartigem Amt muissen die Reisedokumente flr die Dauer des Aufenthalts in
Island gultig sein.

Geld und Kreditkarten

Wahrungseinheit ist die isldndische Krone (Krdna, ISK), aufgeteilt in 100 Ore
(Aurar). Es empfiehlt sich die Mithahme deiner EC und/oder Kreditkarte
(einschlieBlich PIN), mit denen du an Geldautomaten in allen gréBeren Orten (z.B.
auch direkt nach Ankunft am Flughafen) auch auBerhalb der lblichen
Geschaftszeiten Bargeld abheben und Rechnungen z.B. in Restaurants und
Geschaften direkt bezahlen kannst. In Island ist es Ublich auch kleinste
Geldbetrage per Kreditkarte zu zahlen.

Wechselkurs (Stand Marz 2024):
100 ISK = 0,67 EUR
1 EUR = 148,50 ISK

Klima

Gerade die Nebensaison hat in Island ihren eigenen Reiz, denn das Klima ist haufig
stabiler als im Sommer und aufgrund des Golfstromes sind die Temperaturen
selten extrem. Es herrscht ein klihles, ozeanisches Klima. Die
Jahresdurchschnittstemperatur ist, bedingt durch den Golfstrom, flr die hohen
Breiten sehr mild, jedoch bei wechselhaftem Wetter. Bitte beachte, dass es sich
bei der unten stehenden Tabelle um Durchschnittswerte handelt.

Tageslicht:


http://www.wikinger-reisen.de/pass.php

Ende Dezember und Anfang Januar geht die Sonne ca. um 11:15 Uhr auf und um
15:45 Uhr unter, es gibt also 4 bis 4,5 Stunden Tageslicht. Aber auch die
sogenannte ,arktische Nacht' ist ein ganz besonderes Erlebnis: das Dammerlicht
am Himmel und der helle Schnee versetzen uns eine ganz besondere Stimmung
und animieren dazu drauBen zu sein.

Reykjavik: Sonnenaufgang / Sonnenuntergang:
Oktober: 07:35 Uhr / 18:58 Uhr

November: 09:09 Uhr/ 17:12 Uhr

Dezember : 10:44 Uhr / 15:49 Uhr

Januar: 11:19 Uhr / 15:44 Uhr

Februar: 10:09 Uhr / 17:15 Uhr

Marz: 08:36 Uhr / 18:45 Uhr

April: 06:47 Uhr / 20:18 Uhr

Island | Jan Feb Méar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Tiefsttemp. C° -2 -2 -1 1 4 7 9 8 6 3 0 -2
Hochsttemp. C° 2 3 4 6 10 12 14 14 11 7 4 2

Regentage 20 17 18 18 16 15 15 16 19 21 18 20
Nebenkosten

Deine Reise beinhaltet die im Katalog angegebene Verpflegungsleistung (siehe
Punkt Verpflegung). Am ersten Abend in Reykjavik ist das Abendessen nicht
inkludiert. Bitte plane Kosten flr dieses Abendessen (ca. 30-40 EUR), zusatzliche
Snacks, Getranke, Trinkgelder, Souvenirs und fakultative Ausflige/Besichtigungen
ein. Bitte beachte das allgemein hdhere Preisniveau gegeniuber Deutschland.

Preisbeispiele flr Getranke in Island:
Softdrinks: ca. 450 ISK
Mineralwasser: ca. 350 ISK
(Leicht-)Bier 0,4 - 0,5I: ca. 1200 ISK
1 Glas Wein ca. 1500 ISK

Kaffee: ca. 550 ISK

Die Getrankepreise dienen lediglich als Anhaltspunkt und variieren
selbstverstandlich, je nachdem wo man die Getranke kauft. Gutes islandisches
Leitungswasser wird zu den Mahlzeiten kostenlos gereicht.

Sprache

Islandisch ist eine nordgermanische Sprache, die seit der Besiedlung der Insel
Ende des neunten Jahrhunderts von Norwegen aus weitgehend unverandert
erhalten geblieben ist. Englisch und Danisch sind Ublich. Die meisten Islander
sprechen gut Englisch, in touristischen Zentren wird zum Teil auch Deutsch
gesprochen.

Strom

Die elektrische Spannung in Island betragt wie bei uns 230V bei 50 Hz
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Wechselstrom. In die Steckdosen passen die in Mitteleuropa Ublichen runden,
zweipoligen Stecker.

Unterbringung

Wir Ubernachten in landestypischen Hotels. In allen Hotels sind unsere Zimmer mit
Bad oder Dusche/WC ausgestattet. Die im Reisepreis enthaltenen Mahlzeiten von
Tag 2 - 6 nehmen wir im jeweiligen Hotelrestaurant ein. Am 7. Tag feiern wir bei
einem gemeinsamen Abendessen in einem Restaurant in Reykjavik Abschied.

Verpflegung

Die im Reisepreis enthaltenen Mahlzeiten von Tag 2 - 6 essen wir im jeweiligen
Hotelrestaurant. Am 7. Tag nehmen wir das Abendessen in einem Restaurant in
Reykjavik ein.

Das Abendessen in Reykjavik am Anreisetag ist nicht im Reisepreis inkludiert.
Deine Reiseleitung macht Vorschlage und geht mit der Gruppe in ein
landestypisches Restaurant. So kannst du die Vielfalt der einheimischen Kliche
individuell und a la carte kennenlernen und genieBen.

Versicherungen

Eine Absicherung fiir Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlasslichen Reisekrankenschutz
empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkaufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepack verspatet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht flr Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden.

Zeit

Es gilt die Greenwich Mean Time (GMT): Der Zeitunterschied betragt MEZ -1 Std.,
wahrend unserer Sommerzeit -2 Std.

Wir winschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: Marz 2024 Alle Angaben ohne Gewahr


http://www.wikinger.de/reiseschutzpaket

Eigene Notizen:
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Urlaub, der bewegt.

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

Jeder Reisende steuert durch seine Buchung
den Oko-Trend im Tourismus. Indem du dich
flr Wikinger Reisen entscheidest, wahlst du
den Weg des verantwortungsvollen Reisens.
Als Wanderer oder Radfahrer bewegst du dich
von Natur aus sanft im Reiseland. Du unter-
stltzt die faire Vergltung lokaler Partner und
damit deiner Gastgeber vor Ort. Die Welt gibt
uns so viel Schénes - gemeinsam geben wir
etwas zurick.

EINHEIMISCHE WIRTSCHAFT
FORDERN

Wikinger Reisen pflegt zu seinen Agenturen
und Hoteliers in den Reisegebieten partner-
schaftliche Beziehungen und sucht sie nach
den Kriterien Qualitat, Nachhaltigkeit und
Zuverlassigkeit aus. Damit wird dein Reise-
erlebnis nicht nur persénlicher und authenti-
scher, sondern férdert gleichzeitig die soziale
Infrastruktur vor Ort.

GEORG KRAUS STIFTUNG

Mit deiner Buchung bei Wikinger Reisen
forderst du eines von 50 Bildungsprojekten
in Afrika, Asien oder Lateinamerika. Denn
20 % des Gewinns aus deiner gebuchten

Wikinger-Tour flieBen immer
in ein Entwicklungsprojekt A

der Georg Kraus Stiftung,
die vom Wikinger-Griinder A4
in den 90er-Jahren

Georg Kraus Stiftung
ins Leben gerufen wurde.

Geférdert durch Wikinger Reisen

www.wikinger.de

NATURPARK QUIZAPU

In Chile schitzen wir zusammen mit einer
lokalen Stiftung ein tGber 2.000 Hektar groBes
Wildnis-Gebiet mitsamt einer Pflegestation
fir verletzte Wildtiere durch den Kauf des
Grundstucks. Die touristische Nutzung steht
dabei nicht im Vordergrund. Ein Eingriff in die
Natur ist deshalb nicht vorgesehen. Aber wir
hoffen, dass wir dir unser Projekt eines Tages
vor Ort zeigen kénnen.

CO,-KOMPENSATION

Du erhaltst zu jeder Flugreise mit durch
Wikinger Reisen gebuchte Flugleistungen
ein Rail & Fly-Ticket, flr die umweltbewusste
Anreise zum Flughafen dazu. Zudem ist die
CO,-Kompensation der von Wikinger Reisen
gebuchten Fllige bei allen Flugreisen bereits
im Reisepreis inbegriffen. Die Kompensation
der Europareisen lauft tGber ein Klimaschutz-
projekt der Organisation ,,myclimate"®, wel-
ches in Laos fur sauberes Trinkwasser sorgt.
Bei unseren Fernreisen unterstitzen wir
mittels der Kompensation ,, Die Ofenmacher"
beim Bau rauchfreier Klichendfen.

Weitere Infos findest du unter:
www.wikinger.de/sanfter-tourismus
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Die Ofenmacher e.V. shape our future




