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Lanzarote und Fuerteventura -
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Ein Hauch von Exotik umhillit die afrikanisch gepragten Kanaren.
Lanzarote besticht durch seine einzigartige Vulkanlandschaft und die
intensive Wechselwirkung zwischen den Elementen. Fuerteventura
fasziniert durch eine bizarre Stein- und Sandlandschaft, durchsetzt von
zahlreichen Oasen. Der Reiz liegt besonders in den endlosen und
naturbelassenen Stranden, unermesslich im Vergleich zu anderen
Inseln. Sicher werden auch Sie bald Feuer fangen!

Ihre Reise von A-Z

An- und Abreise

Wir fliegen im Charter- oder Linienflugverkehr in der Economyclass nach
Lanzarote und zurick von Fuerteventura. Die Transferzeit vom
Flughafen Lanzarote zur Apartmentanlage Lanzarote Gardens betragt
ca. 20 Minuten und von der Apartmentanlage Las Marismas zum
Flughafen Fuerteventura ca. 40 Minuten. Die Reiseleitung oder ein
Mitarbeiter unseres Transferunternehmens wird Sie am Flughafen auf
Lanzarote nach der Landung in Empfang nehmen. Sie erkennen unsere
Mitarbeiter am ,Wikinger Reisen“-Schild.

Bahnreise

Sie kdnnen Uber Wikinger Reisen die Bahnreise ab/an Ihrem deutschen
Heimatbahnhof zu lhrer Reise dazu buchen. Die genauen Preise und
Bedingungen entnehmen Sie bitte unserer Ausschreibung im Katalog
,Rad-Urlaub 2012 auf Seite 124. Gegebenenfalls ist Ihr
Heimatbahnhof nicht dem DB-Streckennetz angeschlossen, so dass wir
Ihre Bahnfahrkarte nicht wunschgemafd ausstellen kénnen. In diesem
Fall kontaktieren wir Sie kurzfristig.

In dem Bahn-Angebot von Wikinger Reisen ist die Sitzplatzreservierung
nicht enthalten (Ausnahmen sind in der jeweiligen
Leistungsbeschreibung aufgefihrt). Sie konnen diese aber bereits
vornehmen, wenn Sie |hre Bahnfahrkarte noch nicht in den Handen
halten. Dazu haben Sie online auf der Webseite der Deutschen Bahn
(www.bahn.de) die Méglichkeit - auch ohne dort ein Ticket zu kaufen.
Oder wenden Sie sich rechtzeitig an eines der DB Reisezentren, ein
Reiseblro mit DB Agentur oder die geblhrenpflichtige Hotline-Nummer
des DB Reise Service unter der Rufnummer (0049) 01805 996633 (14



ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min., aus dem
Ausland Tarif gem. Anbieter).

Ausrustungsliste

= Personalausweis oder Reisepass, Flugticket bzw. Flugplan mit
Buchungsnummer, Zahlungsmittel

= Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen
aufbewahren)

= ggf. Bahnticket

= Reiseunterlagen (Reisegutschein)

= ggf. Tagesrucksack

= Turn- oder feste Halbschuhe

= ggf. Wanderschuhe fir die Wanderungen am 9. + 12. Tag

= Radlerhose mit Einsatz

= Regencape, evtl. auch Regenhose (zum Radfahren geeignet)

= Pullover, Jacke

= lLange Hosen und kurze Hosen

= T-Shirts, langarmlige Hemden / Blusen

= Fahrradhelm

= Badesachen

= Sonnenschutz

=  Wasserflasche (min. 1 | Fassungsvermogen)

= Frischhaltedose (fUr Picknicks)

= Reiseapotheke, persdnlich Medikamente

= Taschenmesser, -lampe

=  FOhn

=  Fotoausristung, Filme, Ersatzbatterien

= Reiseliteratur

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.urlaubs-checkliste.de.

25.000 Ideen fur Reise, Abenteuer und Outdoorsport finden Sie bei
unserem offiziellen Ausristungspartner Globetrotter Ausristung
www.globetrotter.de.

Kleinere Ausrustungsgegenstande wie Taschenmesser, Stirn- und
Taschenlampe, Reisewecker und den guten Wikinger-Wanderrucksack
erhalten Sie zu gilnstigen Preisen im Wikinger-Shop unter
http://www.wikinger-reisen.de/service/shop.php.




Devisen- und Zollbestimmungen

Die kanarischen Inseln sind, obwohl zu Spanien gehoérend, nicht in die
europaische Zollunion integriert. Es durfen zollfrei ein- und ausgefuhrt
werden: 1 Liter Spirituosen tUber 22 % Vol. oder 2 Liter unter 22 % Vol.,
200 Zigaretten oder 50 Zigarren oder 250 g Tabak, 50 g Parfum,
Geschenke im Wert von ca. 60 Euro.

Einreisebestimmungen
Zur Einreise nach Spanien bendétigen Sie als EU-Burger einen gultigen
Personalausweis. Fur Gaste, die nicht aus einem EU-Land kommen,
koénnen andere Bestimmungen gelten. Bitte erkundigen Sie sich beim
zustandigen Konsulat.

Fahrrader

Wir stellen Ihnen 21- oder 24-Gang-Trekkingrader sowie eine
komfortable Ortlieb-Gepacktasche zur Verfugung. Wartung und Service
durch die Reiseleitung.

Fahrradhelm

In Spanien besteht Helmpflicht. Da ein Helm nur zuverlassig schutzt,
wenn er richtig passt, sollten Sie sich einen eigenen Helm zulegen und
sich im Fachhandel beraten lassen.

Feiertage 2012

01. Januar Neujahrstag

06. Januar Dreikénigstag

19. Marz St. Josefs Tag

05. April Grundonnerstag
06. April Karfreitag

09. April Ostermontag

01. Mai Tag der Arbeit

15. August Maria Himmelfahrt
12. Oktober Nationalfeiertag
06. Dezember Tag der Verfassung (1978)
08. Dezember Maria Empfangnis

25. Dezember 1. Weihnachtsfeiertag



Geld und Kreditkarten

In Spanien gilt der EURO. Mit Ihrer EC-Karte mit PIN-Nummer kénnen
Sie am Geldautomaten jederzeit Geld abheben. Internationale
Kreditkarten werden von grofleren Geschaften, von grofieren
Autovermietungen und vielfach auch in Restaurants akzeptiert. Mit dem
Postsparbuch kann im Ausland mit einer Scheckkarte (“SparCard” - bei
der Postbank zu beantragen) Geld an allen VISA-PLUS Geldautomaten
abgehoben werden.

Auf Lanzarote befindet sich ein Geldautomat an der Rezeption der
Apartmentanlage Lanzarote Gardens, eine Bank finden Sie direkt
gegenuber (20 m). Auf Fuerteventura finden Sie verschiedene
Geldautomaten im Ort Corralejo.

Bei Verlust/Diebstahl der EC/Kreditkarten:

Sollten Sie den Verlust oder Diebstahl lhrer EC oder Kreditkarte
feststellen, informieren Sie sofort Ihre Bank/das Kreditkarteninstitut,
damit von dort eine Sperrung veranlasst wird oder nutzen Sie folgende
zentrale Rufnummern zur Kartensperrung (kostenpflichtig):

EC-Karte: 0049 - 1805 - 021021
Sperr-Notruf (alle Karten): 0049 - 116116 oder

0049 - 30 40504050
Die gangigen HKreditkartenfirmen bieten eigene, z. T. kostenfreie
Nummern an, die speziell flr die jeweiligen Lander gelten. Flr Spanien
lauten diese Nummern:

Visa: 900 - 99 - 1124 (kostenfrei)
Mastercard: 900-97 - 1231 (kostenfrei)
American Express: 0049 - 69 - 9797- 2000 (kostenpflichtig)

Bei Anrufen vom Hotel- oder Mobiltelefon kdnnen, je nach Anbieter,
dennoch Kosten entstehen.



Klima

Das angenehme Klima der Kanaren wird durch ihre Nahe zur
afrikanischen Kuste, durch die Passatwinde, in deren Wirkungsfeld die
Inseln liegen und durch das jeweilige Relief der einzelnen Insel
bestimmt. Auf Fuerteventura und Lanzarote konnen sich die
Witterungsverhaltnisse sehr schnell andern. Da es auf beiden Inseln
keine Gebirge gibt, an denen sich Passatwolken bilden kénnen, gibt es
nur sehr sparliche Niederschlage. Wahrend des Jahres gibt es nur
auflerst geringe Temperaturschwankungen, allerdings ist an manchen
Tagen die Nahe zur afrikanischen Kuste durchaus spurbar. Denn dann
weht der Scirocco, ein heifler, trockener Wind hinlber und das
Thermometer steigt plotzlich um 10° C an. Diese Hitze- und manchmal
auch Staubwelle ist aber meist nach drei bis vier Tagen wieder vorbei.

Lanzarote Jan Feb Mér Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov

Dez

Hochsttemp.C® | 21 22 23 23 23 25 28 29 29 27 26
Tiefstttemp. C° 13 13 14 14 15 16 18 18 19 18 16
Sonnenstd./Tag 6 7 8 9 9 9 9 9 7 7 6
Regent./Monat 3 2 2 2 0 0 0 0 1 1 4
Wassertemp. °C | 18 18 17 17 18 20 20 21 22 22 20

Fuerteventura Jan Feb Mér Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov
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Dez

Héchsttemp.C° | 19 19 20 21 23 24 27 27 26 24 21
Tiefstttemp. C° 12 12 13 13 15 16 18 19 18 17 15
Sonnenstd./Tag 6 7 8 8 10 10 8
Regent./Monat 3 2 1 1 1 0 0 0 0 1 3
Wassertemp. °C | 18 18 17 17 18 20 20 21 22 22 20
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Leitungswasser

Auf Lanzarote ist das Leitungswasser nicht zum Trinken geeignet.
Trinkwasser ist jedoch gunstig in den Laden und Supermérkten zu
erhalten.
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13

19



Nebenkosten

Ihre Reise beinhaltet die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen
(siehe Punkt Verpflegung) Fur nicht im Reisepreis enthaltene
Mahlzeiten und Getranke konnen Sie pro Tag ca. 10 - 15 € einplanen.
Bitte planen Sie flr Trinkgelder, Souvenirs, persdnliche Einkaufe und
fakultative Ausflige ebenfalls einen angemessenen Betrag ein. In
Restaurants und fur andere Dienstleistungen ist ein Trinkgeld von 5 -
10 % Ublich, wenn Sie mit der Leistung zufrieden waren.

Preisbeispiele fakultative Ausflige:
= Lanzarote: Eintritt Mirador del Rioca. 5 €
= Lanzarote: Eintritt Jameos de Agua ca. 8 €
= Lanzarote: Kaktus Garten ca. 5 €
= Fuerteventura: Kirche von Betancuria ca. 1,50 €
= Fuerteventura: Ausflug nach Los Lobos ca. 18 € (Fahrfahrt)

Preisbeispiele fur Getranke:
= Wasser ca. 1,20 €
= kleine Flasche Bier ca. 2,-€
= Kaffeeca. 1,50 €
= einfaches Mittagessen ca. 7,- €

Post

Briefmarken sind in Postamtern und Tabakladen (estancos) erhaltlich.
Die Offnungszeiten der Postdmter sind wochentags und Samstags von
ca. 09:00 Uhr - 13:00 Uhr. lhre Reiseleitung informiert Sie Gber die
bendtigten Postwertzeichen.

Radprogramm / Tourencharakter

Unsere sieben gefuhrten Radtouren auf Asphalt, Schotter- und
Sandpisten verlaufen in meist ebenem Gelande (einmal Steigung von
200 m) und sind zwischen 15 und 48 km lang. Am 9. und 12. Tag
finden zusatzlich zu den Radtouren interessante Wanderungen statt.



Reiseverlauf

1. Tag: Bienvenidos

Flug nach Lanzarote und Transfer zum Hotel. (7 U)

2. Tag: ca. 40 km, exotisch

Von 600 m Hohe haben wir Aussicht auf das Tal der 1.000 Palmen.
Eine wunderbare Abfahrt fihrt nach Haria und Arrieta. Auf der Ruckfahrt
kommen wir an dem berihmten Kakteengarten vorbei.

3. Tag: Erholungstag

4. Tag: ca. 40 km, Feuerberge

Wir radeln ins Herz des Nationalparks Timanfaya mit den Feuerbergen.
Im bekannten Restaurant ,Diablo“ wird mit Erdwarme gekocht. Hier
wachsen die bekannten Vulkanweine in den schwarzen Lapilli-Feldern.
5. Tag: Zur freien Verfigung

Fakultativer Besuch der Stiftung César Manrique oder Ausflug nach
Arrecife.

6. Tag: ca. 15 km, La Graciosa

Bootslberfahrt zur Insel La Graciosa. Eine Schotterstrale fuhrt
zwischen den Vulkanen zum schonsten Strand der Insel, Playa de las
Conchas. Hier legen wir einen Badestopp ein. Nachmittags Besuch des
Aussichtspunktes Mirador del Rio (fakultativ).

7. Tag: Zur freien VerfUgung

Fakultative Wanderung auf den Krater des Caldera Blanca Vulkans oder
Strandtag.

8. Tag: ca. 30 km, El Golfo

Anschliefend Fahrt nach El Golfo und Radtour entlang der Hervideros
und Salinen bis nach Plaza Blanca. Am spaten Nachmittag Uberfahrt
nach Fuerteventura. (6 U)

9. Tag: ca. 20 km, Bergblicke

Auf einer Abfahrt vom Bergpass bei Tegu geniefRen wir die Bergkulisse.
Besichtigung von Betancuria mit vielen Baudenkmalern. Weiter entlang
von Palmen in ein Fischerdorf. Unterwegs kleine Wanderung (Gehzeit:
ca. 2 Std.).

10. Tag: Zur freien Verfigung

Fakultativer Ausflug zur kleinen Nachbarinsel Los Lobos mit schénen
Wandermaoglichkeiten und herrlichem Badestrand oder nutzen Sie den
Tag fur einen Ausflug mit dem Rad zu den endlosen Dinenstranden bei
Corralejo.

11.Tag: ca. 40 km, Tindaya

Morgens geht es mit dem Bus zum Dorf Tindaya mit seinem
gleichnamigen, heiligen Berg der Guanchen. Der Gipfel bietet grandiose




Ausblicke Uber das Innere der Insel. Spater geht es weiter per Rad nach
La Oliva und schliefilich wieder zurlick nach El Cotillo.

12. Tag: ca. 25 km, der Stden

Radtour im Suden Fuerteventuras entlang der Piste von Cofete.
Wanderung (Gehzeit: ca. 2 Std., +/- 250 m) Uber einen Bergkamm mit
grandiosem Ausblick auf die wilde Westkuste.

13. Tag: Zur freien Verfugung

Lieber Kultur oder Baden?

14. Tag: Adios Islas Canarias

Transfer zum Flughafen und Ruckflug.

Bitte beacljten Sie: Es kann zu witterungs- und organisatorisch
bedingten Anderungen kommen. Der Reiseleiter vor Ort wird den
aktuellen Ablauf mit lhnen besprechen.

Hinweis zum Termin 21.10. - 03.11.: Dieser Termin findet mit umge-
kehrtem Reiseverlauf statt, d.h. erst Fuerteventura und dann Lanzarote.

Strom
Die Inseln haben eine Stromspannung von 220 Volt, d. h. Elektrogerate
bendtigen keinen Adapter.

Telefon

Die Vorwahl fiir Deutschland ist 0049, fiir Osterreich 0043 und fiir die
Schweiz 0041. Danach folgt die Ortsvorwahl ohne die erste Null und
dann die Rufnummer des Teilnehmers. Bitte bedenken Sie, dass das
Telefonieren vom Hotel aus oft sehr teuer ist. Empfehlenswert ist der
Kauf einer vorausbezahlten internationalen Telefonkarte, z.B. der t-Card
Holiday, mit der man durch eine gebuhrenfreie Zugangsnummer auch
vom Hotel aus preisgunstig nach Deutschland telefonieren kann.
Kartentelefone gibt es Uberall. Telefonkarten kann man in Postamtern,
Zeitungsgeschaften und Tabakladen erhalten. Uber die
Funktionstlchtigkeit von Mobiltelefonen informieren Sie sich bitte im
Fachhandel oder bei Ihrem Mobilfunkanbieter.



Unterbringung

Auf Lanzarote wohnen wir an der Costa Teguise in der Apartmentanlage
Lanzarote Gardens, ca. 200 m vom Strand entfernt. Die Anlage verfligt
Uber mehrere Swimmingpools, die 240 Apartments Uber einen
getrennten Wohn- und Schlafraum, Kitchenette, Sat-TV und Balkon oder
Terrasse. Unsere Apartmentanlage Las Marismas in Corralejo auf
Fuerteventura verfugt Gber 232 Apartments mit in den Wohnraum
integrierter Kiiche sowie Balkon oder Terrasse. Die Anlage besticht mit
ihrem weitlaufigen Garten und ihrer Poollandschaft mit Salz- und
Sif3wasserpools.

Ihre Urlaubsadressen:

1. - 6. Nacht Lanzarote Gardens
Avda. Islas Canarias, 13
35509 Costa Teguise
Lanzarote / Spanien
Tel.: 0034 - 928 59 01 00
Fax: 0034 - 928 59 17 84

7. - 13. Nacht Las Marismas
¢/Huriamen
35660 Corralejo
Fuerteventura / Spanien
Tel.: 0034 - 928 53 72 28
Fax: 0034 - 92853 71 81

Hinweis: In der Nebensaison kann es vorkommen, dass nicht alle
Einrichtungen (z. B. Swimmingpool) zur Verflgung stehen.

Hinweis zum Termin 21.10. - 03.11.: Dieser Termin findet in umge-
kehrter Reihenfolge statt, d.h. erst Fuerteventura und dann Lanzarote.

Verlangerungsmaoglichkeit

Im Anschluss an die Gruppenreise konnen Sie lhren Urlaub in der
Apartmentanlage Las Marismas in Corralejo auf Fuerteventura
verlangern. Gerne unterbreiten wir Innen ein individuelles Angebot.



Verpflegung

Ihre Reise beinhaltet Halbpension. Sie besteht aus einem Frihstlck
und einem warmen Abendessen, das in Buffetform im Restaurant der
Hotels eingenommen wird.

Die Kuche der Kanarischen Inseln verbindet traditionelle spanische
Rezepte mit afrikanischen und lateinamerikanischen Einflissen. Ein
weit verbreitetes traditionelles Nahrungsmittel ist Gofio, eine Art Mehl,
das von gemahlenem und gerostetem Hafer, Mais oder Weizen
hergestellt und auf verschiedenste Arten verwendet wird. Die Papas
Arrugadas (runzelige Kartoffeln), sind eine der bekanntesten
Spezialitaten, die aus in Salzwasser gekochten Kartoffeln in der Schale
besteht, deren eigentlicher Geschmack allerdings von den dazu
gereichten Saucen (Mojos) kommt. Die zwei gebrauchlichsten Sofden,
die auf der Basis von Olivendl hergestellt werden, sind die Mojo picén
(scharfe Sof3e) und die Mojo verde (griine Sof3e).

Auch der einheimische Ziegenkdase ist ein Gaumengenuss, den Sie sich
nicht entgehen lassen sollten. Einheimische Fischspezialitdten sind
Caldereta (Fischsuppe) und Sancocho Canario, das wohl typischste aller
kanarischen Gerichte, eine Art Eintopf mit gesalzenem Fisch und
Kartoffeln, der mit Papas Arrugadas, Gofio und Mojo serviert wird. Unter
den vegetarischen Gerichten sind Poigje de Berros, eine
Brunnenkressesuppe, und Sopa de garbanzas, ein Kichererbseneintopf,
wahrscheinlich die bekanntesten. Das wahrscheinlich traditionellste
Dessert ist Bienmesabe (wortlich: “es schmeckt mir gut”), eine
Mischung aus Honig, Mandelcreme, Eiern und Rum. Daneben gibt es
eine grofRe Auswahl an tropischen Frichten wie Mangos, Avocados und
Papayas. Platanos fritos (gebratene Bananen) sind auch sehr beliebt.

Prinzipiell bieten wir lhnen die Maoglichkeit Ihren Wunsch nach
vegetarischer Kost als unverbindlichen Kundenwunsch in die Buchung
mit aufzunehmen. Sofern nicht bereits bei Buchung angegeben, teilen
Sie uns dies bitte bis spatestens 4 Wochen vor Reisebeginn mit. lhren
Wunsch leiten wir bei der Reservierung an die jeweiligen Hotels weiter,
wo man sich sicherlich bemuhen wird, diesem nachzukommen. Bitte
bedenken Sie aber, dass vegetarische Kost in Spanien, sowie in den
meisten sudlichen Landern kaum verbreitet ist. Oftmals bedeutet es nur
ein Weglassen von Fleisch und/oder Fisch.



Versicherung
Prifen Sie bitte, ob Sie ausreichend versichert sind. Wir bieten Ihnen

die Reiserlcktrittskosten-  mit  Reiseabbruch-Versicherung und
Verspatungsschutz oder das  Wikinger-Schutzpaket inkl.  einer
Auslandskranken-Versicherung an,  wahlweise mit oder ohne
Selbstbehalt. Darlber hinaus ist auch der Abschluss einer

Jahresversicherung oder einer Gepackversicherung moglich.

Wahrend der Reise haften Sie grundsatzlich selber fur das auf der Reise
benutzte Miet-Rad. Daher empfehlen wir lhnen den Abschluss der
Wikinger-Fahrrad-Schutz-Versicherung fur das eigene oder geliehene
Rad, um Sie bei Pannen, Unfallen sowie Diebstahl des Rades
abzusichern.

Versicherungspramie fur den Wikinger-Fahrrad-Schutz:

Reisedauer | Versicherungssumme | Versicherungssumme | Versicherungssumme
500 Euro 1000 Euro 2000 Euro
(ausreichend (far das eigene | (fur Elektrorad)
Leihrader) Rad)

8 Tage 4 - 7. 9,-

15 Tage 8,- 14,- 19,-

21 Tage 11,- 19,-

Nahere Informationen zu unserem Versicherungsangeboten finden Sie
im Internet unter http://www.wikinger-reisen.de/reiseschutzpaket.php.
Gerne beantworten wir lhre Fragen auch unter der Telefonnummer:
02331 -9047 43.

Abschlussfristen: Sinnvoll ist es, lhre Versicherung direkt bei der
Buchung abzuschlieflen, spatestens jedoch 30 Tage vor Reiseantritt.
Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss
nur am Buchungstag oder am folgenden Werktag moglich.

Weitere Informationen:
Fur weitere Informationen erkundigen Sie sich bitte bei unserer
Reservierungszentrale unter der Rufnummer: 02331 - 90 47 43.




Wichtige Adressen

Spanische Botschaft in Deutschland
Lichtensteinallee 1

10787 Berlin
Tel.:030-254007-0

Fax: 030 - 257995 57

E-mail: emb.berlin.inf@maec.es

Deutsche Botschaft in Spanien

Embajada de la Replblica Federal de Alemania
Calle de Fortuny, 8

28010 Madrid

Spanien

Tel.: 0034 -9 1557 90 00

Fax: 00 34-91 319 75 08

E-Mail: info@madrid.diplo.de
http://www.madrid.diplo.de

Zeit
Auf den Kanaren gilt die mitteleuropaische Zeit (MEZ) minus 1 Stunde.

Wir winschen lhnen schon jetzt einen angenehmen Aufenthalt auf

Lanzarote und Fuerteventura und erlebnisreiche Urlaubstage mit
Wikinger Reisen.

Stand: Januar 2012 Alle Angaben ohne Gewahr









