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  Islands Naturschauspiele 
 
 



 

 
Hjartanlega velkomin! (Isländisch: Herzlich Willkommen) 

 
 
 

 
 

 



 

Gerade die Nebensaison hat ihren eigenen Reiz, denn das Klima ist 
häufig stabiler als im Sommer, und aufgrund des Golfstromes sind die  
Temperaturen selten extrem. Ob Gletscher, mächtige Wasserfälle oder 
Schwefelquellen – bei dieser Reise erleben Sie die Naturschauspiele 
Süd- und Westislands. Wir lassen uns beim Entdecken Zeit, und haben 
bei nur drei Hotels keinen Stress beim ständigen Kofferpacken. Ein 
besonderes Highlight ist der Anblick des Gletschers Snæfellsjökull, im 
gleichnamigen Nationalpark, der eine herrliche Rundumsicht bietet. 
Eine sehr  abwechslungsreiche Reise, die einen guten Überblick über 
diese herrliche Insel im Nordatlantik ermöglicht. 
 
Ihre Reise von A-Z: 
 
An- und Abreise 
Wir fliegen per Linienflug in der Economyclass ggf. mit Umstieg nach 
Keflavik. Die vorläufigen Flugzeiten erhalten Sie mit Ihrer 
Reisebestätigung, die endgültigen mit Ihren Reiseunterlagen ca. 14 
Tage vor Reisebeginn. Ihre Reiseleitung erwartet Sie am Flughafen in 
Keflavik. Sie erkennen unsere Mitarbeiter am „Wikinger Reisen“–Schild. 
Der Transfer vom Flughafen Keflavik zur ersten Unterkunft dauert ca. 1 
Stunde. 
 
Bahnreise 
Sie können über Wikinger Reisen die Bahnreise ab/an Ihrem deutschen 
Heimatbahnhof zu Ihrer Reise dazu buchen. Die genauen Preise und 
Bedingungen entnehmen Sie bitte unserer Ausschreibung im Katalog 
„Wandern in Europa 2012“ auf Seite 368. Gegebenenfalls ist Ihr 
Heimatbahnhof nicht dem DB-Streckennetz angeschlossen, so dass wir 
Ihre Bahnfahrkarte nicht wunschgemäß ausstellen können. In diesem 
Fall kontaktieren wir Sie kurzfristig. 
 
In dem Bahn-Angebot von Wikinger Reisen ist die Sitzplatzreservierung 
nicht enthalten (Ausnahmen sind in der jeweiligen 
Leistungsbeschreibung aufgeführt). Sie können diese aber bereits 
vornehmen, wenn Sie Ihre Bahnfahrkarte noch nicht in den Händen 
halten. Dazu haben Sie online auf der Webseite der Deutschen Bahn 
(www.bahn.de) die Möglichkeit - auch ohne dort ein Ticket zu kaufen. 
Oder wenden Sie sich rechtzeitig an eines der DB Reisezentren, ein 
Reisebüro mit DB Agentur oder die gebührenpflichtige Hotline-Nummer 
des DB Reise Service unter der Rufnummer (0049) 01805 996633 (14 



 

ct/Min. aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min., aus dem 
Ausland Tarif gem. Anbieter).    
 
Ausrüstungsliste 
 Personalausweis oder Reisepass, Flugticket bzw. Flugplan mit 

Buchungsnummer, Reisegutschein/Voucher, Zahlungsmittel, 
evtl. Bahnticket  

 Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen 
aufbewahren) 

 Tagesrucksack      
 evtl. Isolier-Sitzkissen   
 knöchelhohe Wanderschuhe (gut eingelaufen, wasserfest und 

mit guter Profilsohle)  
 zweites Paar bequeme Schuhe 
 Anorak mit Kapuze/warme Jacke und Pullover   
 Gute Regenkleidung (Regenjacke und -hose)    
 Mütze und Handschuhe 
 Badesachen, Badehandtuch, evtl. Badeschlappen   
 Sonnenschutz, Sonnenbrille, Kopfbedeckung gegen die Sonne 
 Halstuch 
 Trinkflasche  
 Reiseapotheke, ggf. persönliche Medikamente  
 Taschentücher 
 Taschenmesser, evtl. Fernglas 
 Fotoausrüstung, Ersatzbatterien/Akkus  
 evtl. Schlafmaske (falls Sie lichtempfindlich sind, da es im 

Sommer lange hell ist) 
 ggf. 2 Teleskop-Wanderstöcke 

 
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.urlaubs-checkliste.de.  
 
Kleinere Ausrüstungsgegenstände wie Taschenmesser, Stirn- und 
Taschenlampe, Reisewecker und den guten Wikinger-Wanderrucksack 
erhalten Sie zu günstigen Preisen im Wikinger-Shop unter  
 http://www.wikinger-reisen.de/service/shop.php  
 
"25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport finden Sie bei 
unserem offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung 
http://www.globetrotter.de/". 
 



 

Kleidung: Wie empfehlen strapazierfähige und unempfindliche 
Funktions-/Outdoorkleidung. Für Ihre Regenkleidung eignen sich 
Materialien wie Gore-Tex, Sympatex oder ähnliche, diese sind 
atmungsaktiv und weitgehend wind- und wasserdicht.  
 
Hinweis: Bitte beachten Sie, dass durch die Schwefeldämpfe, die an 
heißen Quellen auftreten, Brillengläser oder Kameraobjektive an-
gegriffen werden können. 
Silberschmuck nimmt bei Kontakt mit warmem Wasser eine schwarze 
Farbe an. Die im Wasser enthaltene Schwefelsäure oxidiert die 
Silberschicht. Nach einigen Stunden bis Tagen ist die Verfärbung aber 
wieder weg. Wer das vermeiden möchte, sollte den Schmuck vorher 
ablegen.  
 
Devisen- und Zollbestimmungen 
Es bestehen keine Ein- bzw. Ausfuhrbeschränkungen für in- und 
ausländische Währungen nach Island. Zollfrei eingeführt werden dürfen: 

• 1 Liter Spirituosen and 1 Liter Wein oder  
• 3 Liter Wein oder  
• 1 Liter Spirituosen und 6 Liter Bier oder  
• 1,5 Liter Wein und 6 Liter Bier.  
• 200 Zigaretten oder 250 g Tabak 

Das Mindestalter für die Einfuhr von alkoholischen Getränken beträgt 
20 Jahre, von Tabakprodukten 18 Jahre. Die Einfuhr von Lebensmitteln 
wird sehr restriktiv gehandhabt. Frischfleisch und Molkereiprodukte 
dürfen nicht eingeführt werden. Der isländische Zoll führt mitunter sehr 
strenge Kontrollen durch. 
 
Einreisebestimmungen 
Zur Einreise nach Island benötigen Staatsbürger aus EU-Ländern, dem 
Schengen-Gebiet und der Schweiz einen gültigen Personalausweis oder 
Reisepass. Staatsbürger anderer Länder wenden sich bitte an die 
entsprechenden Botschaften zwecks Visa-Informationen. Die 
Reisedokumente müssen nach dem geplanten Abreisetag noch 
mindestens 3 Monate gültig sein. 
 
 
 



 

Feiertage 2012 
06. April   Karfreitag 
09. April   Ostermontag 
17. Juni    Nationalfeiertag 
06. August   Handelsfeiertag 
 
Geld und Kreditkarten 
Währungseinheit ist die isländische Krone (Króna, ISK), aufgeteilt in 
100 Öre (Aurar). Es empfiehlt sich die Mitnahme ihrer EC- und/oder 
Kreditkarte (einschließlich PIN), mit denen sie an Geldautomaten in 
allen größeren Orten (z.B. auch direkt nach Ankunft am Flughafen) auch 
außerhalb der üblichen Geschäftszeiten Bargeld abheben bzw. 
Rechnungen direkt bezahlen können. 
 
Aufgrund des günstigeren Wechselkurses lohnt es sich, Bargeld erst auf 
Island zu tauschen. Wir empfehlen Ihnen, direkt bei der Bank im 
Flughafen (hinter der Zollkontrolle) umzutauschen. Dies ist auch bei 
Ankunft in der Nacht bis ca. 3:00 Uhr möglich. Banken haben montags 
bis freitags von 9:15 - 16:00 Uhr geöffnet (einige haben donnerstags 
auch von 17:00 - 18:00 Uhr geöffnet). 
 
Wechselkurs (Stand Oktober 2011) 100 ISK = 0,63 Euro  
     1 Euro = 158,8 ISK  
 
Mit der EC - oder Kreditkarte können Sie an den meisten 
Geldautomaten (z.B. auch am Flughafen) Geld abheben und z.B. in 
Restaurants und Geschäften Ihre Rechnung direkt zahlen.  
 
Bei Verlust/Diebstahl der EC/Kreditkarten: 
Sollten Sie den Verlust oder Diebstahl Ihrer EC oder Kreditkarte 
feststellen, informieren Sie sofort Ihre Bank/das Kreditkarteninstitut, 
damit von dort eine Sperrung veranlasst wird oder nutzen Sie folgende 
zentrale Rufnummern zur Kartensperrung (kostenpflichtig): 
EC-Karte:  0049 – 1805 – 021021  
Sperr-Notruf (alle Karten): 0049 – 116116 oder  
 0049 – 30 40504050 
 
 
 



 

Die gängigen Kreditkartenfirmen bieten eigene, z. T. kostenfreie 
Nummern an, die speziell für die jeweiligen Länder gelten. Für Island 
lauten diese Nummern: 
Visa:  1-800-847-2911 (kostenfrei) 
Mastercard: 1-636-722-7111 (R-Gespräch in die USA) 
American Express: 0049 – 69 – 9797– 2000 (kostenpflichtig) 
Bei Anrufen vom Hotel- oder Mobiltelefon können, je nach Anbieter, 
dennoch Kosten entstehen. 
 
Klima 
Die beste Reisezeit für Island liegt zwischen Juni und Anfang 
September. Es herrscht ein kühles, ozeanisches Klima. Die 
Jahresdurchschnitts-temperatur ist, bedingt durch den Golfstrom, für 
die hohen Breiten sehr mild, jedoch bei wechselhaftem Wetter. Es kann 
auch im Sommer kühle und regnerische Tage geben, im Hochland ist es 
immer etwas kühler als in der Küstenregion. Bitte beachten Sie, dass es 
sich bei der unten stehenden Tabelle um Durchschnittswerte handelt, 
es kann im Sommer durchaus bis 20 °C und darüber warm werden. Der 
nordische Sommer ist oft sehr viel schöner, als allgemein angenommen 
wird. Bereiten Sie sich aber auch auf kalte Tage vor. Zur Zeit der 
Mitternachtssonne geht die Sonne im Norden des Landes kaum unter, 
im Süden verschwindet sie für etwa zwei Stunden (ca. Anfang Juni). 
 
Island Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

Tiefsttemp. C°  - 2 - 2 - 1 1 4 7 9 8 6 3 0 - 2 
Höchsttemp. C° 2 3 4 6 10 12 14 14 11 7 4 2 
Regentage 20 17 18 18 16 15 15 16 19 21 18 20 

 
Nebenkosten 
Ihre Reise beinhaltet die im Katalog angegebene Verpflegungsleistung 
(siehe Punkt Verpflegung). Bitte planen Sie Kosten für zusätzliche 
Snacks, Getränke, Trinkgelder, Souvenirs und fakultative Ausflüge/ 
Besichtigungen ein, sowie für Ihr Abendessen an Tag 7. Alle Preise im 
Restaurant sind Inklusivpreise. Es ist üblich, den Betrag aufzurunden, 
wird aber nicht unbedingt erwartet. In Linienbussen (speziell Reykjavik) 
wird die passende Gebühr verlangt. Wechselgeld ist nicht möglich, geht 
also ggf. verloren. Bitte beachten Sie das allgemein höhere Preisniveau 
gegenüber Deutschland.  
 
 
 



 

Preisbeispiele für fakultative Ausflüge/Besichtigungen: 
Museum Skogar:    ca. € 7 
Walbeobachtung ab Reykjavik (ca. 3 Std.): ca. € 50 
Blaue Lagune:     ca. € 30 
 
Preisbeispiele für Getränke in Island: 
Softdrinks:     ca. 200 ISK 
Mineralwasser:     ca. 150 ISK 
(Leicht-)Bier:     ca. 300 - 800 ISK 
Kaffee      ca. 150 ISK 
 
Die Getränkepreise dienen lediglich als Anhaltspunkt und variieren 
selbstverständlich, je nachdem wo man die Getränke kauft. 
 
Für ein Abendessen in Reykjavik planen Sie bitte ca. 15 – 30 € für eine 
einfache Mahlzeit (z.B. Imbissstube oder Pizzeria), im Restaurant 
rechnen Sie mit Preisen ab ca. 30 €. 
 
Öffnungszeiten 
Die Geschäfte sind üblicherweise montags bis freitags von 9:00 - 18:00 
Uhr und samstags von 10:00 - 15:00 Uhr geöffnet. Während der 
Sommermonate sind zahlreiche Geschäfte samstags geschlossen. Je 
nach der touristischen Wichtigkeit eines Standortes haben manche 
Läden auch sonntags geöffnet. Die Supermärkte in größeren Orten 
schließen erst zu späteren Zeiten. In Reykjavík haben sie meist bis 
20:00 Uhr geöffnet, Kiosks sind z. T. bis 22:00 Uhr geöffnet.  
 
Post 
In den größeren Ortschaften gibt es Postämter (diese sind 
normalerweise montags bis freitags von 8:30 - 16:30 Uhr geöffnet), 
ansonsten mindestens einen Briefkasten. Briefmarken sind in 
Postämtern erhältlich.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Reiseverlauf 
1. Tag: Fluganreise 
Fahrt vom Flughafen zu unserem Hotel Hengill in Nesjavellir (3 Ü). 
2. Tag: Nationalpark Thingvellir 
Bekannt ist Island wegen seiner herrlichen Naturschauspiele, von 
denen wir heute gleich drei erleben: Thingvellir, die Geburtsstätte des 
ältesten Parlaments der Welt, mit der bekannten Allmännerschlucht, die 
wir bis zum Öxara-Wasserfall durchwandern. Das Geysirgebiet mit 
mächtigen, heißen Wasserfontänen und schließlich der mächtige 
Wasserfall Gullfoss mit seinen zwei Fallstufen, der zu einem der 
schönsten Fotomotive Islands gehört. 
3. Tag: Lava-Sandbänke 
Auf der Nationalstraße Nr. 1 geht es durch das fruchtbarste Gebiet 
Islands, zur südlichsten Spitze, zum Kap Dyrhólaey, vorbei an 
wunderschönen schwarzen Sandstränden. Dort können wir einen 
traumhaften Blick auf den Mýrdalsjökull und die Küste genießen. 
Wussten Sie, dass die drei spitzen 66 m hohen Felsnadeln vor der 
Küste der Legende nach versteinerte Trolle sind? Einer der schönsten 
Wasserfälle ist der 63 m hohe Skogafoss, an dessen Fuß ein kleines 
aber sehr interessantes Heimatmuseum zum Besuch einlädt. Am 
Seljalands-foss können wir hinter dem Wasserfall hergehen, es 
erschließen sich ganz neue Fotomotive. 
4. Tag: Über brodelnder Erde 
Vom Hotel aus unternehmen wir eine schöne Wanderung im 
Geothermalgebiet von Nesjavellir (GZ: 4 Std., +/- 200 m). Am 
Nachmittag geht es mit dem Bus zu unserem nächsten Hotel in 
Stykkisholmur auf der Snæfellsneshalbinsel (3 Ü). 
5. Tag: Wandertag 
Unser Hotel ist der ideale Ausgangspunkt, um die, bei den Isländern 
sehr 
beliebte, Halbinsel Snæfellsnes zu erkunden. Unser Reiseleiter 
organisiert unterschiedliche Wanderungen im Nationalpark, wie 
beispielsweise am Kirkjufell bei Grundarfjördur und am Gletscher (wenn 
das Wetter es zulässt). 
6. Tag: Tag am Gletscher 
Der Snæfellsjökull dominiert majestätisch die Halbinsel. Wir 
unternehmen 2 – 3 kleinere Wanderungen an der Südküste.  
7. Tag: Pulsierende Metropole 
Rückfahrt nach Reykjavik (1 Ü), Rundgang durch die City und am 
Nachmittag freie Zeit. 



 

8. Tag: Rückreise 
Fahrt zum Flughafen und Rückflug. 
 
Sprache 
Isländisch ist eine nordgermanische Sprache, die seit der Besiedlung 
der Insel Ende des neunten Jahrhunderts von Norwegen aus 
weitgehend unverändert erhalten geblieben ist. Englisch und Dänisch 
sind üblich. Die meisten Isländer sprechen gut Englisch; in touristischen 
Zentren wird zum Teil auch Deutsch gesprochen. 
 
Strom 
Die elektrische Spannung in Island beträgt wie bei uns 220V bei 50 Hz 
Wechselstrom. In die Steckdosen passen die in Mitteleuropa üblichen 
runden, zweipoligen Stecker. 
 
Telefon 
Die Vorwahl nach Deutschland ist 00 49 + Ortsvorwahl ohne erste 0 + 
Teilnehmernummer. Es gibt in den Städten Münztelefone und 
Kartentelefone. Telefonkarten sind bei Post- und Telefonämtern 
erhältlich. Mobiltelefone haben mittlerweile in großen Teilen des 
Hochlandes und fast überall auf der Ringstraße Empfang. Auskünfte 
über Ihr Mobiltelefonnetz erfragen Sie bitte bei dem jeweiligen 
Mobilfunkanbieter. 
 
Unterbringung 
Drei Nächte verbringen wir im Drei-Sterne-Hotel Hengill, das mitten im 
Wandergebiet und in der Nähe des geothermischen Kraftwerkes 
Nesjavellir liegt. Die 24 Zimmer sind gut ausgestattet mit Telefon und 
TV. Es gibt eine Sauna, „hot pots“ im Freien, eine kleine Bar und einen 
gemütlichen Aufenthaltsraum.  
Weitere drei Übernachtungen finden in Stykkisholmur auf der Halbinsel 
Snæfellsnes statt, im gleichnamigen Hotel. Das Drei-Sterne-Hotel liegt 
auf einer kleinen Anhöhe mit einem herrlichen Blick über den Hafen 
und den Breidafjördur (fjördur = Fjord). Die 80 Zimmer sind gut 
eingerichtet und verfügen über Telefon, TV und Föhn. Das Hotel hat ein 
gutes Restaurant mit einer herrlichen Aussicht und eine kleine und 
gemütliche Bar in der großzügigen Lobby.  
Die letzte Nacht in Reykjavik übernachten wir in einem zentral 
gelegenen Drei-Sterne-Hotel. 
 



 

 
Die Adressen Ihrer Unterkünfte lauten: 
1. – 3. Nacht Icelandairhotel Hengill

Nesjavollum, 801 Selfoss  
Tel.: 00354 – 354 482 3415 
Email: hengill@icehotels.is 

4. – 6. Nacht Hringhotel Stykkisholmur
Borgarbraut 8, 340 Stykkisholmur 
Tel.: 00 354 – 430 21 00,  
Fax: 00 354 – 430 21 01 

7. Nacht Centerhotel Plaza 
Aðalstræti 4, 101 Reykjavík 
Tel: 00354 – 595 8550 
www.centerhotels.com 

 
Verpflegung 
Die Reise beinhaltet Halbpension (Frühstück an allen Tagen, 
Abendessen beginnend mit dem 1. und endend mit dem 6. Tag). Am 
letzten Abend in Reykjavik ist das Abendessen nicht inkludiert, hier gibt 
es vielfache Möglichkeiten, gut essen zu gehen. Ihre Reiseleitung ist 
Ihnen gerne behilflich, meistens ergibt es sich, dass die Gruppe ein 
gemeinsames „Abschiedsessen“ gestaltet. 
 
Vegetarische Kost oder Sonderverpflegung: Soweit es vor Ort möglich 
ist, werden wir versuchen, Ihrem Verpflegungswunsch 
entgegenzukommen und diesen direkt weiterleiten. Eine Garantie 
können wir Ihnen leider jedoch nicht geben. Bitte achten Sie darauf 1. 
uns frühzeitig über Sonderwünsche zur Verpflegung zu informieren und 
2. dass ein Hinweis z.B. „Kundenwunsch: vegetarische Verpflegung“ auf 
Ihrer Bestätigung vermerkt ist.    
 
Versicherung  
Prüfen Sie bitte, ob Sie ausreichend versichert sind. Wir bieten Ihnen 
die Reiserücktrittskosten- mit Reiseabbruch-Versicherung  und 
Verspätungsschutz oder das Wikinger-Schutzpaket inkl. einer 
Auslandskranken-Versicherung an, wahlweise mit oder ohne 
Selbstbehalt. Darüber hinaus ist auch der Abschluss einer 
Jahresversicherung oder einer Gepäckversicherung möglich.  
  



 

Nähere Informationen finden Sie im Internet unter http://www.wikinger-
reisen.de/reiseschutzpaket.php. Gerne beantworten wir Ihre Fragen 
auch unter der Telefonnummer 023 31 – 90 46.  
  
Abschlussfristen: Sinnvoll ist es, Ihre Versicherung direkt bei der 
Buchung abzuschließen, spätestens jedoch 30 Tage vor Reiseantritt. 
Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss 
nur am Buchungstag oder am folgenden Werktag möglich. 
 
Wichtige Adressen 
Deutsche Botschaft 
Laufásvegur 31 
101 Reykjavik/ Island 
Tel.: 0 03 54 - 530 11 00 
Fax: 0 03 54 - 530 11 01 
Email: info@reykjavik.diplo.de 
 
Isländische Botschaft 
Rauchstraße 1 
D - 10787 Berlin 
Tel.: 0 30 - 50 50 - 40 00 
Fax: 0 30 - 50 50 - 43 00 
E-Mail:  icemb.berlin@utn.sitjr.is  
 
Weitere Informationen 
Für weitere Informationen erkundigen Sie sich bitte bei unserer 
Reservierungszentrale unter der Rufnummer: 023 31 - 90 47 42. 
 
Zeit 
Es gilt die Greenwich Mean Time (GMT): Der Zeitunterschied beträgt 
MEZ -1 Std., während unserer Sommerzeit - 2 Std. 
 
Wir wünschen Ihnen viel Spaß bei Ihrer Reisevorbereitung und 
Urlaubsvorfreude, einen angenehmen Aufenthalt auf Island und einen 
erlebnisreichen und erholsamen Urlaub! 
 
Stand: Oktober 2011     Alle Angaben ohne Gewähr 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


