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,Viva Mexico!“ Dieser frohlockende Ausruf wird Ihnen mit Sicherheit
durch den Kopf schiefien, wenn Sie mit einer eisgekihlten Margarita in
der Hand auf das turkisblaue karibische Meer hinausblicken. Die
Yucatan-Halbinsel wird Sie begeistern mit dem schier unermesslichen
Reichtum an Natur, Kultur und Lebensfreude. Imposante Maya-
Bauwerke wund strahlend weifRe Paradiesstrande bilden einen
unvergesslichen Rahmen fur unsere Radtouren. Lassen Sie sich vom
Zauber des Maya-Landes Uberwaltigen ...

Ihre Reise von A-Z:

An- und Abreise

Wir fliegen im Linienflugverkehr in der Economyclass nach Cancun und
zuruck. Die  Reiseleitung oder ein Mitarbeiter  unseres
Transferunternehmens wird Sie am Flughafen in Canclin nach der
Landung in Empfang nehmen. Sie erkennen unsere Mitarbeiter am
~Wikinger Reisen“-Schild.

Der Flughafentransfer am Anreisetag dauert ca. 30 Minuten, am
Abreisetag ca. 45 Minuten.

Bahnreise

Sie kbnnen Uber Wikinger Reisen die Bahnreise ab/an lhrem deutschen
Heimatbahnhof zu lhrer Reise dazu buchen. Die genauen Preise und
Bedingungen entnehmen Sie bitte unserer Ausschreibung im Katalog
,Rad-Urlaub 2012“ auf Seite 124. Gegebenenfalls ist Ihr
Heimatbahnhof nicht dem DB-Streckennetz angeschlossen, so dass wir
Ihre Bahnfahrkarte nicht wunschgemafd ausstellen kdénnen. In diesem
Fall kontaktieren wir Sie kurzfristig.

In dem Bahn-Angebot von Wikinger Reisen ist die Sitzplatzreservierung
nicht enthalten (Ausnahmen sind in der jeweiligen Leistungs-
beschreibung aufgefuhrt). Sie konnen diese aber bereits vornehmen,
wenn Sie lhre Bahnfahrkarte noch nicht in den Handen halten. Dazu
haben Sie online auf der Webseite der Deutschen Bahn (www.bahn.de)
die Méglichkeit - auch ohne dort ein Ticket zu kaufen. Oder wenden Sie
sich rechtzeitig an eines der DB Reisezentren, ein Reisebliro mit DB
Agentur oder die gebuhrenpflichtige Hotline-Nummer des DB Reise
Service unter der Rufnummer (0049) 01805 996633 (14 ct/Min. aus



dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min., aus dem Ausland
Tarif gem. Anbieter).

Ausristungsliste
= Reisepass, Flugticket bzw. Flugplan mit Buchungsnummer,
Zahlungsmittel
= Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen
aufbewahren)
= ggf. Bahnticket
= Reiseunterlagen (Reisegutschein)
= ggf. Tagesrucksack
Turn- oder feste Halbschuhe
Radlerhose mit Einsatz
Pullover, Jacke
Lange Hosen und kurze Hosen
T-Shirts, langarmlige Hemden / Blusen
Fahrradhelm
Badesachen
Sonnenschutz  (Sonnencreme mit hohem  Schutzfaktor,
Kopfbedeckung)
Wasserflasche (min. 1 | Fassungsvermogen)
Frischhaltedose (fur Picknicks)
Reiseapotheke, personliche Medikamente
Insektenschutzmittel
Taschenmesser, -lampe
Adapter flr Steckdosen
Fotoausrustung, Filme, Ersatzbatterien
Reiseliteratur

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.urlaubs-checkliste.de.

25.000 Ideen fur Reise, Abenteuer und Outdoorsport finden Sie bei
unserem offiziellen Ausrustungspartner Globetrotter Ausriistung
www.globetrotter.de.

Kleinere Ausrustungsgegenstande wie Taschenmesser, Stirn- und
Taschenlampe, Reisewecker und den guten Wikinger-Wanderrucksack
erhalten Sie zu gunstigen Preisen im Wikinger-Shop unter
http://www.wikinger-reisen.de/service/shop.php.




Devisen- und Zollbestimmungen

Die Ein- und Ausfuhr von Landes- und Fremdwahrung ist unbeschrankt
moglich. Bei der Einreise ist eine Deklaration notwendig, wenn der
Betrag den Gegenwert von mehr als 30.000 Pesos ubersteigt
(entspricht ca. 1.500 EUR). Gegenstande fur den personlichen Bedarf
durfen zollfrei eingefihrt werden. Dazu zahlen auch ein Fotoapparat
und eine Filmkamera mit je 12 Filmen, Fernglas und Sportgerate.
Zollfrei sind auferdem 400 Zigaretten oder 50 Zigarren, 3 Liter
Spirituosen, Parfim und Geschenke bis zu einem Gegenwert von 100
US$. Ein generelles Einfuhrverbot gilt fir Lebensmittel. Die Ausfuhr von
Gold, Antiquitaten und archaologischen Gegenstanden ist untersagt.

Einreisebestimmungen

Zur Einreise nach Mexiko benétigen Sie flr einen Aufenthalt bis zu 90
Tagen kein Visum. Es genlgt ein maschinenlesbarer Reisepass
(bordeauxfarben), der bei Reiseantritt noch mindestens 6 Monate gultig
sein muss und eine Touristenkarte, die Sie im Flugzeug erhalten und
bitte ausflllen. Sie muss bei Ankunft vorgelegt werden. Bei Ausreise
wird sie auf den Einreisestempel hin kontrolliert. Wenn Sie nicht die
deutsche Staatsburgerschaft besitzen, gelten fur Sie eventuell
abweichende Einreisebestimmungen. Erkundigen Sie sich deshalb bitte
rechtzeitig bei der zustandigen Botschaft in Ihrem Heimatland nach den
aktuellen Einreisebestimmungen, Antragsformalitaten und GebUhren.

Hinweis: Da zunehmend Lander vorlaufige Reisepasse nicht mehr
akzeptieren, empfehlen wir dringend die Mithahme eines
maschinenlesbaren Europapasses.

Fahrréder
Wir stellen lhnen 21-Gang-Trekkingrader sowie eine Gepacktasche zur
Verflugung. Wartung und Service durch die Reiseleitung.

Fahrradhelm

Wir empfehlen lhnen, zu lhrer eigenen Sicherheit einen Helm zu tragen.
Da ein Helm nur zuverlassig schutzt, wenn er richtig passt, sollten Sie
sich einen eigenen Helm zulegen und sich im Fachhandel beraten
lassen.



Feiertage 2012

01. Januar: Neujahrstag

05. Februar: Tag der Verfassung

21. Marz: Geburtstag von Benito Juarez

01. Mai: Tag der Arbeit

05. Mai: Tag der Schlacht von Puebla

16. September: Unabhangigkeitstag

12. Oktober: Kolumbus-Tag

02. November: Dia de los Muertos, Allerseelen
20. November: Jahrestag der Revolution von 1910
12. Dezember: Tag der Jungfrau von Guadeloupe
24. Dezember: Heilig Abend

25. Dezember: Weihnachten

31. Dezember: Silvester

Geld und Kreditkarten

Die mexikanische Wahrungseinheit ist der New Peso ($). Wir empfehlen
die Mitnahme von Euro in bar. Da Sie vor Ort meistens den glnstigeren
Wechselkurs erhalten, bewahrt es sich direkt nach lhrer Ankunft im
Reiseland am Flughafen ca. 100 - 150 € in die Landeswahrung
umzutauschen. Weitere Geldbetrage konnen Sie im Verlauf der Reise
umtauschen oder mit lhrer EC-Karte am Geldautomaten in
Landeswahrung abheben. Sollte der Umtausch am Flughafen nicht
direkt moglich sein, wird lhre Reiseleitung Sie Uber alternative
Umtauschmoglichkeiten informieren. Wir empfehlen, jeweils nur
begrenzte Mengen an Bargeld zu wechseln, da der Rucktausch
teilweise nicht erlaubt oder mit hdheren Verlusten verbunden ist.
Ebenfalls empfiehlt sich die Mitnahme |hrer EC-Karte. Internationale
Kreditkarten werden meist akzeptiert.

Wechselkurs (Stand Oktober 2011):
1 € = 18,16 Mexikanische Peso
10,- Mexikanische Peso = 0,55 €

Bei Verlust/Diebstahl der EC/Kreditkarten:

Sollten Sie den Verlust oder Diebstahl |hrer EC oder Kreditkarte
feststellen, informieren Sie sofort |hre Bank/das Kreditkarteninstitut,
damit von dort eine Sperrung veranlasst wird oder nutzen Sie folgende
zentrale Rufnummern zur Kartensperrung (kostenpflichtig):

EC-Karte: 0049 - 1805 - 021021




Sperr-Notruf (alle Karten): 0049 - 116116 oder
0049 - 30 40504050

Die gangigen Kreditkartenfirmen bieten eigene, z. T. kostenfreie
Nummern an, die speziell fur die jeweiligen Lander gelten. Fur Mexiko
lauten diese Nummern:

Visa: 001-800-847-2911 (kostenfrei)
Mastercard: 001-800-307-7309 (kostenfrei)
American Express: 0049 - 69 - 9797- 2000 (kostenpflichtig)

Bei Anrufen vom Hotel- oder Mobiltelefon kdnnen, je nach Anbieter,
dennoch Kosten entstehen.

Gesundheitsbestimmungen

Zur Zeit sind keine Impfungen vorgeschrieben, wenn Sie nicht Uber ein
gelbfiebergefahrdetes Gebiet einreisen. Sie sollten jedoch auf jeden Fall
ihre Tetanus-, Diphtherie- und Polio-Impfung Uberprifen und
gegebenenfalls auffrischen lassen. Empfehlenswert ist auch ein Schutz
gegen Hepatitis A, evtl. Typhus und Hepatitis B. In landlichen Gebieten
unterhalb 1.000 m besteht ganzjahrig ein maRiges Malariarisiko und
Dengue-Fieber. Bitte bedenken Sie, dass sich Impfvorschriften
kurzfristig andern konnen. Individuelle Ausklnfte erhalten Sie von
Ihrem Hausarzt, den Gesundheitsamtern und Tropeninstituten
(Adressen siehe unten). Mexiko gehort zu den Landern, in denen eine
Vielzahl von Fallen von Influenza A (HI1N1) bei Menschen aufgetreten
sind und nach wie vor auftreten. Mittlerweile werden in Deutschland
Impfungen angeboten, sprechen Sie mit Ihrem Hausarzt.

Auch wenn Sie eine Auslandsreisekrankenversicherung abgeschlossen
haben, verlangen viele Arzte, Krankenhduser und Rettungsdienste
zunachst eine Vorauszahlung. Da die Kosten fur die arztliche
Behandlung weit Uber denen in Deutschland liegen kdnnen, empfehlen
wir die Mithahme einer Kreditkarte.

Klima

Mexiko ist ein Ganzjahres-Reiseziel. Man unterscheidet 3 Klimazonen:
die heifle Zone (Tierra caliente), die gemafiigte Zone (Tierra templada)
und die kalte Zone (Tierra fria). Die heifle Zone befindet sich in den
Lagen bis 1.000 m Hoéhe. Sie ist tropisch feucht mit Temperaturen
ganzjahrig Uber 25°C. In den Lagen von 1.000 bis 2.000 m schlief3t



sich die gemaRigte Zone an. Sie ist gepragt durch subtropisches Klima
mit Temperaturen zwischen 18 und 22°C. Uber 2.000 m finden wir die
kalte Zone mit kalten Wintern und angenehm warmen Sommern.

Sie ist gekennzeichnet durch groRe Tag- und Nacht-
Temperaturschwankungen. Generell unterscheidet man zwischen
Regen- und Trockenzeit. Die Regenzeit dauert von Mai bis Ende
September, die Niederschlagsmengen sind in den einzelnen Regionen
jedoch recht unterschiedlich. In der tropischen Klimazone fallen mehr
Niederschlage, die meist durch kurze heftige Schauer am Nachmittag
gekennzeichnet sind.

Klimatabelle Cancun:

Monat Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Hochst 27 28 29 30 31 32 32 32 32 30 29 28
Temperatur

Niedrigst-
Temperatur 19 20 22 23 25 26 25 25 24 23 22 21

@ Sonnenstd.
/ Tag 7 7 8 9 8 8 8 9 8 7 7 7

@ Regentage
4 4 3 2 4 6 4 5 7 8 5 6

@ Wasser-
temp./Karibik 25 24 25 26 26 27 27 28 28 27 26 25

Nebenkosten

Ihre Reise enthalt die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen
(siehe Punkt Verpflegung). Fur nicht im Reisepreis enthaltene
Mahlzeiten und Getranke konnen Sie ca. 20 € pro Tag einkalkulieren.
Bitte planen Sie dartber hinaus ein entsprechendes Budget fur
Trinkgelder, personliche Einkaufe und fakultative Ausflige ein. In
Mittelamerika ist es Ublich, an die Bediensteten in Restaurants ein
Trinkgeld in Hoéhe von ca. 10% der in Anspruch genommenen
Leistungen zu entrichten. Wir haben bewusst darauf verzichtet,
Trinkgelder bereits in den Reisepreis zu inkludieren.

Zum einen mochten wir den Reisepreis dadurch nicht erhéhen, zum
anderen sehen wir Trinkgelder als eine freiwillige Leistung an, Uber
deren Vergabe jeder Reisegast selber entscheiden sollte. Bitte
bedenken Sie jedoch, dass Trinkgelder in vielen Kulturen Ublich und auf
Grund des relativ niedrigen Lohnniveaus wichtiger Bestandteil des
Einkommens sind, so u. a. auch fur lokale Guides und lhren Busfahrer.



Preisbeispiele fakultative Ausflige/Besichtigungen:
= Ausflug in den Xcaret-Park (Naturpark mit Bademaéglichkeiten)
bei Playa del Carmen ca. 100,- USD/Person
= Tag 10: Hohle Gran Cenote ca. 10 USD/Person

Preisbeispiele Getranke:
e Flasche Wasser (500 ml) ca. 10 MXN (ca. 0,60 €)

e Kleine Flasche lokales Bier ca. 20 MXN (ca. 1,20 €)
e Cocktails ca. 70 MXN (ca. 4,- €)
e Safte ca. 25 MXN (ca. 1,50 €)
e Softdrinks ca. 25 MXN (ca. 1,50 €)
Post

Briefe und Postkarten sollten nur in Stadten und bevorzugt bei der
Hauptpost eingeworfen werden. In kleinen Ortschaften kann nicht
garantiert werden, dass der Briefkasten regelmafRig und zuverlassig
geleert wird. Die Laufzeit von Briefen und Postkarten betragt ca. 6 - 10
Tage sie sollten die Aufschrift correo aéreo (Luftpost) tragen. lhre
Reiseleitung informiert Sie Uber die bendtigten Postwertzeichen.

Radprogramm / Tourencharakter

9 gefuhrte Radtouren zwischen 20 und 76 km Lange auf vorwiegend
wenig befahrenen Nebenstralien. Unser Begleitbus ist immer in der
Nahe.

Reiseverlauf

1.Tag: Bienvenido en México!

Flug nach Cancin und Transfer zu unserem Hotel. (2 U)

2.Tag: ca. 40 km, Isla Mujeres

Radtour nach Puerto Juarez und Fahruberfahrt auf die traumhafte Isla
Mujeres. Mit dem Rad umrunden wir die kleine Insel (ca. 7 km lang und
650 m breit). Schnorchelausflug zum Riff.

3. Tag: Transfertag nach |zamal

Bustransfer ins Landesinnere der Yucatan-Halbinsel nach lzamal,
Stadtfiihrung. (1 U)

4. Tag: ca. 60 km, Zu den Cenoten

Radtour von Izamal zu den Cenoten (mit SufSwasser geflllte Hohlen).
AnschlieRend Transfer nach Mérida. (1 U)




5. Tag: Uxmal
Stadtbesichtigung in Mérida. Transfer nach Uxmal. Wir besichtigen die

Ruinenstadte der Maya und besuchen die Licht- und Tonshow am
Abend. (2 U)

6. Tag: ca. 40 km, Mayastatte

Busfahrt nach Oxkutscab zum Obst- und Gemusemarkt. Anschliefend
geht es per Rad nach Loltun zur HOhlenbesichtigung. Bustransfer nach
Kabah und Besuch der Mayastatte, bevor wir zu unserem Hotel in
Uxmal zurickfahren.

7. Tag: Richtung Chichén lItza

Wir fahren mit dem Bus durch viele kleine typische Dorfer bis zu
unserem Hotel in der Nahe von Chichén Itza. Besichtigung der Ruinen
Chichén Itza und Besuch einer Licht- und Ton-Show. (1 U)

8. Tag: ca. 60 km, Richtung Valladolid

Bustransfer nach Xcalakoop. Dort beginnt unsere Radtour nach
Valladolid. Stadtbesichtigung in Valladolid. (1 U)

9. Tag: ca. 76 km, Coba

Radtour nach Coba. (1 U)

10. Tag: Richtung Tuldm

Vormittags besichtigen wir die Ausgrabungsstatte von Coba. Busfahrt
nach Tulim am Karibik-Strand. Wer mochte, kann fakultativ in dem
einzigartigen Hohlensystem Gran Cenote eine kleine Schwimmpause
einlegen. (3 U)

11. Tag: ca. 22 km, Sian Kaan

Fahrt nach Sian Kaan, wo wir zu einem Kayakausflug aufbrechen.

12. Tag: ca. 20 km

Heute geht es per Rad zur archdologischen Statte nach Tulim.
Nachmittags Zeit zur freien Verfugung oder fakultativer Besuch des
Parks Aktunchen.

13. Tag: ca. 10 km (fakultative Radtour)

Bustransfer nach Akumal. 1,5-stindige Strandwanderung mit
anschlieBRendem Schnorchelausflug am Strand von Akumal. Transfer
nach Playa del Carmen. Nachmittags kénnen Sie fakultativ an einer
Ragltour von Playa del Carmen aus zur Cenote und zurlck teilnehmen.
(2U)

14. Tag ca. 60 km, Isla Cozumel

Mit der Fahre fahren wir auf die Isla Cozumel, welche wir per Rad
erkunden.

15. Tag: Auf Wiedersehen!

Transfer zum Flughafen und Ruckflug.




16. Tag: Ankunft zu Hause

Bitte beaor]ten Sie; Es kann zu witterungs- und organisatorisch
bedingten Anderungen kommen. Der Reiseleiter vor Ort wird den
aktuellen Ablauf mit Ihnen besprechen.

Sprache

Amtssprache ist Spanisch. Das mexikanische Spanisch wird von
zahlreichen Wortern der Indianersprachen bereichert, wodurch es sich
vom normalen Spanisch relativ stark unterscheidet.
Spanischkenntnisse, auch wenn sie noch so gering sind, sind von
grolem Vorteil. Schon mit ein paar Worten werden Sie Uberall
freundlicher behandelt. In den gréfReren Hotels und den Touristenorten
ist eine Verstandigung auch auf Englisch moglich.

Strom

Es herrscht 110 Volt Wechselstrom. Wegen unterschiedlicher
Steckdosentypen empfehlen wir die Mitnahme eines internationalen
Adaptersets.

Telefon

Die Verbindungen nach Europa sind gut, aber teuer. Die Vorwahl nach
Deutschland ist 0049, nach Osterreich 0043 und in die Schweiz 0041.
Danach jeweils die Null der Ortsvorwahl weglassen. |hre Reiseleitung
nennt lhnen vor Ort die beste und preiswerteste Moglichkeit zum
Telefonieren. Grundsatzlich kann in allen Ortschaften und von Hotels
aus telefoniert werden.

Bitte bedenken Sie, dass Telefongesprache vom Hotel aus oft sehr
teuer sind. Uber die Funktionstiichtigkeit von Mobilfunktelefonen
informieren Sie sich bitte im Fachhandel oder bei Ilhrem
Telefonanbieter.

Tropeninstitute in Deutschland

Berlin - Institut fir Tropenmedizin:
Tel.: (+49) 030 301 16 6; tropeninstitut@charite.de

Bonn - Institut fir Medizinische Parasitologie der Universitat Bonn
Tel.: (+49) 0228 287 56 73; sekretariat@parasit.meb.uni-bonn.de




Dresden - Institut fur Tropenmedizin Dresden - Stadtisches Klinikum
Tel.: (+49) 0351 480 3801; Schindler-St@khdf.de

Dusseldorf - Tropenmedizinische Ambulanz der Uniklinik Dusseldorf
Tel.: (+49) 0211 811 70 31

Hamburg - Reisemedizinisches Zentrum
Tel.: 0900 1234 999; rmz@gesundes-reisen.de

Heidelberg - Institut fir Tropenhygiene und Offentliches Gesundheits-
wesen Uni Heidelberg
Tel.: (+49) 06221 56 29 99; annette.kapaun@med.uni-heidelberg.de

Leipzig - Zentrum fir Reise- und Tropenmedizin Leipzig
Tel.: (+49) 0341 909 26 01; innere2@sanktgeorg.de

Minchen - Krankenhaus Minchen-Schwabing
Telefon: (+49) 089 30 68 26 01 ; 4med@kms.mhn.de

Rostock - Abteilung fir Tropenmedizin und Infektionskrankheiten
Rostock
Tel.: (+49) 0381 494 75 11; tropen@med.uni-rostock.de

Stuttgart - Karl-Olga-Krankenhaus
Tel.: (+49) 0711 2639 0

Tdbingen - Institut fr Tropenmedizin Tlbingen
Tel.: (+49) 07071 298 23 65 ; reisemedizin@med.uni-tuebingen.de

Ulm - Sektion Infektiologie und Klinische Immunologie
Tel.: (+49) 0731 50 02 44 21, infektiologie@medizin.uni-ulm.de

Wirzburg - Missionsarztliche Klinik
Tel.: (+49) 0931 791 28 21; tropenteam@missioklinik.de

Im Internet finden Sie Informationen und weitere Adressen zur
Tropenmedizin u. a. auf folgenden Seiten: www.tropenmedizin.net,
www.die-reisemedizin.de, www.reisevorsorge.de




Unterbringung

Wir Ubernachten in insgesamt 9 ausgesuchten Mittelklassehotels. In
Cancun sind wir im rustikalen Hotel Q-Bay direkt am feinsandigen
Strand untergebracht. Unser Hotel in Izamal ladt mit seiner schénen
Gartenanlage zum entspannten Verweilen ein und im Hotel in Mérida
lockt der Pool im Innenhof. In Uxmal, Chichén Itza und Coba wohnen wir
in den im Hacienda-Stil eingerichteten Villas Arqueolégicas, die sich
unmittelbar an den Ausgrabungsstatten befinden. In Valladolid sind wir
im Vier-Sterne-Hotel Mesén de Marqués mit seinem schdénen Innenhof
untergebracht. Drei Nachte verbringen wir im Hotel Los Lirios in Tuldm,
welches Sie mit seiner Lage direkt am weilen Sandstrand des
karibischen Meeres begeistern wird. Am Ende unserer Reise sind wir im
Hotel Playa del Carmen untergebracht, ca. 10 Gehminuten von der
Fuigangerzone und vom langen Sandstrand entfernt.

Reisetag Unterkunft Ort

1 Hotel QBay Cancun

2 Hotel QBay Cancun

3 Hotel Izamaltun Izamal

4 Hotel Dolores Alba Merida

5 Villa Arqueologicas Uxmal

6 Villa Arqueologicas Uxmal

7 Villa Arqueologicas Chichen Itza

8 Valladolid Valladolid

9 Coba Coba

10 Cabanas Los Lirios Hotel Tulum

11 Cabanas Los Lirios Hotel Tulum

12 Cabanas Los Lirios Hotel Tulum

13 Hotel Playa del Carmen Playa del Carmen
14 Hotel Playa del Carmen Playa del Carmen
15 Hotel Playa del Carmen Playa del Carmen
16 Abflug

Hinweis: In der Nebensaison kann es vorkommen, dass nicht alle
Einrichtungen zur Verfigung stehen.




Verlangerungsméglichkeit

Sie kbénnen lhre Reise im Anschluss an die Gruppenreise in Playa del
Carmen verlangern. Gerne unterbreiten wir Ihnen ein individuelles
Angebot.

Verpflegung

Ihre Reise beinhaltet Halbpension (beginnend mit dem Abendessen am
1. Tag und endend mit dem Fruhstlick am 15. Tag).

Die mexikanische Kliche zeichnet sich durch ihre Vielfalt aus, denn in
jedem Teil des Landes wird anders gekocht. Hier lasst sich ein Mix aus
traditionellen spanisch-kolonialen, aber auch moderneren spanischen,
franzosischen, arabischen und karibischen Kostlichkeiten finden. Mais,
Bohnen, Friichte und bestimmte Gemusesorten werden oft verwendet.
Sehr beliebt ist der Guacamole, eine Art - auch in Deutschland recht
bekannter - Avocado-Dip, der entweder mit Tortilla Chips totopos, aber
genauso zu Fleisch gegessen wird. Als Sauce zu jeglichem Essen,
verwendet man gerne Chili - in Mexiko gibt es etwa 90 verschieden
Sorten der Schote. Die Kiche Yucatans ist am starksten von der
Mayakultur beeinflusst. Eine Spezialitat ist die sopa de /ima - eine
Limonensuppe aus einer kraftigen Brihe, Huhnchenfleisch und
speziellen, nur auf Yucatan wachsenden Limonen sowie gebratenen
Tortillastreifen.

Prinzipiell bieten wir lhnen die Moglichkeit lhren Wunsch nach
vegetarischer Kost als unverbindlichen Kundenwunsch in die Buchung
mit aufzunehmen. Sofern nicht bereits bei Buchung angegeben, teilen
Sie uns dies bitte bis spatestens 4 Wochen vor Reisebeginn mit. lhren
Wunsch leiten wir bei der Reservierung an die jeweiligen Hotels weiter,
wo man sich sicherlich bemihen wird, diesem nachzukommen. Bitte
bedenken Sie aber, dass vegetarische Kost in Mexiko, sowie in den
meisten sudlichen Landern kaum verbreitet ist. Oftmals bedeutet es nur
ein Weglassen von Fleisch und/oder Fisch.



Versicherung
Prifen Sie bitte, ob Sie ausreichend versichert sind. Wir bieten Ihnen

die Reiserucktrittskosten- mit  Reiseabbruch-Versicherung und
Verspatungsschutz oder das Wikinger-Schutzpaket inkl. einer
Auslandskranken-Versicherung an,  wahlweise mit oder ohne
Selbstbehalt. DarUber hinaus ist auch der Abschluss einer

Jahresversicherung oder einer Gepackversicherung moglich.

Wahrend der Reise haften Sie grundsatzlich selber fur das auf der Reise
benutzte Miet-Rad. Daher empfehlen wir Ihnen den Abschluss der
Wikinger-Fahrrad-Schutz-Versicherung flr das eigene oder geliehene
Rad, um Sie bei Pannen, Unfallen sowie Diebstahl des Rades
abzusichern.

Versicherungspramie fur den Wikinger-Fahrrad-Schutz

Reisedauer | Versicherungssumme | Versicherungssumme | Versicherungssumme
500 Euro 1000 Euro 2000 Euro
(ausreichend (far das eigene Rad) (fUr Elektrorad)
Leihrader)

8 Tage 4,- 7. 9,-

15 Tage 8,- 14,- 19,-

21 Tage 11,- 19,-

Nahere Informationen zu unserem Versicherungsangeboten finden Sie
im Internet unter http://www.wikinger-reisen.de/reiseschutzpaket.php.
Gerne beantworten wir lhre Fragen auch unter der Telefonnummer:
02331 -904743.

Abschlussfristen: Sinnvoll ist es, lhre Versicherung direkt bei der
Buchung abzuschliefien, spatestens jedoch 30 Tage vor Reiseantritt.

Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss
nur am Buchungstag oder am folgenden Werktag maglich.




Weitere Informationen:
Fur weitere Informationen erkundigen Sie sich bitte bei unserer
Reservierungszentrale unter der Rufnummer: 02331 -90 47 43.

Wichtige Adressen

Deutsche Botschaft in Mexiko
Horacio 1506

Col. Los Morales, Seccion Alameda
11510 México, D.F.

Tel.: (0052 01 55) 5283 22 00
Fax: (0052 01 55) 5281 25 88

Mexikanische Botschaft in Deutschland
Klingelhoferstr. 3

10785 Berlin

Tel.: (030) 26 93230

Fax: (030) 26 93 23 700

Internet: www.embamex.de

Zeit
Die Zeitverschiebung nach Mitteleuropa betragt minus 7 Stunden,
wahrend der Sommerzeit minus 8 Stunden.

Wir winschen lhnen schon jetzt einen angenehmen Aufenthalt in
Mexiko und erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: Oktober 2011 Alle Angaben ohne Gewahr









