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„Kuzuzangpola!“ 
 
Das Königreich Bhutan fasziniert in seiner Abgeschiedenheit zwischen 
Tibet und Indien mit Landschaftsbildern zwischen subtropischen 
Regenwäldern und schneebedeckten Himalajagipfeln. Kulturelle 
Höhepunkte, kaum berührte Natur und Bewahrung alter Traditionen 
spiegeln sich in herrschaftlichen Klosterburgen wider, Sinnbild für 
jahrhundertealte Zentren religiösen und staatlichen Lebens des 
sympathischen Kleinstaates. Zunächst aber reisen wir von der Bergwelt 
des alten Königreiches Sikkim in die Welt des Tees nach Darjeeling und 
tauchen ein in vergangene Zeiten auf einer Fahrt mit der historischen 
Darjeelingbahn. 
 
Reiseverlauf 
1.Tag: Anreise 
Abflug nach Indien, Ankunft in Kalkutta und Transfer ins Hotel. 
Hotelübernachtung in Kalkutta. 
2. - 3.Tag: Gangtok 
Flug nach Bagdogra und Fahrt nach Gangtok. Am 3. Tag erkunden wir 
Sikkims Hauptstadt. Wir besuchen das Enchey-Kloster, hoch über der 
Stadt gelegen, das Namgyal Research Institute of Tibetology, in dem wir 
Masken, Schriften und andere buddhistische Kunstwerke sehen und 
die Stupa Dodrul Chorten. 2 Hotelübernachtungen in Gangtok. 165 km. 
(2 x F) 
4. - 5.Tag: Pelling 
Zunächst besuchen wir das Kloster Rumtek, größtes buddhistisches 
Kloster Sikkims, dann fahren wir weiter nach Pelling. Der Ort thront auf 
einem schmalen Bergrücken und bietet spektakuläre Blicke auf den 
schneebedeckten Gipfel des Kanchendzonga. Am 5. Tag wandern wir zu 
den Klöstern Sangacholing und Pemayangtse, sowie zu den Ruinen von 
Rabdenste, der einstigen Hauptstadt von Sikkim. GZ ca. 4 Stunden. 2 
Hotelübernachtungen in Pelling. 115 km. (2 x F) 
6. - 7.Tag: Darjeeling 
Von der Stille der Bergwelt in die lebendige Teemetropole Darjeeling. 
Wie könnte man die Atmosphäre der Stadt besser in sich aufnehmen 
als bei einem Bummel über die Chowrasta Mall mit ihren Restaurants 
und bunten Geschäften? Früh aufstehen heißt es am 7. Tag, denn wir 
wollen den Sonnenaufgang auf dem Tiger Hill mit seiner grandiosen 
Sicht auf den Himalaja nicht verpassen. Nach diesem 
frühmorgendlichen Erlebnis unternehmen wir einen zweistündigen 



  

Ausflug mit der historischen Darjeelingbahn (UNESCO-Weltkulturerbe). 
Am Nachmittag stehen Natur und Kultur auf dem Programm – u.a. der 
Padmaja-Naidu-Himalaja-Zoo, in dem es gelungen ist, weiße Leoparden 
aufzuziehen. 2 Hotelübernachtungen in Darjeeling. 125 km. (2 x F) 
8.Tag: Tiersafari im Himalaja 
Unser nächstes Ziel auf dem Weg nach Bhutan heißt Jaldapara. Im 
nahe gelegenen ,,Wildlife Sanctuary“ erspähen wir neben dem 
berühmten einhörnigen Rhinozeros vielleicht auch bengalische Tiger, 
Elefanten, Bisons und viele der unzähligen hier lebenden Vogelarten. 
Lodgeübernachtung in Jaldapara. 200 km. (F, A) 
9.Tag: Exotisches Bhutan 
Entspannt fahren wir nach dem Frühstück mit dem Bus über die Grenze 
nach Bhutan. 2 Hotelübernachtungen in Thimpu. 180 km. (F, M, A) 
10.Tag: Thimpu 
Wir erkunden die Stadt und ihre landschaftlich beeindruckende 
Umgebung und besichtigen das Tashinchho Dzong, das als 
eindrucksvollste buddhistische Klosterfestung des Landes gilt. Die 
Wanderung am Nachmittag führt zum Wangduetse-Kloster aus dem 18. 
Jh., von dem aus wir einen herrlichen Blick über das Thimpu-Tal haben. 
GZ ca. 3 Stunden. (F, M, A) 
11. - 12.Tag: Punakha 
Wir überqueren den Dochu-Pass (3.068 m). Von hier aus bieten sich 
grandiose Aussichten auf die östliche Bergwelt Bhutans. Vom Dorf 
Metsina aus wandern wir zum Chimi-Lhakhang-Kloster, dem Tempel des 
Lama Drukpa Kunley, auch bekannt als der „verrückte Heilige“. GZ ca. 2 
Stunden. Am 12. Tag unternehmen wir eine Wanderung durch die 
idyllische Landschaft nördlich von Punakha. GZ ca. 1-2 Stunden. 2 
Hotelübernachtungen in Punakha. 80 km. (2 x F, 2 x M, 2 x A) 
13.Tag: Gangtey 
Weiter geht es nach Gangtey, im Phubjikha-Tal gelegen. Im Winter 
finden hier die seltenen Schwarzhalskraniche eine Heimat. Wir 
besuchen ein Informationszentrum, das den Kranichen gewidmet ist 
sowie das Kloster von Gangtey. Hotelübernachtung in Gangtey. 60 km. 
(F, M, A) 
14. - 15.Tag: Paro 
Wir fahren nach Paro, der alten Sommerresidenz der Herrscher 
Bhutans. Die Schönheit und das angenehme Klima des Paro-Tals 
genießen wir auf der Wanderung nach Dzongdra Kha. In typischer 
Bauweise ist das Dorf auf einer Bergkante errichtet. GZ ca. 3 Stunden. 
Am 15. Tag wandern wir zu einem der Wahrzeichen Bhutans, dem 



  

Tigernest-Kloster. GZ ca. 6 Stunden. 2 Hotelübernachtungen in Paro. 70 
km. (2 x F, 2 x M, 2 x A)  
16.Tag: Kalkutta 
Mit einem unvergesslichen Flug von Paro nach Kalkutta, der über die 
Himalaja-Kette führt, verabschieden wir uns von Bhutan. 
Hotelübernachtung in Kalkutta. (F) 
17.Tag: Abschied von Indien 
Am Abend Flughafentransfer. (F) 
18.Tag: Heimreise 
Abflug und Ankunft am selben Tag. 
 



  

Ihre Reise von A-Z: 
 
Ausrüstungsliste 
 Reisepass mit Visum, Flugtickets, Zahlungsmittel 
 Fotokopien von Pass und Ticket, Reservepassbilder 
 Tagesrucksack (30 l) 
 Gut eingelaufene, knöchelhohe Trekkingschuhe mit Profil 
 Warme Jacke  
 Warme Kleidungsstücke (z.B. lange Unterhosen und 

Handschuhe für kalte Abende, Fleecejacke, Pullover, lange 
Hosen, Schal, Handschuhe, Kopfbedeckung) 

 Regenjacke/Regenhose 
 Leichte, strapazierfähige Kleidung 
 Sonnenschutz 
 Reiseapotheke, persönliche Medikamente 
 Gegebenenfalls Trinkflasche (1,5 l ), Flaschenwasser vor Ort 

erhältlich 
 Taschenmesser (beim Flug nicht ins Handgepäck) 
 Taschenlampe (vorzugsweise Stirnlampe), Ersatzbatterien,  
 Fotoausrüstung, Reserveakkus,  

 
Hinweis: Schlafsack nicht erforderlich 
 
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.urlaubs-checkliste.de 
 
Kleinere Ausrüstungsgegenstände wie Taschenmesser, Stirn- und 
Taschenlampe, Reisewecker und den guten Wikinger-Wanderrucksack 
erhalten Sie zu günstigen Preisen im Wikinger-Shop unter 
http://www.wikinger-reisen.de/service/shop.php  
 
25.000 Ideen für Reise, Abenteuer und Outdoorsport finden Sie bei 
unserem offiziellen Ausrüstungspartner Globetrotter Ausrüstung 
www.globetrotter.de 
 
Besonderheiten  
Am Ende dieser Reiseinformation finden Sie ein Passdatenformular. Wir 
bitten Sie, uns dieses bis spätestens 6 Wochen vor Abreise 
zuzusenden, per Post, Fax oder eingescannt per Email 



  

Devisen- und Zollbestimmungen 
Bhutan: 
Die Landeswährung sowie Fremdwährung darf unbegrenzt eingeführt 
werden. Die Ausfuhr von Landeswährung ist auf 5.000 NU begrenzt. 
Zollfrei eingeführt werden dürfen 400 Zigaretten und 150g Pfeifentabak 
sowie 2 Liter Spirituosen. Auch elektronische Geräte für den 
persönlichen Bedarf dürfen eingeführt werden. Bei der Einreise muss 
jedoch eine Zolldeklaration ausgefüllt werden, die bis zur Ausreise 
aufgehoben werden muss. Auf diesem Formular müssen alle 
eingeführten privaten Gegenstände vermerkt werden. 
 
Indien: 
Die Landeswährung, die Indische Rupie, darf weder ein- noch 
ausgeführt werden. Es existieren keine Einfuhrbeschränkungen für 
Fremdwährungen und Reiseschecks. Reisende, die Devisen in Höhe 
von mehr als 2.500 US$ einführen wollen, müssen dieses auf der 
Currency Declaration Form, die Sie bei Ihrer Einreise erhalten, angeben. 
Zollfrei eingeführt werden dürfen 200 Zigaretten oder 50 Zigarren, 1 l 
alkoholische Getränke sowie persönliche Schmuckgegenstände und 
Geschenke. Hochwertige neue Produkte und neue Waren (z.B. 
Videokameras) sind deklarationspflichtig und sind nur dann zollfrei, 
wenn der Reisende eine schriftliche Erklärung abgibt, dass sie bei der 
Abreise wieder ausgeführt werden. 
 



  

Einreisebestimmungen 
Bhutan: 
Für eine Reise nach Bhutan sind ein noch mindestens 6 Monate 
gültiger Reisepass und ein Visum erforderlich.  
Die Einreise nach Bhutan ist im Allgemeinen nur in Reisegruppen und 
mit Zustimmung des bhutanesischen Ministeriums für Tourismus 
zulässig.  
 
Als Ihr Reiseveranstalter übernehmen wir die Einreiseformalitäten (auch 
Einholung des Visums) für Sie. Das Visum erhalten Sie erst am 
Grenzübergang nach Bhutan per offiziellem Stempel in Ihren Pass.  
Von uns erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen die Bestätigung, dass 
Ihr Visum  vom zuständigen Ministerium genehmigt wurde. 
Zur Beantragung Ihres Visums benötigen wir unbedingt eine 
eingescannte Kopie Ihres Reisepasses per Email. Der Pass muss nach 
Beendigung der Reise noch mindestens 6 Monate gültig sein.  
Sollten Sie keinen Scanner besitzen senden Sie uns bitte eine sehr gut 
leserliche Kopie Ihres Passes in Papierform; wir scannen die Kopie 
dann für Sie ein und leiten alle Daten an unsere Agentur in Bhutan 
weiter. 
 
Bitte halten Sie für die Erteilung des Visums bei Einreise die 
Visumsgebühr in Höhe von derzeit $20,- bereit! 
 
Da die Einreise über Indien erfolgt, ist zusätzlich ein indisches Visum 
erforderlich, welches von jedem Reisegast eigenständig beantragt 
werden muss. 
 
Indien: 
Zur Einreise nach Indien benötigen Sie ein Visum.  
 
In Zusammenarbeit mit der CIBT Visum Centrale bietet Wikinger Reisen 
Ihnen ab Februar 2011 einen Visum-Service (gegen Gebühr) an. Die 
CIBT Visum Centrale kümmert sich um die Besorgung Ihres Visums, 
woraus sich für Sie folgende Vorteile ergeben: 
 
1. Kontrolle: Alle Dokumente werden auf Vollständigkeit und 
Genauigkeit geprüft, bevor sie an die Botschaft/Konsulate 
weitergegeben werden. 



  

2. Sicherheit: Das Risiko des Passverlustes wird minimiert. Die 
Mitarbeiter der Visum Centrale bringen Ihren Pass persönlich zur 
Botschaft/zum Konsulat und holen ihn wieder ab. Über jeden einzelnen 
Bearbeitungsschritt (Eingang des Passes, Kontrolle, Übergabe an die 
Botschaft, Eingang des Passes inkl. Visum, Versand) werden Sie per 
Email informiert. 
3. Erreichbarkeit: Bei Rückfragen zu eingesandten Pässen ist die Visum 
Centrale von Montag bis Freitag von 08:00 bis 19:00 Uhr, über eine 
Notfallhotline auch am Wochenende erreichbar. Botschaften und 
Konsulate sind nach unserer bisherigen Erfahrung telefonisch nur 
äußerst schwer erreichbar. 
4. Professionelle Beratung: Die Kollegen der Visum Centrale bieten eine 
persönliche Beratung zu allen Fragen rund um Ihr Visum. Die 
langjährige Zusammenarbeit mit den einzelnen Konsulaten trägt zur 
schnellen und problemlosen Antragsabwicklungen bei. Darüber hinaus 
verfügt die Visum Centrale stets über die aktuellsten 
Länderinformationen und Antragsformulare Ihres Reiselandes. Alles 
Wissenswerte zu Einreisebestimmungen und Visaregularien sind stets 
aktuell und übersichtlich nach Ländern geordnet auf der Internetseite 
www.visum-centrale.de zum Download verfügbar. Visumantrags- und 
Bestellformulare können direkt am Bildschirm ausgefüllt werden.  
 
Die Kosten für das Visum (inkl. Bearbeitungsgebühr durch die Visum 
Centrale) werden bei Ihrer Buchung automatisch mitberechnet und sind 
auf Ihrer Rechnung separat aufgeführt. Mit Ihrer Buchungsbestätigung 
erhalten Sie eine Wikinger-Auftragserteilung für die Visum Centrale. 

Da sich die Visabestimmungen der Republik Indien ständig ändern, 
bitten wir Sie sich über die aktuellsten Vorschriften auf der Internetseite 
der Visum Centrale zu Informieren.   
http://visumcentrale.de/india-visa.php 
 
Den Online-Visaantrag finden Sie unter: 
https://indianvisaonline.gov.in/visa/ 
 
Diesen Antrag gibt es lediglich in englischer Sprache. Die Visum 
Centrale bietet jedoch auch den Service der Online-Ausfüllhilfe gegen 
einen Aufpreis von 24,99€ p.P. an. Sie schicken das ausgefüllte 
deutsche Formular an die Visum Centrale, die sich dann um das 
Ausfüllen des Online-Visaantrags in englischer Sprache kümmert. Der 



  

fertige Antrag wird in zweifacher Ausführung ausgedruckt und an Sie 
zwecks Unterschrift zurückgeschickt.  
 
Bitte senden Sie die folgenden Unterlagen  7- 8 Wochen vor Reiseantritt 
(spätere Eingänge in Berlin sind mit zusätzlichen Kosten verbunden) an 
die CIBT Visum Centrale in Berlin (NICHT an Wikinger Reisen): 
 
 den online ausgefüllten und 2x unterschriebenen Visa-Antrag. 

(Achtung: über dem Antrag online wird nach „Indian Mission“ 
gefragt. Wählen Sie hier unbedingt das Bundesland aus in dem Sie 
wohnen, auch wenn Sie Ihren Antrag an die CIBT Visum Centrale in 
Berlin schicken!)  

 Ihren gültigen Reisepass (dieser muss noch bis 6 Monate nach 
Beendigung der Reise gültig sein) 

 2 identische, farbige Original- Passbilder (laut aktueller 
Bestimmungen) 

 die Auftragserteilung für die Visum-Centrale 
 
CIBT Berlin 
Invalidenstr. 34 
10115 Berlin 
Tel. 030 - 230 95 91 10 
Fax 030 - 230 95 91 40 
berlin@visum-centrale.de 
 
Wie mehrere Visa-Agenturen auf ihren Websites berichten, gibt es jetzt 
sogar Vorschriften darüber, wie der Antrag eingereicht werden muss. 
Zum Beispiel darf er nicht geknickt werden und sollte sich in einem 
Umschlag oder einer durchsichtigen Folie befinden. Die einzelnen 
Seiten dürfen nicht aneinander getackert sein. Passfotos werden nur 
noch im Format 5 x 5 cm (je nach Bundesland auch teilweise 5,1 x 5,1 
cm akzeptiert. Sie dürfen nicht an den Visumantrag geklebt oder 
getackert werden, sondern müssen mit einer Büroklammer befestigt 
und mit dem eigenen Namen auf der Rückseite beschriftet sein. Die 
Unterschrift unterhalb des Passfotos darf die Linien des dafür 
vorgesehenen Kästchens nicht überragen. Reisende, die sich nicht an 
die Vorgaben halten, müssen mit einer Ablehnung des Antrags rechnen. 
 



  

Nachtrag: 
Am Ende dieser Reiseinformation finden Sie ein Passdatenformular. 
Bitte schicken Sie umgehend nach Erhalt Ihrer Reisebestätigung für 
jeden gebuchten Teilnehmer ein vollständig ausgefülltes Formular an 
Wikinger Reisen zurück. Wir benötigen dieses, um alle notwendigen 
Reservierungen in Indien vornehmen zu können.  
 
Als Referenzadresse in Indien geben Sie in Ihrem Visumsantrag bitte 
folgende Adresse an: 
 
TERRA WORLD TRAVEL (INDIA) PVT. LTD. 
2, CSC / C-8, VASANT KUNJ 
NEW DELHI - 110070 
TEL : 0091 11- 26125550/51/52 
 
Für Gäste, die Ihr Visum in Eigenregie besorgen (NICHT über CIBT): 
 
https://indianvisaonline.gov.in/visa/ 
 
Ihr Touristenvisum ist vom Tag der Ausstellung an 6 Monate gültig.  
 
Die Botschaft in Berlin sowie die Konsulate in München, Frankfurt und 
Hamburg haben jeweils ausgelagerte Zustelldienste für die 
Entgegennahme von Visaanträgen eingebunden. Bitte reichen Sie die 
Unterlagen zur Visa-Beantragung unter Berücksichtigung Ihres Heimat-
Bundeslandes bei einer der folgenden Adressen ein: 
 
Für Berlin, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-
Anhalt und Thüringen: 

India Visa Application Services Berlin 
Lützow Center 
Cox and Kings GmbH 
Wichmannstrasse 6 
10787 Berlin 
Tel.: 030 269 497 50 
Fax: 030 269 497 51 
Web: www.in.de.coxandkings.com 
 



  

Die Überweisung der Konsulargebühr zzgl. der Servicegebühr  
richten Sie bitte an:  
Cox & Kings GmbH 
Deutsche Bank Düsseldorf 
KNr.: 288 04 74 01 
BLZ: 300 700 10 
Die Adresse der zuständigen Botschaft lautet:  
Indische Botschaft 
Tiergartenstr. 17 
10785 Berlin 
Tel: 030-25 79 50 
Fax: 030-25 79 51 02 

 
Für Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland und Nordrhein-Westfalen: 

Indo German Consultancy Services  
Friedrich-Ebert-Anlage 3 
60327 Frankfurt am Main  
Tel: 069 740 876 46  
Fax: 069 740 876 47 
Web: www.igcsvisa.de 
Die Überweisung der Konsulargebühr zzgl. der Servicegebühr  
richten Sie bitte an: 
Indo German Consultancy Services Ltd. 
Deutsche Bank Köln 
KNr.: 109 33 27 
BLZ: 370 700 60 
Die Adresse des zuständigen Konsulats lautet: 
Generalkonsulat Indien  
Friedrich Ebert Anlage 26 
60325 Frankfurt am Main 
Tel: 069 153 00 50 oder 153 00 510 
Fax: 069 554 125 

 
Für Hamburg, Bremen, Niedersachsen und Schleswig-Holstein: 

Indo German Consultancy Services  
Mundsburger Damm 6 
20087 Hamburg 
Tel: 040-288 056 0 
Fax: 040 288 05629 
Web: www.igcsvisa.de 



  

Die Überweisung der Konsulargebühr zzgl. der Servicegebühr  
richten Sie bitte an: 
Indo German Consultancy Services Ltd. 
Deutsche Bank Köln  
KNr.: 109 33 27 
BLZ: 370 700 60 
Die Adresse des zuständigen Konsulats lautet: 
Generalkonsulat Indien 
Graumannsweg 57 
22087 Hamburg   
Tel: 040 33 80 36 oder  040 32 47 44  
Fax: 040 32 37 57 

 
Für Bayern und Baden-Würtemberg: 

India Visa Application Center 
Cox and Kings GmbH 
Bruderstraße 5a 
80538 München 
Tel.: 089 23 23 15 90 
Web: www.in.de.coxandkings.com 
Die Überweisung der Konsulargebühr zzgl. der Servicegebühr  
richten Sie bitte an: 
Cox & Kings GmbH 
Deutsche Bank Düsseldorf 
KNr.: 288 04 74 04 
BLZ: 300 700 10 
Die Adresse des zuständigen Konsulats lautet: 
Generalkonsulat Indien 
Widenmeyer Str. 15 
80538 München 
Tel: 089 210 23 90 
Fax: 089 210 23 980 

 



  

Nachtrag: 
Am Ende dieser Reiseinformation finden Sie ein Passdatenformular. 
Bitte schicken Sie umgehend nach Erhalt Ihrer Reisebestätigung für 
jeden gebuchten Teilnehmer ein vollständig ausgefülltes Formular an 
Wikinger Reisen zurück. Wir benötigen dieses, um alle notwendigen 
Reservierungen in Indien vornehmen zu können. 
 
Wenn Sie nicht die deutsche Staatsbürgerschaft besitzen, gelten für Sie 
eventuell abweichende Einreisebestimmungen. Erkundigen Sie sich 
deshalb bitte rechtzeitig bei der zuständigen Botschaft in Ihrem 
Heimatland nach den aktuellen Einreisebestimmungen, 
Antragsformalitäten und Gebühren. 
 
Die konsularischen Vertretungen der Republik Indien teilen mit, dass 
nach Ablauf der Gültigkeit eines Touristenvisums eine zeitliche Frist bis 
zu einer Neubeantragung eingehalten werden muss. Diese Frist beträgt 
in Berlin 2 Monate und in Frankfurt und Hamburg 1 Monat. 
 
Seit Dezember 2009 tragen die Konsulate in die meisten Touristenvisa 
den Zusatzvermerk "Gap of minimum 2 month is mandatory between 
visits to India" ein. Urlauber mit einem solchen Vermerk können nach 
der Ausreise aus Indien erst nach zwei Monaten erneut in das Land 
einreisen. 
 
Feiertage 2012 
01. Januar:  Neujahr 
26. Januar:   Tag der Republik 
15. August:   Tag der Unabhängigkeit  
31. August:   Ende des Ramadan-Festes  
02. Oktober:   Mahatma Gandhis Geburtstag  
06. November:  Islamisches Opferfest  
25. Dezember:  Weihnachten 



  

Geld und Kreditkarten 
Bhutan: 
Offizielle Währungseinheit in Bhutan ist der Ngultrum (BTN oder NU) = 
100 Chhertum. Der Ngultrum ist an die Indische Rupie gebunden (die 
Rupie ist ebenfalls gültiges Zahlungsmittel, 500 oder 1000 Rupien 
Scheine werden jedoch nicht akzeptiert). Bekannte Fremdwährungen 
können  bei der Bhutan National Bank und der Bank of Bhutan 
umgetauscht werden, bei Reiseschecks erhält man jedoch einen 
günstigeren Wechselkurs. Kreditkarten werden sehr begrenzt 
akzeptiert. Einzelheiten vom Aussteller der betreffenden Kreditkarte. 
Reiseschecks wiederum werden in allen Filialen der Bank of Bhutan 
und BTCL Hotels umgetauscht. Reiseschecks sollten in US-Dollar 
ausgestellt sein. 
 
Wechselkurs (Stand Dezember 2011) 
1 € = 60 BTN 
 
Indien: 
Offizielle Währungseinheit in Indien ist die Rupie (INR) = 100 Paisa. Wir 
empfehlen die Mitnahme von Bargeld in Euro in kleiner Stückelung. Da 
Sie vor Ort meistens den günstigeren Wechselkurs erhalten, bewährt es 
sich, direkt nach Ihrer Ankunft im Reiseland am Flughafen ca. 100 - 
150 € in die Landeswährung umzutauschen. Weitere Geldbeträge 
können Sie im Verlauf der Reise umtauschen. Bitte beachten Sie dabei, 
dass Touristen angewiesen sind, ihr Bargeld nur bei Banken oder 
autorisierten Geldwechslern umzutauschen und sich dies auf dem 
Currency Declaration Form bestätigen zu lassen. Das ermöglicht auch 
den Rücktausch der indischen Währung bei Abreise. Wir empfehlen 
jedoch, jeweils nur begrenzte Mengen an Bargeld zu wechseln, da der 
Rücktausch teilweise mit höheren Verlusten verbunden ist. Die 
Abhebung mit EC-Karte an Bankautomaten ist ebenfalls möglich. 
Achten Sie bitte unbedingt darauf, dass Ihre EC-Karte mit dem Zeichen 
"Maestro" versehen ist. Kreditkarten werden zunehmend akzeptiert, 
jedoch wird in letzter Zeit bei der Bezahlung häufig ein Aufpreis von bis 
zu 5% verlangt. 
 
Wechselkurs (Stand Dezember 2011) 
1 € = 69,69 INR 
 
Sperrung von Mobilfunk-, EC- und Kreditkarten 



  

Unter folgenden Telefonnummern können Sie den Verlust Ihrer 
Mobilfunk-, EC- und/oder Kreditkarte melden und Ihre Karte sperren 
lassen (unabhängig vom ausstellenden Bankinstitut/Anbieter): 
 
Innerhalb Deutschlands (kostenfrei): 
116116 oder 030-40504050 
 
Aus Indien (Kosten lt. Anbieter): 
0049-116116 oder 0049-30-40504050 
 
(ohne Gewähr, Stand September 2011) 
Detaillierte Informationen unter www.sperr-notruf.de 
 
Gesundheitsbestimmungen 
Zurzeit sind für beide Länder keine Impfungen vorgeschrieben, solange 
Sie nicht über ein gelbfiebergefährdetes Gebiet einreisen. Sie sollten 
jedoch Ihre Tetanus-, Diphtherie-, Polio-Impfung überprüfen und 
gegebenenfalls auffrischen. Empfohlen wird auch ein Impfschutz gegen 
Hepatitis A und B und evtl. Typhus. Anzuraten ist eine Malaria-
Prophylaxe. Bitte bedenken Sie, dass sich Impfvorschriften kurzfristig 
ändern können.  
Für individuelle Auskünfte kontaktieren Sie bitte Ihren Hausarzt, die 
Gesundheitsämter oder Tropeninstitute (Adressen siehe unten). 
Die wichtigste Voraussetzung für diese Reise ist ein guter körperlicher 
Allgemeinzustand aufgrund der klimatischen Gegebenheiten und des 
ungewohnten Essens.  
Bei einer guten Vorbereitung, d.h. genügend Schlaf und ausgewogenem 
Essen, sind diese Probleme allerdings vergleichsweise gering.  
 
Meiden sollte man den Genuss von ungewaschenem Obst, Salaten und 
nicht abgekochtem Wasser. Warme Speisen sollten gut gekocht und 
nicht nur lau aufgewärmt gegessen werden. 
Auch wenn Sie eine Auslandsreisekrankenversicherung abgeschlossen 
haben, verlangen viele Ärzte, Krankenhäuser und Rettungsdienste 
zunächst eine Vorauszahlung. Da die Kosten für die ärztliche 
Behandlung weit über denen in Deutschland liegen können, empfehlen 
wir die Mitnahme einer Kreditkarte.  
 



  

Höhenlagen (ca.-Angaben) 
 
Gangtok 1.760 m 
Pelling 2.073 m 
Darjeeling 2.185 
Phuntsoling 1.289 m 
Thimpu 2.550 m 
Punakha 1.350 m 
Gangtey 3.000 m 
Paro 2.250 m 

Klima 
Bhutan 
In Bhutans Süden herrscht eher tropisches Klima, in Richtung Norden 
und mit ansteigender Höhenlage wird es zunehmend kälter.  
Monsunzeit ist zwischen Anfang Juni und September. Tagsüber ist es 
meist sonnig und klar aber vor allem im Winter kann es nachts sehr kalt 
werden. In den Monaten Oktober, November und April bis Mitte Juni hat 
Bhutan die geringste Niederschlagsmenge und angenehme 
Temperaturen. 
 
Thimphu Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

Max. 
Temp. °C 

7 10 13 17 18 19 19 19 17 16 14 9 

Min.  
Temp.°C 

-8 -7 -4 0 4 7 10 8 5 0 -5 -9 

Niederschl. 
mm/ Monat 

18 50 60 100 110 120 135 110 100 55 20 10 

 



  

Indien 
Das Jahr in Indien lässt sich in 3 Jahreszeiten gliedern: Sommer, 
Regenzeit und Winter. Im Sommer (März bis Mai) ist es heiß und 
trocken. Anfang Juni setzt der Monsun von Südwesten her ein, es wird 
feucht und schwülwarm. Die angenehmste Jahreszeit ist der Winter von 
Oktober bis Februar. Die Temperaturen liegen dann um die 25°C.  
Das Klima Sikkims variiert von der tropischen Hitze in den Tälern bis zur 
alpinen Kälte in den größeren Höhen. Das tropische Klima herrscht in 
den tiefen Senken vor. Die gemäßigte Klimazone enthält die Bereiche 
mittlerer Höhe und darüber kommt alpines Klima vor. Zudem ist Sikkim 
durchschnittlich recht niederschlagsreich. Als die beste Reisezeit gelten 
die relativ trockenen Monate des Frühjahrs und Herbstes. 
Darjeeling Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez 

Max. 
Temp. °C 

9 11 15 18 19 19 20 20 20 19 15 12 

Min.  
Temp. °C 

3 4 8 11 13 15 15 15 15 11 7 4 

Niederschl. 
mm/Monat 

22 27 52 109 187 522 713 573 419 116 14 5 

 
Nebenkosten 
Ihre Reise enthält die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen 
(siehe Punkt Verpflegung). Bitte kalkulieren Sie für nicht im Reisepreis 
enthaltene Mahlzeiten ca. 15 € pro Tag ein. Bitte planen Sie darüber 
hinaus ein entsprechendes Budget für Getränke, Trinkgelder, Souvenirs 
und persönliche Einkäufe ein. Wir haben bewusst darauf verzichtet, 
Trinkgelder bereits in den Reisepreis zu inkludieren.  
 
 
Zum einen möchten wir den Reisepreis dadurch nicht erhöhen, zum 
anderen sehen wir Trinkgelder als eine freiwillige Leistung an, über 
deren Vergabe jeder Reisegast selber entscheiden sollte. Bitte 
bedenken Sie jedoch, dass Trinkgelder in vielen Kulturen üblich und auf 
Grund des relativ niedrigen Lohnniveaus wichtiger Bestandteil des 
Einkommens sind. Im Folgenden möchten wir Ihnen eine kleine 
Orientierung zur Höhe der üblichen Trinkgelder geben. Auf Speisekarten 
ist oft ein als Service Charge angegebener Aufschlag vermerkt. Davon 
sehen die Kellner jedoch meist wenig. Ein zusätzliches Trinkgeld von 5-
10% ist angebracht, mehr nur bei herausragendem Service. Auch 
Portiers, Fahrer und Führer erwarten Trinkgeld.  



  

Post 
Briefe und Postkarten sollten nur in Städten und bevorzugt bei der 
Hauptpost eingeworfen werden. In kleinen Ortschaften kann nicht 
garantiert werden, dass der Briefkasten regelmäßig und zuverlässig 
geleert wird. Am sichersten kommt die Post an, wenn Sie sie direkt im 
Postamt abgeben und vor Ihren Augen abstempeln lassen. Die Laufzeit 
von Briefen und Postkarten beträgt ca. 7 - 10 Tage. 
 Ihre Reiseleitung informiert Sie über die benötigten Postwertzeichen.  
 
„Reiseknigge“  
Das Alltagsleben in Bhutan ist stark vom Buddhismus geprägt. Die 
Mehrheit der Bevölkerung lebt in ländlichen Gemeinden. Kadrintsche 
heißt »Danke« auf Dzongkha.  
Rauchen: In Bhutan ist das Rauchen in der Öffentlichkeit verboten. Im 
ganzen Land können seitdem keine Tabakwaren mehr gekauft werden.  
Fotografieren: Während der buddhistischen Feste ist das Fotografieren 
erlaubt. Im Zweifelsfall sollte man vorher um Erlaubnis fragen.  
Trinkgeld ist unüblich. Nach eigenem Ermessen können 5-10% gegeben 
werden. 
 
Sprache 
Bhutan: 
Amtssprache ist Dzongkha. Durch die Abgelegenheit vieler Dörfer sind 
die unterschiedlichsten Dialekte erhalten geblieben. Sharchop Kha, der 
nördliche Dialekt, ist am weitesten verbreitet. Nepali wird ebenfalls 
gesprochen. Englisch wird seit 1964 in Schulen gelehrt und ist daher 
weit verbreitet 
 
Indien 
Indien hat offiziell 18 Nationalsprachen, allen voran Hindi und Englisch. 
Die meisten dieser Sprachen haben auch ein eigenes Schriftsystem. Mit 
Englisch kann man sich fast überall im Land verständigen.  
In den weniger gebildeten Kreisen (z.B. auch Taxifahrer) ist Englisch 
allerdings wenig verbreitet. 
 



  

Strom 
Die Netzspannung beträgt 220 Volt. Wegen unterschiedlicher 
Steckdosentypen empfehlen wir die Mitnahme eines internationalen 
Adaptersets. Oftmals gibt es starke Stromschwankungen und 
Stromausfälle. Da die Stromversorgung nicht durchgängig garantiert 
werden kann, empfehlen wir ausreichend Batterien bzw. Reserveakkus 
mitzuführen. 
 
Telefon 
Ihre Reiseleitung nennt Ihnen vor Ort die beste und preiswerteste 
Möglichkeit zum Telefonieren. Bitte stellen Sie sich darauf ein, dass Sie 
eventuell nicht täglich die Möglichkeit haben werden zu telefonieren. 
Über die Funktionstüchtigkeit von Mobilfunktelefonen informieren Sie 
sich bitte im Fachhandel oder bei Ihrem Telefonanbieter. 

Tropeninstitute 
Landesinst. für Tropenmed. 
Engeldamm 62, 10179 Berlin 
Tel. 030/27460 Fax: 030/2746736 

Institut für Med. Parasitologie der Universität Bonn 
Sigmund-Freud-Str. 25, 53105 Bonn,  
Tel. 0228/287 5673 

Institut für Tropenmed., Städtisches Klinikum Dresden-Friedrichstadt 
Friedrichstr. 39, 01067 Dresden,  
Tel. 0351/480-3801 + -3800 

Bernhard-Nocht-Institut für Tropenmedizin 
Bernhard-Nocht-Str. 74, 20359 Hamburg,  
Tel. 040/428180 Fax: 040/42818-400 

Institut für Tropenhygiene und Öffentliches Gesundheitswesen der 
Universität Heidelberg 
Im Neuenheimer Feld 324, 69120 Heidelberg 
Tel. 06221/ 560, 06221/565344, Tonbandinfo Afrika: 565632, Asien: 
565633, Lateinamerika: 565635 



  

Abteilung für Infektions- und Tropenmed. der Universität Leipzig 
Philipp-Rosenthal-Str. 27, 04103 Leipzig,  
Tel. 0341/9724971 Fax: 0341/9724979 

Abteilung für Infektions- und Tropenmed. der Universität München  
Leopoldstr. 5, 80802 München,  
Tel. 089/2180 13500 Fax: 089/396112 

Abteilung für Tropenmed. und Infektionskrankheiten der Universität 
Rostock  
Ernst-Heydemann-Str. 6, 18056 Rostock,  
Tel. 0381/4947511 Fax: 0381/4947509 

Institut für Tropenmed., Universitätsklinikum Tübingen 
Keplerstr. 15, 72074 Tübingen,  
Tel. 07071/298 2365 + 292567 

Sektion Infektionskrankheiten und Tropenmed. der Universität Ulm  
Robert-Koch-Str. 8, 89081 Ulm,  
Tel. 0731/5024427 

Tropenmed. Abteilung der Missionsärztlichen Klinik  
Salvatorstr. 7, 97074 Würzburg,  
Tel. 0931/791 2821 

Im Internet finden Sie Informationen und weitere Adressen zur 
Tropenmedizin u.a. auf folgenden Seiten: www.tropinst.med.uni-
muenchen.de; www.tropenmedizin.net; www.fit-for-travel.de 
- Angaben ohne Gewähr (lt. Fernkatalog 2011) - 

 



  

Unterbringung 
Die Unterbringung erfolgt in Mittelklassehotels in Doppelzimmern mit 
DU/WC, 1 x in einer einfachen Lodge in Doppelzimmern mit DU/WC. 
 

Reisetag Ort Unterkunft 

1 Kolkotta Hotel Fairlawn 

2 Gangtok Chumbu Residency 

3 Gangtok Chumbu Residency 

4 Pelling Trashigang Resorts 

5 Pelling Trashigang Resorts 

6 Darjeeling Fortune Nirvana Hotel 

7 Darjeeling Fortune Nirvana Hotel 

8 Jaldapara Jaldapara Tourist Lodge 

9 Thimpu Migmar Hotel 

10 Thimpu Migmar Hotel 

11 Punakha Demcheen Resorts 

12 Punakha Demcheen Resorts 

13 Gangtey Dewacheen Hotel 

14 Paro Janka Resorts 

15 Paro Janka Resorts 

16 Kolkatta Hotel Fairlawn 

 
Hinweis: Wie bereits der Katalogausschreibung zu entnehmen ist, kann 
ein Einzelzimmer in Gangtey und Jaldapara nicht im Vorfeld garantiert 
werden. 
 
Bitte beachten Sie, dass dies eine vorläufige Liste ist. Es kann zu 
kurzfristigen Änderungen kommen.    
   



  

Verpflegung  
Ihre Reise enthält 16 x Frühstück, 7 x leichtes Mittagessen oder 
Lunchpaket und 8 x Abendessen.  Die übrigen Mahlzeiten können 
gemeinsam in den jeweiligen Hotels oder in landestypischen 
Restaurants, die Ihre Reiseleitung meist im Voraus auswählt und 
reserviert, eingenommen werden.  
 
Versicherungen 
Prüfen Sie bitte, ob Sie ausreichend versichert sind. Wir bieten Ihnen 
die Reiserücktrittskosten- mit Reiseabbruch-Versicherung oder das 
Wikinger-Schutzpaket inkl. einer Auslandskranken-Versicherung an, 
wahlweise mit oder ohne Selbstbehalt. Darüber hinaus ist auch der 
Abschluss einer Jahresversicherung oder einer Gepäckversicherung 
möglich.  
Nähere Informationen finden Sie im Internet unter http://www.wikinger-
reisen.de/reiseschutzpaket.php . Gerne beantworten wir Ihre Fragen 
auch unter der Telefonnummer 023 31 – 90 46.  
Abschlussfristen: Sinnvoll ist es Ihre Versicherung direkt bei der 
Buchung abzuschließen. Angebote inklusive Reiserücktrittskosten-
Versicherung müssen bis spätestens 30 Tage vor Reiseantritt gebucht 
werden. Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der 
Abschluss nur am Buchungstag oder am folgenden Werktag möglich. 
 



  

Wichtige Adressen: 
 

Deutsche Botschaft in Indien: 
No. 6/50G, Shanti Path 
Chanakyapuri 
Postadresse: P.O. Box 613 
New Delhi 110021 
Tel.: (0091) 1144199 199 
Fax: (0091) 1126873117 
 
Indische Botschaft in Deutschland: 
Tiergartenstr. 17 
10785 Berlin 
Tel.: 030-25 79 50 
Fax: 030-25 79 51 02 
Internet: www.indianembassy.de 

 
Honorarkonsul des Königreichs Bhutan in Deutschland 
Bahnhofsplatz 4 
Bietigheim-Bissingen 
Tel: 07142-5 32 32 
Fax: 07142-5 46 55 

 
Zeit 
Bhutan 
Die Zeitverschiebung von Bhutan nach Mitteleuropa beträgt plus 5 
Stunden, während der Sommerzeit plus 4. Es gibt keine Sommer-
/Winterzeitumstellung. 
 
Indien 
Die Zeitverschiebung von Indien nach Mitteleuropa beträgt plus 4 ½ 
Stunden, während der Sommerzeit plus 3 ½. 
 
Wir wünschen Ihnen schon jetzt einen angenehmen Aufenthalt in 
Bhutan sowie erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen. 
 
Stand: Dezember 2011  Alle Angaben ohne Gewähr 

 
 



  

 
Passdaten, Indien 
 
 
Sehr geehrte Reisegäste, 
 

vielen Dank für Ihre Indien-Buchung. Für diverse Leistungen im 
Reiseland benötigen wir noch einige Angaben von Ihnen – dies ist 
wichtig für z.B. die Buchung von Zugtickets, für Wander- und Trekking-
permits, etc.. Bitte füllen Sie daher diesen Antrag, nach Möglichkeit in 
Großbuchstaben, aus und senden uns dieses Formular gleich nach 
Erhalt zurück.  
 
 
BITTE DEUTLICH SCHREIBEN! 
 
Reisenummer   : 
.................................................................................................. 
 
Reisedatum   : 
.................................................................................................. 
 
Vorgangsnummer  : 
.................................................................................................. 
 
Zuname   : 
.................................................................................................. 
 
Vorname(n) laut Reisepass : 
.................................................................................................. 
 
Anschrift, Straße  : 
.................................................................................................. 
 
Anschrift, PLZ & Ort  : 
.................................................................................................. 
 
Telefonnummer  : 
.................................................................................................. 
 


 



  

Geschlecht   : 
.................................................................................................. 
 
Geburtsdatum   : 
.................................................................................................. 
 
Geburtsort & -land  : 
.................................................................................................. 
 
Staatsangehörigkeit  : 
.................................................................................................. 
 
Beruf    : 
.................................................................................................. 
 
Reisepassnummer  : 
.................................................................................................. 
 
Ausstellungsdatum  : 
.................................................................................................. 
 
Ausstellende Behörde  : 
.................................................................................................. 
 
gültig bis   : 
.................................................................................................. 
 
 
Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Vor– und Nachname identisch mit den 
Angaben Ihres Reisepasses sein muss. Sollte sich Ihre 
Reisepassnummer durch die Beantragung eines neuen Reisepasses 
oder durch fehlerhafte Übermittlung an uns nach Einreichung dieses 
Formulars ändern, so informieren Sie uns bitte darüber.  
 
BITTE SCHICKEN SIE NUR DIESES FORMULAR BIS SPÄTESTENS 6 WOCHEN 
VOR REISEANTRITT AN UNS ZURÜCK.  
 
Wikinger Reisen GmbH, Kölner Str. 20, 58135 Hagen, Fax: 02331-904 875, 
mail@wikinger.de 
 
Vielen Dank für Ihr Entgegenkommen. 



  

 
Passdaten, Indien 
 
 
Sehr geehrte Reisegäste, 
 

vielen Dank für Ihre Indien-Buchung. Für diverse Leistungen im 
Reiseland benötigen wir noch einige Angaben von Ihnen – dies ist 
wichtig für z.B. die Buchung von Zugtickets, für Wander- und Trekking-
permits, etc.. Bitte füllen Sie daher diesen Antrag, nach Möglichkeit in 
Großbuchstaben, aus und senden uns dieses Formular gleich nach 
Erhalt zurück.  
 
 
BITTE DEUTLICH SCHREIBEN! 
 
Reisenummer   : 
.................................................................................................. 
 
Reisedatum   : 
.................................................................................................. 
 
Vorgangsnummer  : 
.................................................................................................. 
 
Zuname   : 
.................................................................................................. 
 
Vorname(n) laut Reisepass : 
.................................................................................................. 
 
Anschrift, Straße  : 
.................................................................................................. 
 
Anschrift, PLZ & Ort  : 
.................................................................................................. 
 
Telefonnummer  : 
.................................................................................................. 
 


 



  

Geschlecht   : 
.................................................................................................. 
 
Geburtsdatum   : 
.................................................................................................. 
 
Geburtsort & -land  : 
.................................................................................................. 
 
Staatsangehörigkeit  : 
.................................................................................................. 
 
Beruf    : 
.................................................................................................. 
 
Reisepassnummer  : 
.................................................................................................. 
 
Ausstellungsdatum  : 
.................................................................................................. 
 
Ausstellende Behörde  : 
.................................................................................................. 
 
gültig bis   : 
.................................................................................................. 
 
 
Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Vor– und Nachname identisch mit den 
Angaben Ihres Reisepasses sein muss. Sollte sich Ihre 
Reisepassnummer durch die Beantragung eines neuen Reisepasses 
oder durch fehlerhafte Übermittlung an uns nach Einreichung dieses 
Formulars ändern, so informieren Sie uns bitte darüber.  
 
BITTE SCHICKEN SIE NUR DIESES FORMULAR BIS SPÄTESTENS 6 WOCHEN 
VOR REISEANTRITT AN UNS ZURÜCK.  
 
Wikinger Reisen GmbH, Kölner Str. 20, 58135 Hagen, Fax: 02331-904 875, 
mail@wikinger.de 
 
Vielen Dank für Ihr Entgegenkommen. 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


