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Marokko

Faszination Wusten und Oasen



1203R

ca. 150 km

»Ahlan wa sahlan!“

Taroudant
@ = Standorte




Wustengebiete, grandiose Hochgebirgslandschaften, Orangenhaine,
weite Strande: Entdecken Sie mit uns per Rad die vielfaltige Landschaft
Marokkos. Wir beginnen unsere Reise im marchenhaften Marrakesch,
einer der faszinierendsten Stadte Marokkos. An den Auslaufern des
Hohen Atlas fahren wir mit dem Rad durch spektakulare Schluchten
und auf imposanten Hohenstraen. Die Kombination von Radtouren
und Busfahrten ermoglicht es uns, viele sehenswerte Winkel Marokkos
zu erkunden.

Ihre Reise von A-Z

An- und Abreise

Wir fliegen im Linienflugverkehr in der Economyclass tber Madrid nach
Marrakesch und zuriick. Die Reiseleitung oder ein Mitarbeiter unseres
Transferunternehmens wird Sie am Flughafen in Marrakesch nach der
Landung in Empfang nehmen. Sie erkennen unsere Mitarbeiter am
+~Wikinger Reisen“ - Schild. Der Flughafentransfer am An- und
Abreisetag dauert jeweils ca. 15 Minuten.

Bahnreise zum Flughafen

Sie kdnnen Uber Wikinger Reisen die Bahnreise ab/an Ilhrem deutschen
Heimatbahnhof zu Ihrem Abflughafen dazu buchen. Die genauen Preise
und Bedingungen entnehmen Sie bitte unserer Ausschreibung im
Katalog ,Rad-Urlaub 2012“ auf Seite 124. Gegebenenfalls ist |hr
Heimatbahnhof nicht dem DB-Streckennetz angeschlossen, so dass wir
Ihre Bahnfahrkarte nicht wunschgemafd ausstellen kdénnen. In diesem
Fall kontaktieren wir Sie kurzfristig.

In dem Bahn-Angebot von Wikinger Reisen ist die Sitzplatzreservierung
nicht enthalten (Ausnahmen sind in der jeweiligen Leistungs-
beschreibung aufgefuhrt). Sie konnen diese aber bereits vornehmen,
wenn Sie lhre Bahnfahrkarte noch nicht in den Handen halten. Dazu
haben Sie online auf der Webseite der Deutschen Bahn (www.bahn.de)
die Moglichkeit - auch ohne dort ein Ticket zu kaufen. Oder wenden Sie
sich rechtzeitig an eines der DB Reisezentren, ein Reisebliro mit DB
Agentur oder die gebuhrenpflichtige Hotline-Nummer des DB Reise
Service unter der Rufnummer (0049) 01805 996633 (14 ct/Min. aus
dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 42 ct/Min., aus dem Ausland
Tarif gem. Anbieter).



Ausristungsliste
= Reisepass, Flugticket bzw. Flugplan mit Buchungsnummer,
Zahlungsmittel
= Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen
aufbewahren)
= ggf. Bahnticket
= Reiseunterlagen (Reisegutschein)
= ggf. Tagesrucksack
= Turn- oder feste Halbschuhe
= ggf. Wanderschuhe fir die Wanderung am 8. Tag
Radlerhose mit Einsatz
Regencape, evtl. auch Regenhose (zum Radfahren geeignet)
Pullover, Jacke
Lange Hosen (kurze Hosen in touristischen Gegenden)
T-Shirts (nicht schulterfrei), langarmlige Hemden / Blusen
Kopfbedeckung, Halstuch (als Schutz vor Staub / feinem Sand)
Fahrradhelm
Fahrradbrille, evtl. Radhandschuhe
Badesachen
Sonnenschutz
Wasserflasche (min. 1 | Fassungsvermogen)
Frischhaltedose (fur Picknicks)
Reiseapotheke, personliche Medikamente
Insektenschutzmittel (falls notwendig)
Taschenmesser
Adapter flr Steckdosen
Fotoausrustung, Filme, Ersatzbatterien
Reiseliteratur

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.urlaubs-checkliste.de.

25.000 Ideen fur Reise, Abenteuer und Outdoorsport finden Sie bei
unserem offiziellen Ausrustungspartner Globetrotter Ausriistung
www.globetrotter.de.

Kleinere Ausrustungsgegenstande wie Taschenmesser, Stirn- und
Taschenlampe, Reisewecker und den guten Wikinger-Wanderrucksack
erhalten Sie zu glnstigen Preisen im Wikinger-Shop unter
http://www.wikinger-reisen.de/service/shop.php.




Devisen- und Zollbestimmungen

Die Ein- und Ausfuhr marokkanischer Landeswahrung, des Dirham, ist
strengstens untersagt. Die Einfuhr von Fremdwahrungen ist ab einem
Gegenwert von 100.000 Dirham jedoch deklarationspflichtig. Die
Deklarationsbescheinigung ist aufzubewahren und erforderlichenfalls
bei Ausfuhr wieder vorzuzeigen. Sie ist nur einmal gultig und darf nicht
alter als 6 Monate sein.

Zollfrei eingefihrt werden durfen 200 Zigaretten oder 50 Zigarren oder
400 g Tabak, 1 | Spirituosen und 1 | Wein, 5 g Parfum sowie
Gegenstande des personlichen Bedarfs. Bei der Ausreise missen
Souvenirs bis zu einem Gegenwert von ca. 150 € nicht verzollt werden.

Einreisebestimmungen

Zur Einreise nach Marokko benétigen Sie als deutscher Staatsburger
einen bei der Einreise noch mindestens 6 Monate gultigen Reisepass.
Ein Visum ist fur Ihre Reise nicht erforderlich. Wenn Sie nicht die
deutsche Staatsburgerschaft besitzen, gelten fur Sie eventuell
abweichende Einreisebestimmungen. Erkundigen Sie sich deshalb bitte
rechtzeitig bei der zustandigen Botschaft in Ihrem Heimatland nach den
aktuellen Einreisebestimmungen, Antragsformalitaten und GebUhren.

Hinweis: Da zunehmend Lander vorlaufige Reisepasse nicht mehr
akzeptieren, empfehlen wir dringend die Mithahme eines
maschinenlesbaren Europapasses.

Fahrréder

Wir stellen lhnen 21-Gang-Trekkingrader sowie eine komfortable
Ortlieb-Gepacktasche zur Verfugung. Wartung und Service durch die
Reiseleitung. Die Rader kdbnnen Sie von Tag 3 - Tag 13 nutzen.
Fahrradhelm

Wir empfehlen Ihnen, zu lhrer eigenen Sicherheit einen Helm zu tragen.
Da ein Helm nur zuverlassig schutzt, wenn er richtig passt, sollten Sie
sich einen eigenen Helm zulegen und sich im Fachhandel beraten
lassen.

Feiertage 2012
01. Januar: Neujahr
11. Januar: Unabhangigkeitsmanifest

05. Februar: Geburtstag des Propheten Muhammed



01. Mai: Tag der Arbeit / Maifeiertag

21. Juli: Feier der Thronbesteigung Mohammeds VI
14. August: Integration der Westsahara-Region
19. August: Islamischer Fastenmonat - Ende
20. August: Revolutionstag
21. August: Geburtstag von Konig Mohammed VI /
Fest der Jugend
25. Oktober: Islamisches Opferfest
06. November: Jahrestag des Griinen Marsches, Westsahara
15. November: Islamisches Neujahr
18. November: Unabhangigkeitstag

Geld und Kreditkarten

Die marokkanische Wahrungseinheit ist der Dirham (DH). Er ist in 100
Centimes unterteilt. Wir empfehlen die Mitnahme von Bargeld in Euro.
Da Sie vor Ort meistens den glinstigeren Wechselkurs erhalten, bewahrt
es sich direkt nach Ihrer Ankunft im Reiseland am Flughafen ca. 100 -
150 € in die Landeswahrung umzutauschen. Des Weiteren kénnen
Devisen in Banken, offiziellen Wechselstuben, die an ihrem goldenen
Logo zu erkennen sind, und Hotels getauscht werden. Wir empfehlen,
jeweils nur begrenzte Mengen an Bargeld zu wechseln. Nicht
ausgegebene Betrage in Landeswahrung konnen bei der Ausreise
gegen Vorlage offizieller Umtauschquittungen zurtickgetauscht werden,
jedoch nur bis zu 50% der umgetauschten Dirham. Deshalb unbedingt
Wechselbelege bis zur Ausreise aufbewahren. Kreditkarten werden nur
in den grofleren Stadten fast Uberall akzeptiert. Geld kann auch mit EC-
Karten mit PIN-Nummer an Geldautomaten abgehoben werden

Wechselkurs (Stand September 2011):
1€=11,21DH
10 DH=0.89 €

Bei Verlust/Diebstahl der EC/Kreditkarten:

Sollten Sie den Verlust oder Diebstahl |hrer EC oder Kreditkarte
feststellen, informieren Sie sofort |hre Bank/das Kreditkarteninstitut,
damit von dort eine Sperrung veranlasst wird oder nutzen Sie folgende
zentrale Rufnummern zur Kartensperrung (kostenpflichtig):




EC-Karte: 0049 - 1805 - 021021
Sperr-Notruf (alle Karten): 0049 - 116116 oder
0049 - 30 40504050

Die gangigen Kreditkartenfirmen bieten eigene, z. T. kostenfreie
Nummern an, die speziell fir die jeweiligen Lander gelten. Fir Marokko
lauten diese Nummern:

Visa: 002-11-0011, zweiten Wahlton abwarten
und anschlieend folgende Nummer
eingeben: 866-654-0163 (kostenfrei)

Mastercard: 1-636-722-7111 (kostenpflichtig)

American Express: 0049 - 69 - 9797- 2000 (kostenpflichtig)

Bei Anrufen vom Hotel- oder Mobiltelefon kdnnen, je nach Anbieter,
dennoch Kosten entstehen.

Gesundheitsbestimmungen

Es sind momentan keine Impfungen vorgeschrieben. Es ist jedoch
ratsam, |hren Basisschutz gegen Tetanus, Polio und Diphtherie zu
Uberprifen und gegebenenfalls aufzufrischen. Anzuraten ist auch der
Impfschutz gegen Hepatitis A und Typhus. Da sich Impfvorschriften
kurzfristig andern konnen, bitten wir Sie, sich auferdem mit lhrem
Hausarzt oder einem Tropeninstituten (Adressen s. unten) in
Verbindung zu setzen.

Wichtig: Ihre Reiseapotheke sollte auf jeden Fall ein Medikament gegen
Magen-Darm-Verstimmungen, Fiebererkrankungen, Muckenschutz und
ausreichend Sonnenschutzmittel enthalten. Trinken Sie in Marokko
niemals Wasser aus Leitungen, offenen HKanalen, Zieh- oder
Wandbrunnen. Obst und Gemdlse sollte man vor dem Genuss mit
Flaschenwasser waschen, besser ganz schalen.

Auch wenn Sie eine Auslandsreisekrankenversicherung abgeschlossen
haben, verlangen viele Arzte, Krankenhduser und Rettungsdienste
zunachst eine Vorauszahlung. Da die Kosten fur die arztliche
Behandlung weit Uber denen in Deutschland liegen kbnnen, empfehlen
wir die Mithahme einer Kreditkarte.



Klima

Marokko ist durch sehr unterschiedliche Klimatypen gepragt. An der
Kiste herrscht Mittelmeerklima mit warmen Sommern und kihlen,
regnerischen Wintern, im Landesinneren dagegen Kontinentalklima mit
trockenen, heiflen Sommern und regenreichen Wintern.

Sudlich des Atlasgebirges wird das Klima stark von der Nahe zur Sahara
beeinflusst, es ist tagsuber trocken und heif3, wahrend es nachts vor
allem zwischen November und Februar empfindlich abkuhlt (je nach
Lage und Gelandebeschaffenheit bis auf Temperaturen um den
Gefrierpunkt).

Klimatabellen:

Marrakesch Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov

Dez

Hochsttemp.C° | 18 20 22 24 28 31 37 37 33 27 22
Tiefsttemp. C° 11 14 16 20 20 18 15 10
Sonnenstd./Tag 7 7 8 9 9 11 11 10 9 8 7
Niedersch,.mm | 32 38 38 39 21 5 1 3 6 24 4
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Agadir Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov

19

~

Dez

Hoéchsttemp.C® | 20 21 22 22 23 24 26 26 26 25 24
Tiefsttemp. C° 8 9 11 12 14 16 18 18 17 15 12
Sonnenstd. 7 8 9 9 10 9 9 8 8 8 7
Niedersch. mm | 43 38 30 27 3 1 0 <1 2 21 48
Wassertemp. °C | 17 17 18 18 18 19 20 21 22 22 21

21

57
18



Nebenkosten

Ihre Reise beinhaltet die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen
(siehe Punkt Verpflegung). Fur nicht im Reisepreis enthaltene
Mabhlzeiten, Snacks und Getranke sollten Sie ca. 15 € pro Tag in lhr
Reisebudget einkalkulieren. Wir haben bewusst darauf verzichtet,
Trinkgelder bereits in den Reisepreis zu inkludieren. Zum einen
mochten wir den Reisepreis dadurch nicht erhéhen, zum anderen
sehen wir Trinkgelder als eine freiwillige Leistung an, Uber deren
Vergabe jeder Reisegast selber entscheiden sollte. Bitte bedenken Sie
jedoch, dass Trinkgelder in vielen Kulturen Ublich und auf Grund des
relativ niedrigen Lohnniveaus wichtiger Bestandteil des Einkommens
sind. Im Folgenden mochten wir Thnen eine kleine Orientierung zu Hohe
der Ublichen Trinkgelder geben. Fuar Trinkgelder fur lhre
Begleitmannschaft und lokale Flihrer konnen Sie in der Regel einen
Gesamtbetrag von ca. 60 - 80 € einkalkulieren. Hinzu kommen noch
individuelle Trinkgelder in Restaurants, etc... In Restaurants gibt man
10 - 15 % vom Rechnungsbetrag, Gepacktrager erhalten ca. 10 Dirham.
Diesbezligliche Details wird Ihnen lhre Reiseleitung vor Ort erklaren.
Bitte planen Sie auch ein angemessenes Budget fur personliche
Einkaufe und Souvenirs ein.

Diverse Preisbeispiele:

=  Marrakesch: Eintritt Bahia Palast ca. 10 DH (ca. 0,90 €)
= Eintritt Saadien Konigsgraber ca. 10 DH (ca. 0,90 €)
=  Eintritt Medersa Koranschule ca. 50 DH (ca. 4,50 €)
= Eintritt Jardin Majorelle ca. 30 DH (=2,70€)

= Ausflug zu Sanddinen Erg Chebbi ca. 200 DH (ca. 18- €)
= Ausflug nach Ait Benhaddou ca. 150 DH (=13,50 €)
= Fakultative Radtour bei Essauoira ca. 200 DH (ca. 18,-€)

Typisches Mittagessen am Wegesrand ca. 50 - 80 DH (ca. 4,50
-7%€)

= Getranke am Abend im Restaurant (Softdrinks) ca. 10 - 15 DH
(ca.0,90-1,35€)



Post

Briefe und Postkarten sollten nur in Stadten und bevorzugt bei der
Hauptpost eingeworfen werden. Postamter haben die Aufschrift PTT. In
kleinen Ortschaften kann nicht garantiert werden, dass der Briefkasten
regelmafig und zuverlassig geleert wird. Die Laufzeit von Briefen und
Postkarten betragt ca. 6 - 10 Tage. Ihre Reiseleitung informiert Sie Uber
die bendtigten Postwertzeichen.

Radprogramm / Tourencharakter

Wir bieten Ihnen 7 gefluhrte Radtouren zwischen 26 und 60 km Lange
an. Die meist ebenen, teilweise auch higeligen Strecken fuhren tber
asphaltierte Nebenstraflien. Meist besteht die Moglichkeit, in den
Begleitbus umzusteigen.

Reiseverlauf

1. Tag: Willkommen im Orient

Flug nach Marrakesch und Transfer zum Hotel (2 U).

2. Tag: Marrakesch

Vormittags Stadtbesichtigung. Der Nachmittag steht zur freien
Verflgung.

3. Tag: ca. 26 km, Beni Mellal

Wir besichtigen zuerst den eindrucksvollen Wasserfall ,Cascades
d "Ouzoud*, kommen spater durch den Berberort Azilal und radeln bis
kurz vor die quirlige Marktstadt Beni Mellal (1 U).

4. Tag: ca. 60 km, Im Mittleren Atlasgebirge

Wir radeln auf HohenstraBen durch die atemberaubende Landschaft
des mittleren Atlas. Wir ibernachten in einer Kasbah in Midelt (1 U).

5. Tag: ca. 56 km, Rissani

Heute erkunden wir per Rad die Sudseite des Atlasgebirges mit
Igeeindruckenden Aussichten. Weiterfahrt mit dem Bus nach Rissani (2
U).

6. Tag: Freizeit

Fakultativer Ausflug zu einem der prachtigsten Dunengebiete und dem
Tor zur Sahara, dem Erg Chebbi.

7. Tag: ca. 60 km, Tinerhir

Radtour durch prachtige Oasenlandschaften, weiter mit dem Bus nach
Tinerhir, einem bedeutenden Marktort am Rande der Todra-Schlucht.
(2 0)

8. Tag: Zu FuB unterwegs




Wanderung in der beeindruckenden Gorge du Todra und durch eine der
schonsten Oasen Marokkos. (GZ 4 - 5 Std)

9. Tag: ca. 27 km, Quarzazate

Im Gorges du Dades besteigen wir unser Fahrrad und radeln durch die
Schlucht. Wir sehen hier eindrucksvolle Kasbahs vor einer imposanten
Gebirgskulisse. AnschlieRend per Bus nach Ouarzazate (2 U).

10. Tag: Ruhetag ...

oder fakultative Radtour zur berihmten Kasbah des Lehmdorfes Ait
Benhaddou, die zum Weltkulturerbe zahlt (ca. 30 km).

11. Tag: ca. 52 km, Richtung Agadir

Wir verlassen das Hochland und unterbrechen die Busfahrt durch eine
ausgiebige Radtour. Anschliefend Weiterfahrt nach Aourir, einem
kleinen Ort, 12 km von Agadir entfernt (1 U).

12. Tag: ca. 42 km, Essaouira

Busfahrt und Radtour auf dem Weg nach Essaouira (2 U). Wir erkunden
ruhige Nebenstrafien entlang des Meeres bis nach Sidi Kaouki.

13. Tag: Strandtag

Zeit zur Erholung in den blauen Fluten des Atlantik und zum Schlendern
in den Altstadtgassen der atmospharischen Hafenstadt. Eine fakultative
Radtour in den Norden ist ebenfalls méglich.

14. Tag: Abschied in Marrakesch

Morgens bringt uns der Bus zurlick nach Marrakesch, wo wir am
Nachmittag noch Zeit fiir einen Bummel durch die Souks haben (1 U).
15. Tag: Zurlck in den Okzident

Transfer zum Flughafen und Ruckflug.

Bitte beaor]ten Sie: Es kann zu witterungs- und organisatorisch
bedingten Anderungen kommen. Der Reiseleiter vor Ort wird den
aktuellen Ablauf mit Ihnen besprechen.

Religion

Staatsreligion in Marokko ist der Islam, rund 99 % der Bevolkerung
bekennen sich zu diesem Glauben. Als Gast in einem anderen Land ist
es selbstverstandlich, die islamischen Sitten zu respektieren und sich
dementsprechend zu verhalten. Vermeiden Sie schulterfreie Oberteile;
Hosen sollten mindestens knielang sein. Frauen benétigen fur die Be-
sichtigung islamischer Kultstatten ein Kopftuch, das auch die Schultern
bedeckt.

Im Fastenmonat Ramadan lauft der Alltag etwas langsamer ab als
normal. Der Ramadan wird im Jahre 2012 zwischen dem 20. Juli und



18. August stattfinden. Muslimen ist es wahrend dieser Zeit untersagt,
zwischen Sonnenauf- und Sonnenuntergang zu essen, zu trinken und zu
rauchen. Nach Sonnenuntergang wird gefeiert, dann kann es auch
lauter werden.

Sprache

Offizielle Landessprache ist Arabisch. Viele Marokkaner sprechen als
Muttersprache einen Berberdialekt. Sehr weit verbreitet ist Franzdsisch,
die Sprache der ehemaligen Kolonialherren. Eine Verstandigung mit
Franzésischkenntnissen ist somit kein  Problem. In den
Touristengebieten wird zunehmend auch Englisch und Deutsch
gesprochen. Im Norden des Landes wird kann man sich auch noch mit
Spanisch verstandigen.

Strom

Die Stromspannung betragt 220 Volt. Wegen unterschiedlicher
Steckdosentypen empfehlen wir die Mithahme eines internationalen
Adaptersets.

Telefon

Das Telefonnetz ist gut ausgebaut und auch Gesprache ins Ausland
funktionieren tadellos. Sogar in kleineren Orten gibt es inzwischen
mindestens eine Téléboutique mit Miinz- oder Kartentelefonen.

Die Vorwahl fiir Deutschland ist 0049, fiir Osterreich 0043 und fiir die
Schweiz 0041. Danach folgt die Ortsvorwahl ohne die erste Null und
dann die Rufnummer des Teilnehmers. Bitte bedenken Sie, dass das
Telefonieren vom Hotel aus oft sehr teuer ist. Uber die
Funktionstlchtigkeit von Mobiltelefonen informieren Sie sich bitte im
Fachhandel oder bei lhrem Mobilfunkanbieter.

Tropeninstitute in Deutschland

Berlin - Institut fir Tropenmedizin:
Tel.: (+49) 030 301 16 6; tropeninstitut@charite.de

Bonn - Institut fir Medizinische Parasitologie der Universitat Bonn
Tel.: (+49) 0228 287 56 73; sekretariat@parasit.meb.uni-bonn.de




Dresden - Institut fur Tropenmedizin Dresden - Stadtisches Klinikum
Tel.: (+49) 0351 480 3801; Schindler-St@khdf.de

Dusseldorf - Tropenmedizinische Ambulanz der Uniklinik Dusseldorf
Tel.: (+49) 0211 811 70 31

Hamburg - Reisemedizinisches Zentrum
Tel.: 0900 1234 999; rmz@gesundes-reisen.de

Heidelberg - Institut  fir  Tropenhygiene und  Offentliches
Gesundheitswesen Uni Heidelberg
Tel.: (+49) 06221 56 29 99; annette.kapaun@med.uni-heidelberg.de

Leipzig - Zentrum fir Reise- und Tropenmedizin Leipzig
Tel.: (+49) 0341 909 26 01; innere2@sanktgeorg.de

Minchen - Krankenhaus Minchen-Schwabing
Telefon: (+49) 089 30 68 26 01 ; 4med@kms.mhn.de

Rostock - Abteilung fir Tropenmedizin und Infektionskrankheiten
Rostock
Tel.: (+49) 0381 494 75 11; tropen@med.uni-rostock.de

Stuttgart - Karl-Olga-Krankenhaus
Tel.: (+49) 0711 2639 0

Tdbingen - Institut fr Tropenmedizin Tlbingen
Tel.: (+49) 07071 298 23 65 ; reisemedizin@med.uni-tuebingen.de

Ulm - Sektion Infektiologie und Klinische Immunologie
Tel.: (+49) 0731 50 02 44 21, infektiologie@medizin.uni-ulm.de

Wirzburg - Missionsarztliche Klinik
Tel.: (+49) 0931 791 28 21; tropenteam@missioklinik.de

Im Internet finden Sie Informationen und weitere Adressen zur
Tropenmedizin u. a. auf folgenden Seiten:
www.fit-for-travel.de www.die-reisemedizin.de www.reisevorsorge.de




Unterbringung
In 8 Mittelklassehotels. Alle Zimmer haben Bad oder Dusche/WC. Die

Mahlzeiten sind reichhaltig und landestypisch.

Reisetag Unterkunft Oort
1 Hotel Oudaya Marrakesch
2 Hotel Oudaya Marrakesch
3 Hotel Chems Beni Mellal
4 Kasbah Asmaa Midelt Midelt
5 Kasbah Ennasra Rissani
6 Kasbah Ennasra Rissani
7 Hotel Kenzi Saghro Tinerhir
8 Hotel Kenzi Saghro Tinerhir
9 Hotel Perle du Sur Quarzazate
10 Hotel Perle du Sur Quarzazate
11 Hotel Littoral Aourir
12 Hotel Al Jasira Essaouria
13 Hotel Al Jasira Essaouria
14 Hotel Oudaya Marrakesch

Hinweis: In der Nebensaison kann es vorkommen, dass nicht alle
Einrichtungen zur Verfigung stehen.

Verlangerungsmoéglichkeit

Sie kdnnen lhre Reise vorab oder im Anschluss an die Gruppenreise in
Marrakesch verlangern. Gerne unterbreiten wir lhnen ein individuelles
Angebot.

Diese Verlangerung ist auf Anfrage vor oder nach Ihrer Wikinger Reise
maoglich. Bitte beachten Sie, dass grundsatzlich fir Alleinreisende bei
einer Verlangerung keine halben Doppelzimmer angeboten werden
konnen. Die Transfers vom Flughafen zum Hotel in Marrakesch bzw.
vom hotel zum Flughafen sind nicht im Reisepreis enthalten.

Verlangerungspreise im Hotel Oudaya in Marrakesch:
Doppelzimmer mit Frihstuck

(nur fur 2 Personen buchbar) pro Person 35,- EUR
Einzelzimmer mit Frihstlick 56,- EUR
Transfer Flughafen —Hotel Oudaya pro Person (Taxi) 54,- EUR



Verpflegung

Ihre Reise beinhaltet Halbpension, bestehend aus einem einfachen
Frihstick und einem reichhaltigen, landestypischen Essen am Abend.
Da Marokko aufgrund der kolonialen Herrschaft von Frankreich gepragt
ist, hat das Fruhstick oft franzosischen Charakter. Dort ist es ublich,
recht einfach, mit einer Tasse Kaffee und Croissants zu frihsticken.
Die marokkanischen Markte bieten eine Vielzahl von frischem Gemuse,
Obstsorten und orientalischen Gewtrzen. Die Grundnahrungsmittel sind
Getreide, Hulsenfriichte, Gefligel, Schaf-, Ziegen- und Rindfleisch. In
den Kdustenregionen wird zudem viel Fisch und Meeresfrichte
gegessen. Eines der Nationalgerichte ist die Tajine. Der Begriff
bezeichnet dabei gleichermafien die Speise - geschmortes Ragout aus
Fleisch, Geflligel, Fisch und Gemuse - wie auch das Gefaf, in dem es
gereicht wird, eine flache Schale mit Deckel aus gebranntem Ton.
Darlber hinaus ist Couscous, das urspringlich aus der Berber-Kiiche
stammt, sehr beliebt.

Es besteht aus Hartweizengriess, der in einem Sieb Uber einem Eintopf
aus Lamm-, Hammel- oder Huhnerfleisch mit sieben verschiedenen
Gemusesorten und Kichererbsen gedampft wird. Dazu kommt eine
scharfe Sauce aus Harissa (Paprikamark). Generell sind das
Wesentliche an der marokkanischen Kuche die Gewlrze. Eine typische
Gewurzmischung ist das «Ras el Hanout». Es besteht aus bis zu 35
verschiedenen Sorten und ist unverzichtbarer Bestandteil vieler
Speisen. Getrunken wird zum Essen in der Regel Wasser, zu jeder
Tageszeit wird aber auch Tee serviert, meist auf einem kunstvoll
ziselierten Messingtablett. Der Aufguss aus chinesischem griinem Tee,
frischen Pfefferminzblattern und sehr viel Zucker st das
Nationalgetrank der Marokkaner: Thé a la Menthe.

Prinzipiell bieten wir lhnen die Moglichkeit Ihren Wunsch nach
vegetarischer Kost als unverbindlichen Kundenwunsch in die Buchung
mit aufzunehmen. Sofern nicht bereits bei Buchung angegeben, teilen
Sie uns dies bitte bis spatestens 4 Wochen vor Reisebeginn mit. lhren
Wunsch leiten wir bei der Reservierung an die jeweiligen Hotels weiter,
wo man sich sicherlich bemihen wird, diesem nachzukommen. Bitte
bedenken Sie aber, dass vegetarische Kost in Marokko, sowie in den
meisten stdlichen Landern kaum verbreitet ist. Oftmals bedeutet es nur
ein Weglassen von Fleisch und/oder Fisch.



Verantwortungsvoller Tourismus

Wikinger Reisen ist Unterzeichner der marokkanischen Charta und hat
sich dem verantwortlichen Tourismus nach Marokko verpflichtet.
Wahrend unserer Reisen wohnen wir in Hotels, welche in
marokkanischem Besitz sind und arbeiten mit einheimischen
Unternehmen zusammen. Durch Zusammenarbeit mit lokalen Fahrern
und FlUhrern bieten wir unseren Gasten die Chance einen Einblick in
den marokkanischen Alltag zu gewinnen. Unsere Routen flhren
grofitenteils abseits der grofien Touristenstrome und férdern somit
abgelegene und landliche Regionen.

Als Gast in einem anderen Land ist es selbstverstandlich, die Sitten und
Gebrauche des Landes zu respektieren, Uben Sie Zurlckhaltung vor
allem beim Fotografieren. Bitten Sie um Erlaubnis, bevor Sie Personen
oder deren Privatsphare (Hauser, Hofe, Garten, etc.) ablichten. Lassen
sich Erwachsene und Kinder fotografieren, erwarten sie gelegentlich
eine Gegenleistung (5 Dirham oder kleine Geschenke).

Das Fotografieren von militarischen Anlagen, Soldaten, Transport-
mitteln, Zollamtern oder Radiostationen ist absolut verboten.

Versicherung

Prifen Sie bitte, ob Sie ausreichend versichert sind. Wir bieten Ihnen
die Reiserucktrittskosten- mit  Reiseabbruch-Versicherung und
Verspatungsschutz oder das  Wikinger-Schutzpaket inkl. einer
Auslandskranken-Versicherung an,  wahlweise mit oder ohne
Selbstbehalt. Darlber hinaus ist auch der Abschluss einer
Jahresversicherung oder einer Gepackversicherung moglich.

Wahrend der Reise haften Sie grundsatzlich selber fur das auf der Reise
benutzte Miet-Rad. Daher empfehlen wir Ihnen den Abschluss der
Wikinger-Fahrrad-Schutz-Versicherung flr das eigene oder geliehene
Rad, um Sie bei Pannen, Unfallen sowie Diebstahl des Rades
abzusichern.



Versicherungspramie fir den Wikinger-Fahrrad-Schutz:

Reisedauer | Versicherungssumme

500 Euro

(ausreichend

Versicherungssumme
1000 Euro
(far das  eigene

Versicherungssumme
2000 Euro
(fUr Elektrorad)

Leihrader) Rad)

8 Tage 4,- 7. 9,-
15 Tage 8,- 14,- 19,-
21 Tage 11,- 19,

Nahere Informationen zu unserem Versicherungsangeboten finden Sie
im Internet unter http://www.wikinger-reisen.de/reiseschutzpaket.php.
Gerne beantworten wir lhre Fragen auch unter der Telefonnummer:

02331 -9047 43.

Abschlussfristen: Sinnvoll ist es, lhre Versicherung direkt bei der
Buchung abzuschliefien, spatestens jedoch 30 Tage vor Reiseantritt.

Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss
nur am Buchungstag oder am folgenden Werktag moglich.

Wichtige Adressen

Botschaft der Bundesrepublik Deutschland

Ambassade de la République fédérale d'Allemagne

7, rue Zankat Madnine

B.P. 235

10.000 Rabat, Marokko

Tel.: 0021 2- 53-7218600
Fax:00212-53-7706851
e-mail: info@rabat.diplo.de

http://www.amballemagne-rabat.ma

Botschaft des Konigreichs Marokko

Niederwallstrafle 39
10117 Berlin-Mitte

Tel.:030-206 12 40
Fax: 030 -2 06 12 420
e-mail: botschaft@marokko.com




Zeit
Die Zeitverschiebung betragt gegenuber der MEZ minus 1 Stunde in der
Winterzeit, minus 2 Stunden in der Sommerzeit.

Wir winschen lhnen schon jetzt einen angenehmen Aufenthalt in
Marokko und erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: November 2011 Alle Angaben ohne Gewahr









