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Athiopien - Wiege der Menschheit am Horn von Afrika. Das alte
Abessinien bietet faszinierende Begegnungen zwischen christlich-
orthodoxer Hochkultur und wildem Stammesland. Im Norden des
Landes er6ffnen jahrhundertealte Kldster und Kirchen tief eingegraben
in der Erde ihre Pracht. Im Stden wartet das authentische Afrika auf
uns: Stamme, die noch tief in ihrer Kultur verwurzelt sind und
unberihrte Landschaft.

Reiseverlauf

1. Tag: Anreise Abflug und Ankunft in Addis Abeba.
HotelUbernachtung in Addis Abeba. (A)

2. Tag: Bahir Dar

Wir fliegen nach Bahir Dar. Eine Wanderung flihrt uns zu den
Wasserfallen des Blauen Nils. GZ ca. 1-2 Stunden. Ein Bootsausflug auf
dem Tana-See bringt uns zu einer der zahlreichen grinen Inseln.
HotelUbernachtung in Bahir Dar. 70 km. (F, A)

3. Tag: Gondar

Wir fahren nach Gondar und besichtigen den Schlossbezirk der
ehemaligen Kaiserstadt (UNESCO -Weltkulturerbe). Den Tag rundet ein
Besuch am Bad des Kaisers Fasiladas und der Kirche Debre Selassie
mit ihren groflartigen Wandmalereien ab. Hotelibernachtung in Gondar.
190 km. (F, A)

4. Tag: Bujit Ras

Auf unserem Weg zum Simien-Nationalpark besuchen wir ein Dorf der
Falascha, Angehdrige der judischen Minoritat. Eine Wanderung flhrt
uns durch die weite Ebene, aus der die zerkllfteten ,,Zuckerhut-Gipfel“
herausragen. GZ ca. 2-3 Stunden. 2 Hotelubernachtungen in Debark.
250 km. (F, A)

5. Tag: Simien-NP

Bis zu 4.600 m hoch ragen die Berge des Simien-Nationalparks. Grliine
Hugel, spektakulare Hochplateaus, steil abfallende Schluchten und die
friedlichen Herden der Gelada-Affen pragen die Landschaft, die wir auf
einer Wanderung erkunden. GZ ca. 4-5 Stunden. 80 km. (F, A)

6. -7. Tag: Axum

Ein Fahrtag bringt uns in die antike Hauptstadt Axum. Sie gilt als
Aufbewahrungsort der heiligen Bundeslade. Ein Tag steht uns fur die
Besichtigung der Statten der axumitisch-christlichen WKultur zur
Verflugung. 2 Hotellbernachtungen in Axum. 260 km. (2 x F, 2 x A)
8.-9. Tag: Lalibela



Flug nach Lalibela und Besuch der beruhmten Kirchen. Aus dem Fels
wurden vor rund 900 Jahren kunstvolle Kirchen herausgearbeitet und
mit Fresken und Ornamenten geschmuckt. Eine Wanderung flhrt uns
durch Felder und kleine Doérfer zur Asheten Mariam Kirche. GZ ca. 4-5
Stunden. 2 Hotelubernachtungen in Lalibela. (2 x F, 2 x A)

10. Tag: Langano-See

Per Flug geht es zuriick nach Addis Abeba, von wo aus wir unsere
Busreise in den wilden Siiden Athiopiens antreten. Lodgeilibernachtung
am Langano-See. 200 km. (F, A)

11. Tag: Weiter gen Suden

Wir passieren die Rastafarian-Hochburg Shashemene und gelangen
nach Arba Minch. Von unserer Lodge aus geniefRen wir einen
atemberaubenden Blick Uber die Seen Abaya und Chamo. 300 km. 2
Lodgeubernachtungen in Arba Minch. (2 x F, 2 x A)

12. Tag: Netch-Sar-NP

Eine Bootsfahrt Uber den Chamo-See bringt uns in den Netch-Sar-
Nationalpark, wo wir eine Wanderung auf den Spuren von Zebras und
Gazellen unternehmen. GZ ca. 4 Stunden. Per Boot setzen wir unsere
Safari fort und beobachten Krokodile und Nilpferde, die trage ihre
Runden ziehen. 50 km. (F, A)

13. Tag: Im Land der Konso

Eine kurzweilige Fahrt bringt uns vorbei am Chamo-See in das hlgelige
Terrain der Konso. Meisterhaft verstehen sie es, auf steilen
terrassierten Berghangen Feldfriichte anzubauen. Wir wandern von Dorf
zu Dorf, besuchen das Haus des Clanchefs und gewinnen dabei einen
Einblick in die Traditionen der Konso. GZ jeweils ca. 1-2 Stunden. 90
km. Lodgeubernachtung. (F, A)

14. Tag: Wilder Stiden

Wir fahren ins sudliche Tal des Omo-Flusses, der Lebensader fur die
halbnomadisch lebenden Ethnien, die ihre traditionelle Lebensweise
aufrecht erhalten haben. 190 km. 2 Lodgelbernachtungen in Turmi (2 x
F, 2xA)

15. Tag: Leben und Riten der Hammar

Die stolzen Rinderziichter beeindrucken durch ihre naturverbundene
Lebensweise, prachtige Korperbemalung und Schmuck. GZ ca. 3
Stunden.

16. Tag: Yabello

Auf dem Weg nach Yabello fahren wir durch das Siedlungsgebiet der
Erbore. 310 km. Hotellbernachtung in Yabello. (F, A)

17. Tag: Zum Awasa-See



Ein Fahrttag bringt uns zurick gen Norden bis zum ehemaligen
Fischerort Awasa. 290 km. Hotellbernachtung in Awasa. (F, A)

18. Tag: In die Hauptstadt

Am Morgen besuchen wir den Fischmarkt am Awasa-See bevor wir
unsere Fahrt bis nach Addis Abeba entlang der Seenkette des
afrikanischen Grabenbruchs fortsetzen. Hotelibernachtung in Addis
Abeba. 260 km. (F, A)

19. Tag: Addis Abeba

Auf einer Stadtrundfahrt entdecken wir Vergangenheit und Moderne der
erst vor 120 Jahren gegriindeten Hauptstadt. Vom Berg Entoto (3.000
m) genieflen wir den Blick Uber die Stadt, bevor wir uns in das
Getummel des grofRten Marktes von Afrika stlirzen. Am Abend
Flughafentransfer und Ruckflug. (F)

20. Tag: Ankunft

Ihre Reise von A-Z:

Ausristungsliste
= Reisepass mit giltigem Visum, internationaler Impfausweis,
Flugticket, Zahlungsmittel
= Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von Originalen
aufbewahren)
Rucksack oder Reisetasche
Tagesrucksack (ca. 351 Volumen)
Gut eingelaufene, kndchelhohe Trekkingschuhe mit Profil
Turnschuhe/ Trekkingsandalen
Strapazierfahige, leichte Kleidung (Trekkinghosen, T-Shirts,
kurzarmlige Hemden und Blusen)
= Anorak/ warmere Pullover oder Fleece fur die Wanderungen in
den Semienbergen
= Schulterbedeckende Kleidung und lange Hosen flir den Besuch
der christlichen Statten
Sonnenschutz
Reiseapotheke, personliche Medikamente
Insektenschutzmittel
Wasserflasche (1,5 Liter Fassungsvermogen)
Taschenmesser (beim Flug bitte nicht im Handgepack
beférdern)
= Taschenlampe oder Stirnlampe, Ersatzbatterien, Ersatzbirne



= Fotoausriistung, Filme (sind in Athiopien in der Regel sehr teuer
und oft schlecht gelagert), Reservebatterien und Reserveakkus

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.urlaubs-checkliste.de
25.000 Ideen fur Reise, Abenteuer und Outdoorsport finden Sie bei

unserem offiziellen Ausristungspartner Globetrotter Ausriistung
www.globetrotter.de

Kleinere Ausrustungsgegenstande wie Taschenmesser, Stirn- und
Taschenlampe, Reisewecker und den guten Wikinger-Wanderrucksack
erhalten Sie zu glnstigen Preisen im Wikinger-Shop unter
http://www.wikinger-reisen.de/service/shop.php

Besonderheiten

e Die Iokalen Behoérden erheben zusatzliche Geblhren fur
Videoaufnahmen bei den meisten historischen Platzen (Kirchen,
Schldsser, etc.) und bei den Wasserfallen des Nils. Diese
Videogebuhren liegen i.d.R. zwischen 100 und 200 Birr (10-20
Euro). Filmen Sie alle Hohepunkte der Reise, betragen die
Gesamtzusatzkosten flr die Videogebuhren 70 € bis 90 €. Im
Suden sind Videoaufnahmen oft besonders schwierig. Unsere
bisherige Erfahrung zeigt, dass eine vorherige Absprache mit
Ihrer Reiseleitung den fotografischen und filmischen Zugang zu
den Einheimischen am besten ermoglicht. Von versteckten
Aufnahmen raten wir dringend ab.

e Wenn sie nach der Reise Kleidung nicht mehr bendétigen, kann
sie gewaschen an die Begleitcrew verschenkt werden oder der
Reiseleitung zur Weitergabe Uibergeben werden.

Devisen- und Zollbestimmungen

Fremdwahrung darf in beliebiger Hohe mitgefiihrt werden, muss jedoch
deklariert werden. Es durfen nicht mehr Devisen aus- als eingefuhrt
werden. Einfuhr der Landeswahrung auf 200 Br beschrankt. Wertvolle
elektronische Gerate muissen bei der Einreise angegeben werden. Die
Zollbehorde tragt diese Gerate bei Einreise in den Pass ein und
Uberpruft bei der Ausreise, ob diese Gerate tatsachlich wieder
ausgefuhrt werden. Zollfrei eingefuihrt werden dirfen 200 Zigaretten
oder 50 Zigarren oder 250 g Tabak, 1 | alkoholische Getranke, 500 ml
Parfim und Geschenke bis zu einem Wert von 10 Br. Besondere



Umsicht ist bei der Ausfuhr von Kunstgegenstanden geboten: Ohne
Genehmigung des Nationalmuseums dlrfen keine Gegenstande
ausgefihrt werden, die kunsthistorischen Wert haben; dies gilt fur
altere Gegenstande uber 50 Jahre, aber auch z.B. fur neuere
Holzarbeiten.

Einreisebestimmungen
Fur die Einreise nach Athiopien benétigen Sie ein Visum (einmalige
Einreise, derzeit 17 Euro).

In Zusammenarbeit mit der CIBT Visum Centrale bietet Wikinger Reisen
Ihnen einen Visum-Service (gegen Gebuhr) an. Die CIBT Visum Centrale
kimmert sich um die Besorgung Ihres Visums.

Die Kosten fur das Visum (51,20 Euro inkl. Bearbeitungsgebuhr durch
die Visum Centrale; Stand Oktober 2010) werden bei lhrer Buchung
automatisch mitberechnet. Mit Ihrer Buchungsbestatigung erhalten Sie
je 1 Visa-Antragsformular und einen Voucher fur die Visum Centrale.

Bitte senden Sie die folgenden Unterlagen bis spatestens 8 Wochen vor
Reiseantritt (spatere Eingange in Berlin sind mit zusatzlichen Kosten
verbunden) an die CIBT Visum Centrale in Berlin:

CIBT Berlin

Invalidenstr. 34

10115 Berlin

Tel. 030-2309591 10

Fax 030-23095 91 40

berlin@visum-centrale.de

e 2 Passfotos
vollstandig ausgefllltes Visa-Antragsformular

e |hren Original-Reisepass (keine Passkopie!), der bei Einreise
noch 6 Monate gultig sein muss

e Buchungsbestatigung von Wikinger Reisen
Voucher flr die Visum Centrale

Der Service der Visum Centrale bietet Innen folgende Vorteile:



1. Kontrolle: Alle Dokumente werden auf Vollstandigkeit und
Genauigkeit geprift, bevor sie an die Botschaft/Konsulate
weitergegeben werden.

2. Sicherheit: Das Risiko des Passverlustes wird minimiert. Die
Mitarbeiter der Visum Centrale bringen lhren Pass personlich zur
Botschaft/zum Konsulat und holen ihn wieder ab. Uber jeden einzelnen
Bearbeitungsschritt (Eingang des Passes, Kontrolle, Ubergabe an die
Botschaft, Eingang des Passes inkl. Visum, Versand) werden Sie per
Email informiert.

3. Erreichbarkeit: Bei Rlckfragen zu eingesandten Passen ist die Visum
Centrale von Montag bis Freitag von 08:00 bis 19:00 Uhr, Uber eine
Notfallhotline auch am Wochenende erreichbar. Botschaften und
Konsulate sind nach unserer bisherigen Erfahrung telefonisch nur
auflerst schwer erreichbar.

4. Professionelle Beratung: Die Kollegen der Visum Centrale bieten eine
personliche Beratung zu allen Fragen rund um |hr Visum. Die
langjahrige Zusammenarbeit mit den einzelnen Konsulaten tragt zur
schnellen und problemlosen Antragsabwicklungen bei. Dartber hinaus
verfugt die Visum Centrale stets Uber die aktuellsten
Landerinformationen und Antragsformulare lhres Reiselandes. Alles
Wissenswerte zu Einreisebestimmungen und Visaregularien sind stets
aktuell und Ubersichtlich nach Landern geordnet auf der Internetseite
www.visum-centrale.de zum Download verfligbar. Visumantrags- und
Bestellformulare kdnnen direkt am Bildschirm ausgefullt werden.

Fur Gaste, die Ihr Visum in Eigenregie besorgen:
Bitte schicken Sie folgende Unterlagen per Einschreiben an die
Konsularabteilung der Botschaft (Adresse siehe Punkt ,Wichtige
Adressen®) und fugen Sie Folgendes bei:

e 2 Passfotos
vollstandig ausgefllltes Visa-Antragsformular

e |hren Original-Reisepass (keine Passkopie!), der bei
Einreise noch 6 Monate gultig sein muss

e Buchungsbestatigung von Wikinger Reisen
Nachweis uber die Entrichtung der Visagebihr
(Bankverbindung: Commerzbank Berlin, Konto Nr.:
2673978, BLZ: 10040000) bzw. Verrechnungsscheck (17




€, Stand Oktober 2010)
e einen an Sie adressierten und frankierten
Einschreiberlickumschlag

Bitte bedenken Sie, dass sich Einreisebestimmungen und
Visageblhren kurzfristig andern kénnen. Wenden Sie sich deshalb
bitte vor Absendung lhrer Unterlagen an die zustandige Botschaft, um
die aktuellen Gebihren und eventuelle Anderungen zur
Visumserstellung zu erfragen. Der gunstigste Zeitpunkt fur die
Beantragung des Visums liegt bei ca. 4 Wochen vor Reisebeginn, da
die erteilte Genehmigung nur fur acht Wochen glultig ist, innerhalb
derer die Einreise zu erfolgen hat. Die Bearbeitungszeit betragt ca. 1
Woche.

Wenn Sie nicht die deutsche Staatsburgerschaft besitzen, oder den
ersten Wohnsitz nicht in Deutschland haben, gelten fur Sie eventuell
abweichende Einreisebestimmungen. Erkundigen Sie sich deshalb bitte
rechtzeitig bei der zustandigen Botschaft in Ihrem Heimatland nach den
aktuellen Einreisebestimmungen, Antragsformalitaten und GebUhren.

Hinweise zum Ausfullen des Visa-Antragsformulars
Als ,Referenzadresse vor Ort“ geben Sie bitte die Adresse unserer
Partneragentur vor Ort an:

Hess Travel Ethiopia
P.0O. Box 17596, African Avenue, Ras Dashan Building 2587
Addis Adeba

Ethiopia

Feiertage 2012

7. Januar: Weihnachten

19. Januar: Timket (Dreikonigsfest)

5. Februar: Mawlid al-Nabi (Geburtstag des Propheten)
2. Marz: Tag der Schlacht von Adowa

6. April: Befreiungstag

13. April: Karfreitag (orthodox)

15. April: Ostersonntag (orthodox)

16. April: Ostermontag (orthodox)

28. Mai: Nationalfeiertag




01. August: Beginn des Ramadan

30. August: Eid al-Fitr (Ende des Ramadan)
11. September: Neujahr (Entutatash)

27. September: Maskaltag

6. November: Eid-al Adha (Arafat)

In Athiopien gilt der Julianische Kalender, der 12 Monate mit je 30
Tagen und am Jahresende einen Monat mit 5 oder 6 Tagen hat. Der
athiopische Kalender liegt 7 Jahre und 8 Monate hinter unserer
Zeitrechnung.

Die angegebenen Daten flr islamische Feiertage richten sich nach dem
Mondkalender und verschieben sich daher von Jahr zu Jahr. Wahrend
des Fastenmonats Ramadan, der dem Festtag Eid al-Fitr vorangeht,
essen Muslime nicht tagsuber, sondern erst nach Sonnenuntergang,
wodurch es zu Unterbrechungen oder Abweichungen im normalen
Geschaftsablauf kommen kann. Diese Unterbrechungen kdénnen auch
wahrend des Eid al-Fitr auftreten.

Dieses Fest, ebenso wie Eid al-Adha, hat keine bestimmte Zeitdauer
und kann je nach Region 2-10 Tage dauern.

Fotografieren

Fotografieren in Athiopien ist schwierig und erfordert viel Feingefiihl.
Besonders im Siden aber auch zum Teil im Norden ist ,Fotografiert
werden® eine Haupteinnahmequelle der Einheimischen. Daher hat es
sich seit Jahren eingeburgert, dass ein Foto, 2 Birr kostet. Dieser Betrag
bezieht sich nicht nur auf Menschen, sondern auch auf Tiere, Hauser,
Verkaufsgegenstande am Markt. Oftmals kann es passieren, dass man
durch einen Ort geht und ein wunderschdnes Motiv sieht. Man grift,
fragt freundlich ob man fotografieren darf und das schéne Motiv
verwandelt sich in steif aufgestellte Figuren mit starrem
Gesichtsausdruck. Um dies zu vermeiden, sollte man versuchen, fir
eine lockere Atmosphare zu sorgen - Kontakt zu den Menschen
herzustellen. Dies gelingt, in dem man vielleicht ein paar Worte in deren
Sprache lernt (Hallo! Wie geht “s? Schon! Danke! Auf Wiedersehen!).
Schon durch unsere Versuche, in deren oft sehr schwierigen sprachen,
yHallo“ zu sagen, stellt man eine Beziehung her - und wahrscheinlich
lacht unser Model sich kaputt. Auf jeden Fall freuen sie sich sehr und es
macht dann auch allen viel Spafd! Auf Markten lohnt es sich, einen Preis
inklusive Foto auszuhandeln. Der Verkaufer ist gltcklich, er/sie hat uns
wahrscheinlich ,iber den Tisch gezogen*, wir sind glucklich weil wir es



nicht gemerkt haben - und bekommen zusatzlich ein schénes, lockeres
Fotomotiv. Man sollte sich zum fotografieren Zeit nehmen, aber es darf
nicht zu lange dauern sonst verliert das Model sein Interesse und lauft
weg! Wir bitten beim Fotografieren und Filmen generell um
Zuruckhaltung und Respekt vor der Privatsphare, die sich nicht immer
eindeutig von o6ffentlichen Platzen abgrenzen lasst.

Zudem sollte keinesfalls ohne vorherige Erlaubnis der Betroffenen
fotografiert oder gefilmt werden, auch nicht aus scheinbar ,sicherer
Distanz“, da Sie hierdurch erheblichen Unmut auslosen kénnen.

Geld und Kreditkarten

Wahrungseinheit in Athiopien ist der Birr (ETB) = 100 Cent. Das
zuverlssigste Zahlungsmittel in Athiopien ist Bargeld. Wir empfehlen
die Mitnahme von Bargeld in Euro, das sich in Hotels und Banken leicht
umtauschen lasst.

Da Sie vor Ort meistens den glinstigeren Wechselkurs erhalten, bewahrt
es sich direkt nach Ihrer Ankunft im Reiseland am Flughafen ca. 150 €
in die Landeswahrung umzutauschen. Weitere Geldbetrage kénnen Sie
im Verlauf der Reise umtauschen. Bitte achten Sie darauf,
Landeswahrung in kleinen Scheinen zu erhalten, da kleine Scheine
meist Mangelware sind. Als Vorsichtsmafnahme sollte man keine
groferen Geldsummen in der Tasche herumtragen. Einen kleineren
Betrag griffbereit und den Rest verstaut in einer Bauchtasche oder
einem Geldglrtel vermindert das Risiko. Wir empfehlen, jeweils nur
begrenzte Mengen an Bargeld zu wechseln, da der Rucktausch
teilweise nicht erlaubt oder mit hoheren Verlusten verbunden ist.
Travellerschecks in US$ werden in Addis Abeba umgetauscht. Der
Umtausch kann jedoch mit hohen Gebuhren verbunden sein. Auferhalb
der Hauptstadt ist es oftmals nicht mdéglich bzw. eine langwierige
Angelegenheit. Auch Kreditkarten werden bis jetzt nur in einigen
Geschaften in Addis Abeba akzeptiert.

Wechselkurs (Stand Oktober 2011)
1€=2351ETB

Sperrung von EC-, Kredit- und Mobilfunkkarten

Unter folgenden Telefonnummern kdnnen Sie den Verlust lhrer
Mobilfunk-, EC- und/oder Kreditkarte melden und Ihre Karte sperren
lassen (unabhangig vom ausstellenden Bankinstitut/Anbieter):



Innerhalb Deutschlands (kostenfrei):
116116 oder 030-40504050

Aus Athiopien (Kosten It. Anbieter):

0049-116116 oder 0049-30-40504050

(ohne Gewahr, Stand September 2011)

Detaillierte Informationen unter www.sperr-notruf.de

Gesundheitsbestimmungen

Zurzeit sind keine Impfungen vorgeschrieben. Die WTO rat Reisenden zu
einer Gelbfieberimpfung. Es empfiehlt sich auRerdem, die Tetanus-,
Diphtherie- und Polio-Impfung zu Uberprifen und gegebenenfalls
aufzufrischen. Auch ist ein Schutz gegen Hepatitis A und Hepatitis B
angeraten. Eine Malaria-Prophylaxe wird empfohlen.

Fur eine individuelle Gesundheitsberatung kontaktieren Sie bitte
unbedingt lhren Hausarzt. Auskinfte geben auch Gesundheitsamter
und Tropeninstitute (Adressen siehe unten).

Auch wenn Sie eine Auslandsreisekrankenversicherung abgeschlossen
haben, verlangen viele Arzte, Krankenhduser und Rettungsdienste
zunachst eine Vorauszahlung. Da die Kosten fur die arztliche
Behandlung weit Uber denen in Deutschland liegen kdnnen, empfehlen
wir die Mithahme einer Kreditkarte.

Klima

Grob kénnen in Athiopien drei verschiedene Klimazonen ausgemacht
werden: Das Hochland, eine Zone mit relativ ausgiebigen
Niederschlagen und gemaRigten Temperaturen. Das Gebiet des
Grabensbruchs mit z.T. sehr hohen Temperaturen und nur vereinzelten
Niederschlagen - in den Semienbergen kann man wechselnde
Tagestemperaturen zwischen 20° und 45° C haben, in den Nachten
kann es stark - teilweise bis zum Gefrierpunkt - abkihlen.

Die Zone der Savanne und Halbwiste im Sudosten und im Bereich
Danakil-Depression, in der die hdchsten Temperaturen der Erde
gemessen werden, mit praktisch keinen Niederschlagen. Regenzeit im
Hochland sind die Monate Juni bis September, in weiten Teilen kommt
dazu noch die kleine Regenzeit von Marz bis Mai. Im Kustengebiet des
Roten Meeres ist der Niederschlag vom Monsun abhangig und fallt in
den (europaischen) Wintermonaten.



Addis Abeba |Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Tagestemp. |23 24 25 25 25 23 20 20 21 22 23 22
Nachttemp. |6 7 9 10 9 10 11 112 10 7 4 5
Regentage 2 4 6 9 7 15 25 23 18 4 1 1

Gondar Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Tagestemp. |27 28 30 29 27 24 21 22 24 26 26 26
Nachttemp. |11 12 15 16 15 14 14 13 13 12 11 11
Regentage 0] 1 3 5 11 15 25 25 15 7 7 1

Nebenkosten

Ihre Reise beinhaltet die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen
(siehe Punkt Verpflegung). Fur dartber hinaus gehende, nicht
eingeschlossene Mahlzeiten koénnen Sie pro Tag ca. 10 €
einkalkulieren. Daruber hinaus empfehlen wir ein angemessenes
Budget fur Getranke, Trinkgelder, Souvenirs und personliche Einkaufe.
Wir haben bewusst darauf verzichtet, Trinkgelder bereits in den
Reisepreis zu inkludieren. Zum einen mochten wir den Reisepreis
dadurch nicht erhdéhen, zum anderen sehen wir Trinkgelder als eine
freiwillige Leistung an, Uber deren Vergabe jeder Reisegast selber
entscheiden sollte. Bitte bedenken Sie jedoch, dass Trinkgelder in
vielen Kulturen Ublich und auf Grund des relativ niedrigen Lohnniveaus
wichtiger Bestandteil des Einkommens sind. Im Folgenden mochten wir
Ihnen eine kleine Orientierung zu Hohe der Ublichen Trinkgelder geben.
Wir empfehlen, ca. 50 € an Trinkgeld fur die Sie begleitende Crew.
Lokale Fuhrer, etc. einzuplanen. Das Bedienungsgeld ist in besseren
Hotels und Restaurants bereits enthalten. Es ist aber ublich, an die
Bediensteten in Restaurants ein Trinkgeld in Hohe von 10% der in
Anspruch genommenen Leistungen zu entrichten. Bitte bedenken Sie,
dass ohne Trinkgeld der Service schlechter ausfallen kann, durch zuviel
Trinkgeld aber die Preise verdorben werden konnen. lhr Reiseleiter
berat Sie gern.

Post

Der Versand sollte moglichst Uber die Hauptpost in Addis Abeba
erfolgen, da es in vielen kleineren Orten oft unmaoglich ist, Briefmarken
zu erhalten oder dort Uberhaupt ein Postamt zu finden. Der Versand
Uber die Rezeption groflerer Hotels ist ebenfalls mdglich und
empfehlenswert.

Zudem kann in kleinen Ortschaften kann nicht garantiert werden, dass
der Briefkasten regelmaRig und zuverlassig geleert wird. Die Laufzeit



von Briefen und Postkarten betragt ca. 6 - 10 Tage. lhre Reiseleitung
informiert Sie Uber die bendtigten Postwertzeichen.

Sprache

In Athiopien werden 83 verschiedene Sprachen mit Giber 200 Dialekten
gesprochen. Amtssprache ist Amharisch, zweite Verkehrssprache
Englisch. Grof3e Teile der Bevolkerung sprechen neben verschiedenen
Regional- und Stammessprachen weitere semitische und kuschitische
Sprachen. Als Bildungs- und Handelssprache dient u.a. Franzosisch.

Strom

Die Stromspannung kann sehr unterschiedlich sein, meist 220V / 50Hz.
Es sind die Stecker-Typen C, F, D, J und L in Gebrauch. Es empfiehlt sich
daher die Mithahme eines internationalen Adaptersets.

Mit Storungen der Stromversorgung muss gerechnet werden. Wir
empfehlen die Mitnahme von 1 - 2 Reserveakkus.

Telefon

Die Vorwahl nach Deutschland ist 0049, nach Osterreich 0043 und in
die Schweiz 0041. Danach jeweils die Null der Ortsvorwahl weglassen.
Das athiopische Telefonnetz ist gut ausgebaut. Internationale
Gesprache sind am besten in Addis Abeba vom Hauptpostamt, aber
auch von gréBeren Hotels oder Telegraphenéamtern zu fithren. Uber die
Funktionstlchtigkeit von Mobilfunktelefonen informieren Sie sich bitte
im Fachhandel oder bei Ihrem Telefonanbieter.

Tropeninstitute

Institut flr Tropenmedizin

Spandauer Damm 130, 14050 Berlin
Tel.: 030/301166, Fax: 030/30116888

Institut fir med. Parasitologie der Universitat
Sigmund-Freud-Str. 25, 53127 Bonn
Tel.: 0228/28715673, Fax:0228/28719573

Institut flr Tropenmedizin

Stadtisches Klinikum Dresden-Friedrichstadt
Friedrichstr. 39, 01067 Dresden

Tel.: 0351/4803805



Bernhard-Nocht-Institut fir Tropenmedizin
Bernhard-Nocht-Str. 74, 20359 Hamburg
Tel.: 040/428180, Fax: 040/42818400

Institut flr Tropenhygiene und 6ffentliches Gesundheitswesen
der Universitat Heidelberg

Im Neuenheimer Feld 324, 69120 Heidelberg

Tel.: 06221/562905, Fax: 06221/565948

Universitatsklinikum fir Infektions-und Tropenmedizin Leipzig
Liebigstr. 20, 04103 Leipzig
Tel.: 0341/9724971, Fax: 0341/9724979

Abteilung fur Infektions-und Tropenmedizin
der Universitat Minchen

Leopoldstr. 5, 80802 Miinchen

Tel.: 089/21803517, Fax: 089/336038

Abteilung fir Tropenmedizin und Infektionskrankheiten
Ernst-Heydemann-Str. 6, 18057 Rostock
Tel.: 0381/4947511, Fax: 0381/4947509

Institut fir Tropenmedizin
Universitatsklinikum TUbingen
Wilhelmstr. 27, 72074 Tibingen
Tel.: 07071/2982365

Sektion Infektiologie und Klinische Immunologie
Albert-Einstein-Allee 23, 89081 UIm
Tel.: 0731/5000

Missionsarztliche Klinik
Salvatorstr. 7, 97067 Wirzburg
Tel.: 0931/7912822, Fax: 0931/7912826

Im Internet finden Sie Informationen und weitere Adressen zur
Tropenmedizin u.a. auf folgenden Seiten: www.tropinst.med.uni-
muenchen.de; www.tropenmedizin.net; www.fit-for-travel.de

Stand: Juni 2011



Unterbringung

Die HotelUbernachtungen erfolgen in Mittelklassehotels und einfachen
Mittelklassehotels. Bitte stellen Sie sich darauf ein, dass athiopische
Hotels oftmals nicht dem europaischen Standard entsprechen. So kann
es schon einmal vorkommen, dass kein warmes Wasser zum Duschen
zur Verfligung steht.

Bei den von uns ausgeschriebenen Hotelklassifizierungen handelt es
sich immer um die Angabe der Landeskategorie des jeweiligen
Reiselandes. Diese entspricht nicht unbedingt den in Deutschland
ausgeschriebenen Hotelkategorien.

Reisetag Unterkunft Ort
1 Addis Abeba Jupiter Hotel
2 Bahir Dar Summerland/Tana Hotel
3 Gondar Goha Hotel
4 Debark Semien Park Hotel
5 Debark Semien Park Hotel
6 Axum Yeha/Rembhai Hotel
7 Axum Yeha/Rembhai Hotel
8 Lalibela Roha Hotel
9 Lalibela Roha Hotel
10 Lake Langan Sabana Lodge
11 Arba Minch Swayne’s Hotel
12 Arba Minch Swayne’s Hotel
13 Konso Kanta Lodge
14 Turmi Turmi/Busaka Lodge
15 Turmi Turmi/Busaka Lodge
16 Yabello Yabello Motel
17 Awassa Pina Hotel/Haile Resort
18 Addis Abeba Jupiter Hotel
19 Abflug -
20 Ankunft -

Bitte beachtgn Sie, dass dies eine vorlaufige Liste ist. Es kann zu
kurzfristigen Anderungen kommen. Alle Angaben ohne Gewahr.




Verpflegung

Ihre Reise beinhaltet 16 x Frihstick und 15x Abendessen. Das
Frihstick wird im Hotel eingenommen, Mittagessen und Abendessen
im Hotel oder in landestypischen Restaurants.

Versicherungen

Prifen Sie bitte, ob Sie ausreichend versichert sind. Wir bieten lhnen
die Reiserlcktrittskosten- mit Reiseabbruch-Versicherung und
Verspatungsschutz oder das Wikinger-Schutzpaket inkl. einer
Auslandskranken-Versicherung an, wahlweise mit oder ohne
Selbstbehalt. Dariber hinaus ist auch der Abschluss einer
Jahresversicherung oder einer Gepackversicherung moglich.

Nahere Informationen finden Sie im Internet unter http://www.wikinger-
reisen.de/reiseschutzpaket.php. Gerne beantworten wir lhre Fragen
auch unter der Telefonnummer 023 31 - 90 46.

Abschlussfristen: Sinnvoll ist es lhre Versicherung direkt bei der
Buchung abzuschliefien, spatestens jedoch 30 Tage vor Reiseantritt.
Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss
nur am Buchungstag oder am folgenden Werktag maoglich.

Wichtige Adressen:

Deutsche Botschaft in Athiopien:

Embassy of the Federal Republic of Germany
P.0. Box 660

Addis Abeba

Tel.: (00251) 011-123 51 39

Fax: (00251) 011-123 51 52

Botschaft von Athiopien in Deutschland:
BoothstrafRe 20 a

12207 Berlin

Tel.: 030-77 20 60

Fax: 030-77 2062 4

Zeit
Die Zeitverschiebung zur MEZ betragt + 2 Stunden, wahrend der
Sommerzeit + 1 Stunde.



Wir wilnschen |Ihnen schon jetzt einen angenehmen Aufenthalt in
Athiopien und erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: November 2011 Alle Angaben ohne Gewahr









