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Reiseverlauf

1. Tag: Anreise
Ankunft in Dubai. Hotelibernachtung am Flughafen.

2. Tag: In die Kajaks, fertig, los!

Frihmorgens Transfer ins omanische Musandam. Nachdem wir alles gepackt
haben und die Kajaks justiert sind, geht es nachmittags raus aufs Wasser. Wir
paddeln zur Halbinsel Sham mit dem gleichnamigen Berg. Die nachsten Tage
schlagen wir unsere Zelte an beeindruckenden Orten auf. 4 Zeltibernachtungen.
190 km. (F, M, A)

3. Tag: Die Insel Sham

Heute haben wir Zeit, die artenreichen Korallengarten zu erkunden: Neben
tropischen Fischen lassen sich hier auch Grine Meeresschildkréten und Delfine
regelmaBig blicken. Wer méchte, kann den Gipfel des ca. 890 m hohen Sham-
Bergs zum Sonnenuntergang erklimmen. GZ ca. 5 Std., £ 850 m. (F, M, A)

4. Tag: Die Insel Sibi

Leise gleiten wir auf dem transparenten Wasser in die Sham Bay. Die Bucht ist
bekannt flr ihre auBergewdhnliche Fauna: Buckeldelfine leben hier das ganze Jahr
uber. Am Nachmittag haben wir die Gelegenheit, das Fischen zu lernen. Mal sehen,
ob wir bereits zum Abendessen fangfrischen Fisch bekommen. (F, M, A)

5. Tag: Wanderung am Isthmus

Weiter den Fjord hinauf, unternehmen wir eine kurze Wanderung auf den Kamm
des Isthmus mit Blick in die Bucht von Habbalayan. GZ ca. 1 Std. Im Schutz der
Fjorde wurden hier seit mehr als tausend Jahren Waren aller Art geschmuggelt.

Unser Lager schlagen wir mit herrlichem Blick auf den Sham-Berg auf. (F, M, A)

6. Tag: Riickkehr nach Khasab

Heute brechen wir sehr frih auf und verlassen unsere Bucht wieder. Kurz vor
Khasab landen wir an einem weiBen Sandstrand, wo wir unseren Mittagssnack
einnehmen. Am Nachmittag erreichen wir unser Hotel. 2 HotelUbernachtungen in
Khasab. (F, M, A)

7. Tag: Wandern oder Kultur

Wer mag, besucht die Hauptstadt Musandams mit ihren Palmengarten. Alternativ
kannst du an einer anspruchsvollen Wadi-Wanderung teilnehmen (ohne
deutschsprachigen Guide). GZ ca. 5 Std., £550 m. (F, M, A)

8. Tag: Dubai - Luxus, Glamour und Tradition

Wir erleben die Stadt der Extreme. Im Kontrast zu den DUlften der Souks stehen
die Wolkenkratzer des 21. Jahrhunderts. Bevor wir zum Flughafen gebracht
werden, genieBen wir unser Abschiedsessen. 190 km. (F, M, A)

9. Tag: Heimreise



Ruckflug und Ankunft am selben Tag.

Hinweis: Bitte beachte, dass es zu witterungs- und organisatorisch bedingten
Anderungen kommen kann. Der Reiseleiter wird vor Ort den aktuellen Ablauf mit

euch besprechen.



Deine Reise von A-Z

Ausriistungsliste

Reisepass, Fluginfos, Zahlungsmittel

Fotokopien der wichtigsten Dokumente (getrennt von den Originalen
aufbewahren)

Rucksack, Seesack oder robuste Reisetasche (bitte keinen Hartschalenkoffer,
da vor Ort schwer zu transportieren). Am Ende der Reiseinformation findest du
eine Abbildung, wie dein Gepack im Kajak verstaut wird

Tagesrucksack (ca. 20 | Volumen)

Schlafsack (Komfortbereich ca. 5°C)

halb- oder langarmelige leichte Hemden oder T-Shirts und kniebedeckende,
bequeme Récke und Hosen (kurze Hosen und Récke, sowie armellose T-Shirts
sind aus kulturellen Grinden in Stadten nicht angemessen)

warme Jacke und Pullover oder Fleecebekleidung (flr die Abende am
Meeresufer)

Trekkinghemden, -hose und -socken (Funktionswasche)

Gut eingelaufene, knéchelhohe Wanderschuhe mit Profil

Trekkingsandalen

Kopfbedeckung (Hut, Mlitze, oder Kappe am besten mit langer Sonnenblende)
als Sonnenschutz (Tuch flir Frauen, das bis Uber die Schultern reicht flr den
Besuch von heiligen Statten)

Leichter Wind- und Regenschutz

Leichter Schal oder Tuch als Staubschutz (kann ggf. auch vor Ort gekauft
werden)

Badesachen und kleines Mikrofaserhandtuch (schnelltrocknend, groBe
Handtlicher nehmen zu viel Platz ein)

Lycra T-Shirt mit langen Armeln, Neoprenanzug/Neopren-Shorty (fiir die
Wintermonate)

Flossen, Tauchmaske, Schnorchel

Feste, zehenbedeckende Wasserschuhe, z.B. Crocs (fur die Kajaktage)
Fahrrad- oder Halbfingerhandschuhe

Sonnenbrille

Sonnenschutz, Pflaster, Reiseapotheke, persdnliche Medikamente
Insektenschutzmittel

ausreichend Toilettenpapier und feuchte Reinigungstlicher flir die Kajaktage,
Meerwasser-Shampoo/Duschgel

Taschenmesser (kein Besteck nétig, im Hauptgepack verstauen)

Stirnlampe, Ersatzbatterien

Fotoausristung, Reservebatterien und Reserveakkus

Leinenbeutel flr Einkaufe (im Sinne der Mlllreduzierung durch Vermeidung
von Plastiktiten)

Mund- und Nasenschutzmasken

Handdesinfektionsmittel und ggfs. Desinfektionstucher



Da es gelegentlich vorkommt, dass Gepack verspatet ins Zielgebiet nachgeliefert
wird, empfehlen wir dringend, Wanderschuhe wahrend des Fluges anzuziehen und
nicht ins Hauptgepack zu geben.

ErfahrungsgemaB kann sich bei Wanderschuhen nach 5-6 Jahren der Kleber l6sen,
mit dem die Sohle am Schuh befestigt ist. Bitte priife daher vor Abreise den
Zustand deiner Wanderschuhe, da ein Neukauf wahrend der Reise nur schwerlich
bzw. gar nicht méglich ist.

25.000 Ideen fur Reise, Abenteuer und Outdoorsport findest du bei unserem
offiziellen Ausrustungspartner Globetrotter Ausristung: www.globetrotter.de.

Wanderschuhempfehlung

Bei unseren Wanderreisen ab der Stiefelkategorie 2 empfehlen wir dir einen
Bergwanderschuh. Dieser zeichnet sich durch folgende Merkmale aus:

* Hoher, gepolsterter, Gber den Kndchel reichender Schaft

* Rutschfeste Profilgummisohle

* Gerdllschutzrand

® Fein justierbare Schnlirung

Bei einer Wanderreise in die Alpen oder in ein anderes Hochgebirge gilt der oben
beschriebene Schuh als Mindeststandard. Nach der Wanderschuh-Klassifizierung
von Meindl (siehe: www.wikinger-reisen.de/wander-ratgeber/ausruestung.php) ist
bei Touren ab der Stiefelkategorie 2 ein Schuh ab der Klasse B gut geeignet. Ab
der Stiefelkategorie 3 ist ein Schuh der Klasse B/C empfehlenswert.

Bitte Uberprife vor deiner Wanderreise, ob die Gummisohle deines
Bergwanderschuhs ausreichend Profiltiefe aufweist und ob sie sich nicht |6st. Bitte
kontrolliere auch, ob die Dampfzwischensohle poroés ist.

Bahnanreise/Zug zum Flug

Das Bahnticket in der 2. Klasse ist im Reisepreis enthalten. Die Rail&Fly-
Fahrkarten gelten in Zligen des Nah- und Fernverkehrs sowie in ausgewahlten
Nichtbundeseigenen Eisenbahnen (NE-Bahnen). Nahere Informationen findest du
auf https://wikinger.bahnanreise.de/faq.

Mit den Reiseunterlagen erhaltst du Gutscheincodes, um deine Fahrkarte online zu
buchen. Im Buchungsprozess bestimmst du das Datum der Fahrt (am Abflugtag
oder einen Tag vorher, am Ankunftstag oder einen Tag spater — eine nachtragliche
Anderung bis einen Tag vor Abreise ist mdglich), kannst Sitzpladtze buchen oder ein
Upgrade auf die 1. Klasse vornehmen. Detaillierte Informationen zu den
Gutscheincodes erhaltst du mit deinen Reiseunterlagen.

Da Verspatungen durch auBere Einflisse nie ausgeschlossen werden kénnen, plane
deine Bahnfahrt bitte so, dass Du den Check-in-Schalter drei Stunden vor Abflug
erreichst - dies gilt insbesondere zu Ferienzeiten und fur groBe Flughafen.


http://www.globetrotter.de
http://www.wikinger-reisen.de/wander-ratgeber/ausruestung.php
https://wikinger.bahnanreise.de/faq

Besonderheiten & (Verpflegungs-)Wiinsche

* Kurzfristige Erreichbarkeit vor deiner Reise: Bitte teile uns, sofern noch nicht
geschehen, unbedingt deine Mobilnummer (alternativ Festnetz mit
Erreichbarkeit zwischen 9 und 18 Uhr) mit, damit wir dich im Falle von
kurzfristigen Flugverschiebungen, Streiks oder anderen dringenden Fallen
vor Reiseantritt telefonisch erreichen kénnen.

* Bitte informiere uns direkt bei der Buchung lber eventuelle Wiinsche, wie z.B.
~vegetarische Verpflegung". Winsche, die wir weniger als 1 Monat vor Abreise
erhalten, kdnnen gegen eine Service-Gebuhr von 25 EUR bericksichtigt
werden.

* Bei unseren Reisen kdnnen nicht alle Winsche bericksichtigt werden. Dies gilt
z.B. fUr sehr individuelle Verpflegungswiinsche und oder
Lebensmittelunvertraglichkeiten. Hier sollte jedem Reisegast deutlich bewusst
sein, dass keinesfalls die gewohnten Standards von Zuhause angesetzt und
erwartet werden kénnen.

® Zu deiner eigenen Sicherheit und um sich gegen Diebstahl zu schitzen
empfehlen wir Wertgegenstande nie sichtbar zu tragen und wichtige
Dokumente (wie Passe) und Bargeld im Safe im Zimmer (sofern vorhanden) zu
deponieren.

Besonderheiten des Reiselandes

Fotografieren

Im Oman kann man in der Regel religidse Statten von auBen fotografieren; dies
sollte aber nicht geschehen, wahrend dort gebetet wird oder wenn sich an der
Kultstatte Glaubige aufhalten. Kameras sollten nicht zur Schau gestellt werden.
Generell sollten Personen nicht ungefragt fotografiert werden. Falls Personen nicht
fotografiert werden méochte, sollte man darauf nicht weiter bestehen. Polizei-,
Militdr- und Grenzstationen sowie Soldaten und Polizisten durfen nicht fotografiert
werden. Das Fotografieren von Frauen und (jungen) Madchen wird von den
Einheimischen oft als Angriff oder Zeichen von Aggression gedeutet und nicht
gerne gesehen.

Denke daran, fur die Kajaktouren einen guten Wasserschutz flir die Kamera(s)
mitzunehmen. Wir empfehlen die Mithahmen von transparenten Plastikbeuteln
(z.B. Gefrierbeutel mit Zip-Verschluss), sodass die Kamera auch wahrend der
Aufnahme im Beutel bleiben kann.

Besonderheiten deiner Reise

Bitte achte bei der Einreise in Dubai (Immigration) darauf, dass du von dem
zustandigen Beamten ins System Ubernommen wirst, da es sonst bei der Ein-
/Ausreise in/aus dem Oman zu Missverstandnissen kommen kann. Am besten
einfach kurz bei dem Beamten nachfragen: ,Have you entered me into the system,



because I will be continuing onwards to Musandam tomorrow?"

Devisen- und Zollbestimmungen

Die Ein- und Ausfuhr von Landes- und Fremdwahrung ist in unbegrenzter Héhe
moglich, muss jedoch ab einem Gegenwert von 6.000 OMR deklariert werden. Die
Ausfuhr von Fremdwahrung ist auf den bei der Einreise deklarierten Betrag
beschrankt. Samtliche mitgeflihrten Gepackstiicke werden bei Ankunft
durchleuchtet und kénnen auch grindlich durchsucht werden.

Folgende Artikel fur den persdnlichen Gebrauch dirfen zollfrei in den Oman
eingeflihrt werden:

* 400 Zigaretten

* 1 Flasche Alkoholika

* 100 ml Parfim.

Verboten ist die Einfuhr von:
* frischen Lebensmitteln
* Schweinefleischprodukten
® Zeitschriften mit freiziigigem Inhalt/pornographischem Material
* Waffen und Munition
* Drohnen

Videokassetten und Filme kénnen vom Zoll eingezogen werden und dirfen erst
nach der Sichtung und Unkenntlichmachung anstoéBiger Stellen durch die
Zensurbehorde wieder abgeholt werden.

Bei der Einfuhr von Schmerzmitteln, Antidepressiva und Psychopharmaka muss ein
mehrsprachiges arztliches Attest des behandelnden Arztes unbedingt mitgefihrt
werden, da eine Reihe dieser Medikamente in Oman als illegale Drogen angesehen
werden. Bei Nichteinhaltung der Zollvorschriften muss mit einer Strafe und der
Beschlagnahme der Waren gerechnet werden.

Das Bundesministerium der Finanzen stellt Reisenden kostenfrei die App "Zoll und
Reise" zur Verfligung. Diese kann Urlaubern helfen, schnell und einfach
herauszufinden, welche Waren bei der Einreise nach Deutschland erlaubt sind und
wovon man besser die Finger lassen sollte. Zur App gelangst du Uber die Website
des Ministeriums (www.bundesfinanzministerium.de) unter Punkt ,Service".

Einreisebestimmungen kurz & knapp

Auf einen Blick:
* VISUM erforderlich? NEIN flr einen Aufenthalt unter 14 Tagen unter den
nachfolgend erlauterten Bedingungen

Erste Schritte:

- SOFORT: Namen auf deiner Buchungsbestatigung kontrollieren uns muss
unbedingt dein vollstandiger Name laut maschinenlesbarem Teil des Reisepasses
vorliegen



http://www.bundesfinanzministerium.de

- SOFORT: Gultigkeit des Reisepasses kontrollieren und ggf. rechtzeitig
beantragen. Generell gilt: Gultigkeit mind. 6 Monate Uber das Reiseende hinaus =
ausreichend.

- SOFORT: Mit den nachfolgenden Bedingungen vertraut machen und ggfs. Fristen
im Kalender eintragen

Bitte bedenke, dass sich Einreisebestimmungen kurzfristig andern kdnnen.
Aktuelle Informationen erhaltst du beim Auswartigen Amt oder der zustandigen
Botschaft.

Flr Gaste, die nicht die deutsche Staatsblirgerschaft besitzen, kdnnen andere
Bestimmungen flr die Einreise gelten. Die fir nicht-deutsche Staatsbirger
gultigen Bestimmungen kannst du einfach und schnell auf unserer Internetseite
abfragen unter www.wikinger-reisen.de/pass.php

In diesem Zusammenhang beachte bitte den Punkt 8 in den Allgemeinen
Reisebedingungen der Wikinger Reisen GmbH. Die AGB findest du in unseren
Katalogen sowie unter www.wikinger.de.

Einreisebestimmungen detailliert

Zur Einreise nach Oman und in die Vereinigten Arabischen Emiraten (VAE)
bendétigst du einen Reisepass, der nhoch mindestens 6 Monate Uber die Reise hinaus
gultig sein muss und genlgend freie Seiten enthalt.

Deutsche Staatsangehoérige kédnnen nach Informationen des omanischen
AuBenministeriums unter folgenden Bedingungen bis zu 14 Tage ohne Visum
einreisen:

- Vorlage von Riuckflugticket, Hotelreservierung sowie Nachweis ausreichender
finanzieller Mittel fur die Aufenthaltsdauer.

- Eine Verlangerung des Aufenthalts Gber 14 Tage hinaus ist bei visafreier Einreise
nicht moglich. Bei einer verspateten Ausreise wird eine Strafgeblhr in Héhe von
10 OMR pro Tag erhoben.

- Eine Arbeitsaufnahme ist bei visafreier Einreise nicht méglich.

- Eine Zurlickweisung an der Grenze ist moglich.

Flr langere Aufenthalte im Oman ist ein Visum erforderlich. Dieses kann online
beantragt werden (Details siehe Abschnitt "Touristenvisa in Eigenregie").

Bitte bedenke, dass bei Wikinger Reisen keine ausgebildeten Spezialisten flr
Visafragen sitzen und wir daher auch keine verbindlichen Auskinfte bzw.
Hilfestellungen geben kénnen.

Wenn du das Visum bereits vor der Reise im Reisepass haben mdchtest, empfiehlt
Wikinger Reisen die Beschaffung Uber visum24® (Zusatzkosten/Servicegeblhr).

Visadienstleister

Oman


http://www.wikinger-reisen.de/pass.php
http://www.wikinger.de

In Zusammenarbeit mit unserem Partner visum24® bietet Wikinger Reisen dir
einen Visum-Service (gegen GeblUhr) mit folgenden Vorteilen an:

* Kontrolle: Alle Dokumente werden auf Vollstandigkeit und Genauigkeit gepriuft,
bevor sie an die Botschaft/Konsulate weitergegeben werden.

® Sicherheit: Anhand deiner visum24®-Bestellnummer kannst du jederzeit
online den aktuellen Bearbeitungsstand (Eingang des Passes, Kontrolle,
Ubergabe an die Botschaft, Eingang des Passes inkl. Visum, Versand) einsehen.

* Erreichbarkeit: Bei Ruckfragen zu eingesandten Pdssen ist visum24® unter der
Nummer +49 30 414 00 47 02 von Montag bis Freitag von 09:00 bis 17:00
Uhr erreichbar. Alternativ auch per E-Mail an wikinger@visum24.de.

* Professionelle Beratung: Die Kolleg(inn)en von visum24® bieten dir eine
personliche Beratung zu allen Fragen rund um dein Visum. DarlUber hinaus
verfligt visum24® stets Uber die aktuellsten Landerinformationen und
Antragsformulare des j eweiligen Reiselandes.

Die Kosten fur das Visum (inkl. Bearbeitungsgeblihr durch visum24®) werden dir
bei Beantragung des Visums direkt berechnet. Bitte beachte, dass du den
Visumprozess frihestens 8 Wochen vor und nicht spater als 4 Wochen vor
Reisebeginn startest.

Anleitung:
Gehe in deinem Internet-Browser auf www.wikinger.de/visum. Dort wirst du

automatisch Schritt flr Schritt durch den Beantragungsprozess geleitet.

Elektronisches Touristenvisa in Eigenregie

Online-Visum (Oman)

Das Visum kann im Vorfeld der Reise online beantragt werden. Gehe dazu auf
nachfolgenden Link und wahle die Option ,Apply for Unsponsored Visa". Weitere
Anweisungen folgen automatisch: https://evisa.rop.gov.om/home

Das Visum frihestens 30 Tage vor Abreise beantragen, da es sonst seine
Gultigkeit verliert.

Visum bei Ankunft (VAE)

Das Visum flr die Vereinigten Arabischen Emirate ist kostenlos und wird beim Zoll
am Flughafen von Dubai ausgestellt. Bei Verlassen des Landes muss eine
Ausreisegebihr von 35 Dirham (Wahrung der Arabischen Emirate) (ca. 10,- EUR)
gezahlt werden.

Erforderliche Daten zur Reservierung von Reiseleistungen

Zur Buchung vereinzelter Leistungen deiner Reise benétigen wir neben der Angabe
deiner persénlichen Daten bei Buchung zwingend Zusatzinfos von dir. Ohne diese
Daten ist die (uneingeschrankte) Teilnahme an der Reise nicht méglich.

Flir deine gebuchte Reise 3141 benotigt unser Partner vor Ort fiir die
Abwicklung der Aus- und Wiedereinreise aus/in die Vereinigten
Arabischen Emirate eine Passkopie. Bitte sende uns diese Daten sobald wie
madglich per E-Mail an: passdaten@wikinger.de.
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http://www.wikinger.de/visum
https://evisa.rop.gov.om/home

Geld und Kreditkarten

Offizielle Wahrungseinheit in Oman ist der omanische Rial (OMR) = 1000 Baiza.
Wahrend der Reise kdénnen jedoch auch alle Betrage in Dirham (AED), der
Wahrung der Vereinigten Arabischen Emirate, bezahlt werden. Da du vor Ort
meistens den glinstigeren Wechselkurs erhaltst, empfehlen wir in Dubai zu Beginn
der Reise Geld zu tauschen oder am Geldautomaten (ATM) abzuheben.

Weitere Geldbetrage kannst du im Verlauf der Reise umtauschen oder mit der EC-
Karte am Geldautomaten in Landeswahrung abheben (Karten mit dem Cirrus- oder
Maestro-Symbol werden in Oman an wenigen Geldautomaten akzeptiert, aber
nicht in Geschaften). Omanische Rial kénnen bei Ausreise am Flughafen wieder in
Euro zurlick getauscht werden. Gangige Kreditkarten wie American Express, Visa
und Master Card werden vielerorts akzeptiert.

Bitte beachte, dass mit den neuen V-Pay EC-Karten mancher Banken nur innerhalb
Europas Geld am Automaten abgehoben werden kann. Bitte klare vor deiner Reise
mit deinem Bankinstitut, ob die jeweilige EC-Karte flir die Verwendung im Ausland
freigeschaltet ist.

Gepack

Das Gepack wird tagsiuber wahrend der Touren im Kajak untergebracht.
Wasserdichte Beutel zur Verstauung der persénlichen Gegenstande werden von
unseren Partnern vor Ort zur Verfugung gestellt (2 Beutel mit ca. 13L
Fassungsvermdgen pro Person). Eine bildliche Darstellung zur besseren Ubersicht
findest du weiter unten in diesem Dokument.

Wahrend der Kajaktage kann nicht benotigtes Gepack im Hotel in Khasab
deponiert werden.

Gesundheitsbestimmungen

Pflichtimpfungen:
Keine (bei Direktflug aus Europa)

Empfohlene Impungen:

Tetanus, Diphtherie, Pertussis (Keuchhusten) und Polio (Kinderlahmung), ggf.
auch gegen Masern, Mumps und Rdételn (MMR) und gegen Influenza (Grippe) und
Pneumokokken. Als Reiseimpfung wird die Impfung gegen Hepatitis A empfohlen.

In der Provinz Musandam besteht ein insgesamt geringes Malariarisiko. Die
vorbeugende Einnahme von Medikamenten (Chemoprophylaxe) wird fir Oman
nicht zwingend empfohlen. Fir mehr Infos dazu, kontaktiere am besten deinen
Hausarzt oder Tropenmediziner.

Besonderheiten:

Die wichtigste Voraussetzung fir eine solche Reise ist ein guter kdrperlicher
Allgemeinzustand aufgrund der klimatischen Gegebenheiten und des ungewohnten
Essens.




Generelle Empfehlung:
® Fir individuelle Ausklnfte kontaktiere bitte deinen Hausarzt, die
Gesundheitsamter oder Tropeninstitute
* Auch wenn du eine Auslandsreisekrankenversicherung abgeschlossen hast,
verlangen viele Arzte, Krankenh&user und Rettungsdienste zunachst eine
Vorauszahlung. Da die Kosten flr die arztliche Behandlung weit Gber denen in
Deutschland liegen kédnnen, empfehlen wir die Mithnahme einer Kreditkarte.

Weitere Informationen:
* Aktuelle reisemedizinische Landerinformationen findest du jederzeit aktuell bei
Centrum flr Reisemedizin unter www.crm.de
* Eine aktuelle Ubersicht der Tropeninstitute in Deutschland gibt es auf der
Webseite des RKI: www.tlp.de/reisemed

Klima

Der Oman ist grob gesehen von zwei Jahreszeiten gepragt. Der Sommer dauert
von Mai bis Oktober und ist mit Tageshdchsttemperaturen zwischen 35 und 45°C,
verbunden mit hoher Luftfeuchtigkeit, fir Europder sehr hei3. Wesentlich
angenehmer ist der ortliche Winter, der von Oktober bis April dauert. Im
Landesinneren sind die Temperaturen im Allgemeinen héher als an der Kiste, an
der meistens eine erfrischende Brise weht, wobei es nachts starker abkihlt.
Nahezu ganzjahrig gibt es Sonnenschein und blauen Himmel von bis zu 12
Stunden pro Tag. Besonders in der Winterzeit kiihlt es nachts angenehm ab, vor
allem in den héher gelegenen Regionen kann es nachts kalt werden.

Khasab Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Max. Temp. 24 25 27 31 35 38 35 33 33 33 29 26
Min. Temp. 19 19 22 26 30 32 31 29 28 27 23 20
Regentage 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 2
Dubai Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Max. Temp. 23 24 27 30 34 36 38 39 37 33 31 27
Min. Temp. 12 14 16 18 23 25 28 28 25 22 18 13
Regentage 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 2
Nebenkosten

Deine Reise enthalt die im Katalog genannten Verpflegungsleistungen (siehe Punkt
Verpflegung). Bitte plane daridber hinaus einen entsprechenden Betrag flr
Trinkgelder und personliche Einkaufe ein.

Wir sehen Trinkgelder als eine freiwillige Leistung an, Uber deren Vergabe jeder
Reisegast selber entscheiden sollte. Bitte bedenke jedoch, dass Trinkgelder in
vielen Kulturen ublich und auf Grund des relativ niedrigen Lohnniveaus wichtiger
Bestandteil des Einkommens sind.

Im Folgenden mdéchten wir dir eine kleine Orientierung zu Héhe der Ublichen
Trinkgelder geben. In Restaurants gibt man 10-15% vom Rechnungsbetrag. Das
Trinkgeld sollte naturlich im richtig empfundenen Verhaltnis zu der subjektiv
eingeschatzten Servicequalitat stehen. Diesbeziigliche Details wird die Reiseleitung
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vor Ort erklaren.

Sprache

Arabisch ist die Amtssprache des Landes. Englisch ist als Wirtschafts- und
Verkehrssprache wichtig und gangig.

Strom

Die Stromspannung betragt 220/240 V (6rtlich jedoch Schwankungen zwischen
200 und 260 V). Steckdosen in Oman sind meist dreipolig vom Typ G (Englisch BS-
1363) und du bendétigst einen entsprechenden Adapter, der vor Ort nicht immer
leicht erhaltlich ist. Wir empfehlen daher die Mithahme eines internationalen
Adaptersets.

Den passenden Reiseadapter flir deine gebuchte Fernreise findest du hier:
www.wkngr.de/steckdosen.

Tourencharakter

Die Wanderungen sind auf Grund der Wegbeschaffenheit recht anspruchsvoll. Bei
der Wanderung an Tag 3 sind einige Passagen mit steileren Felsaufschwiingen zu
Uberwinden. Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Bereitwilligkeit zum Kraxeln mit
Einsatz von Handen sind unerlasslich. Alternativ kann man den Nachmittag an Tag
3 mit Schwimmen oder Schnorcheln verbringen.

Die Kajaktouren sind leicht und ohne besondere technische Ansprliche. Allerdings
kann es vorkommen, dass wir auf Grund der sehr steilen Felswande zeitweise 2-3
Stunden nicht anlegen kédnnen und durchgangig paddeln, bzw. im Kajak sitzen
mussen. Man kann an dieser Tour auch ohne vorherige Kajakerfahrung
teilnehmen, allerdings sind gute Schwimmkenntnisse Voraussetzung.

Generell finden die Kajaktouren in Zweier-Kajaks statt. Es stehen vor Ort aber
auch zwei Kajaks zur Alleinbenutzung zur Verfugung (ohne Mehrkosten). Es gibt
jedoch keine Garantie, dass diese eingesetzt werden kénnen, da eine gleichmaBige
Verteilung in der Gruppe gewahrleistet sein muss.

Schwimmwesten werden vor Ort gestellt.

Die Fortbewegung auf dem Wasser ermdglicht es bei dieser Reise, spektakulare
Landschaften zu entdecken, die auf anderem Wege nicht erreichbar sind. Deine
Reiseleitung hat dabei stets ein Auge daflr, jeden Tag einen geeigheten
Klstenabschnitt auszusuchen, an dem die Gruppe anlegen und auf einer Anhéhe
ein Camp fur die Nacht errichten kann.

Der Auf- und Abbau des Camps, das Be- und Entladen der Kajaks sowie der
Transport von Booten und Kochausriistung von der Anlegestelle zum
Lagerplatz (und zurtlick) sind taglich anfallende Aufgaben, die von allen
Gruppenteilnehmenden gemeinschaftlich ausgefihrt werden. Natlrlich erfolgt all
dies unter Einweisung und mit tatkraftiger Unterstitzung deiner Reiseleitung.
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Auch beim Zubereiten der Mahlzeiten hat es sich bewahrt, dass jeder Gast mit
Hand anlegt, ob beim Kochen, Feuer machen oder anschlieBend beim Abwasch.

Unterbringung

Fir die Hoteliibernachtungen in Khasab sind wir in einem einfachen
Mittelklassehotel mit sanitaren Gemeinschaftseinrichtungen (zwei Zimmer teilen
sich ein Badezimmer/Dusche und WC). Wahrend der Campingtage in der Bucht
von Sham Ubernachten wir in Doppel- bzw. Einzelzelten mit
Gemeinschaftstrockentoilette (kein flieBend Wasser). Die Zelte und Schlafmatten
bzw. selbstaufblasbare Matratzen werden von unseren Partnern vor Ort zur
Verfugung gestellt. Die Zelte lassen sich sehr leicht auf- und abbauen und werden
von uns selbst aufgestellt. Einweisung und Hilfe erfolgt durch die Reiseleitung und
einen lokalen Mitarbeiter. Haufig kann man auch unter freiem Himmel schlafen.

Verpflegung

Falls bei deiner Reise Mahlzeiten inkludiert sind, ist die Anzahl der Mahlzeiten unter
dem Punkt ,Eingeschlossene Leistungen" in der Ausschreibung definiert. Im
Reiseverlauf findest du am Ende einer Tagesbeschreibung die jeweiligen
Abkiirzungen zur besseren Ubersicht (F = Frithstiick, M = Mittagessen oder
Picknicklunch It. Ausschreibung, A = Abendessen).

Wahrend der Campingtage werden die Mahlzeiten von der Reiseleitung mit
Unterstitzung der Gruppe zubereitet. Die gesamte Kochausristung, inklusive
Teller und Besteck, wird von unserer Partneragentur vor Ort gestelit.

Jedem Teilnehmer wird wahrend der Reise ausreichend Trinkwasser zur
Verfligung gestellt. Dieses Wasser kommt entweder aus Entsalzungsanlagen oder
aus Brunnen, die mit dem Grundwasser verbunden sind. Das Wasser ist trinkbar
und allgemein von guter Qualitat, wir empfehlen dennoch als VorsichtsmaBnahme
(besonders bei empfindlichen Magen) die Mithahme von Aquatabs (z.B. Micropur).

Da in Oman alkoholische Getranke nicht frei verkauflich sind, empfehlen wir (falls
Bedarf besteht) z. B. einen guten Tropfen aus deiner Region zum Teilen (als
Aperitif fir abends) einzupacken.

Folgende gesetzliche Bestimmungen sind hierbei zu beachten:

1. Es darf nur eine Flasche Alkohol pro Person ein- bzw. im Land
mitgefiihrt werden.

2. Dabei ist es verpflichtend, stets auch den Kaufbeleg flr diese Flasche
mitzufihren, unabhangig davon, ob sie im Oman oder im Ausland erworben wurde.
3. Alkoholkonsum ist nur Nicht-Muslimen gestattet und auch diesen nicht in der
Offentlichkeit.

Versicherungen

Eine Absicherung fiir Stornokosten vor Beginn der Reise oder Mehrkosten im
Falle eines Reiseabbruchs, sowie einen verlasslichen Reisekrankenschutz
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empfehlen wir jedem Reisenden. Zusammen mit unserem Partner, der ERGO
Reiseversicherung AG (ERV), bieten wir verschiedene Tarife an. Informationen
findest du unter www.wikinger.de/reiseschutzpaket oder rufe uns an.

Bei Reisen mit Fluganreise umfassen die Versicherungsleistungen auch die
Erstattung von Ersatzkaufen bis EUR 500,-, sollte dein Reisegepack verspatet
von der Fluggesellschaft zugestellt werden. Dies gilt nicht flr Flugleistungen, die in
Eigenregie gebucht werden.

Zeit

Die Zeitverschiebung nach Mitteleuropa betragt plus 3 Stunden, wahrend der
Sommerzeit plus 2 Stunden.

Wir winschen dir schon jetzt erlebnisreiche Urlaubstage mit Wikinger Reisen.

Stand: Dezember 2023 Alle Angaben ohne Gewahr
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Eigene Notizen:
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Anlage Bilder:

Am Korper oder auf dem Kajak .%\r Personliche Reisetasche

* Sonnenbrille \ » 1 Reit- cder Strumpfhose

* Sonnencreme s 1-2 kurze Hosen

* [appe S » 1 Shirts mit langen Armeln

* Kamera L ll_f * 1-2 Funktionsshirts

* Gehstocke w » Unterwasche, Badeanzug/Bikini
* Neoprenanzug (nurim Winter) » 2 Paar Socken,

s Toilettenpapier & Kulturtasche

. I ] = * Reizeapotheke
Unterbringung im Kajak \1 = Stirnlampe mit extra Batterien

» Wanderschuhe ‘* » Zip-Beutel, Messer
* Schwimmmaske & Schnorchel u

* Redenjacke (optional)

* Fleecejacke (im Winter)

* Crocs, Sandalen, Kajak-Schuhe - y
» Meerwasser-Shampoo & Duschgel | = Schlafsack

* kleines Handtuch 1 * Innenschlafzack

| F‘"_“"'.l":
* Trinkflasche a'l

Schiafsackiasche

Bleibt im Hotel in Khasab

* Reisedokuments
* Geld
* Rucksack & Hoffer
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Urlaub, der bewegt.

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT

Jeder Reisende steuert durch seine Buchung
den Oko-Trend im Tourismus. Indem du dich
flr Wikinger Reisen entscheidest, wahlst du
den Weg des verantwortungsvollen Reisens.
Als Wanderer oder Radfahrer bewegst du dich
von Natur aus sanft im Reiseland. Du unter-
stltzt die faire Vergltung lokaler Partner und
damit deiner Gastgeber vor Ort. Die Welt gibt
uns so viel Schénes - gemeinsam geben wir
etwas zurick.

EINHEIMISCHE WIRTSCHAFT
FORDERN

Wikinger Reisen pflegt zu seinen Agenturen
und Hoteliers in den Reisegebieten partner-
schaftliche Beziehungen und sucht sie nach
den Kriterien Qualitat, Nachhaltigkeit und
Zuverlassigkeit aus. Damit wird dein Reise-
erlebnis nicht nur persénlicher und authenti-
scher, sondern férdert gleichzeitig die soziale
Infrastruktur vor Ort.

GEORG KRAUS STIFTUNG

Mit deiner Buchung bei Wikinger Reisen
forderst du eines von 50 Bildungsprojekten
in Afrika, Asien oder Lateinamerika. Denn
20 % des Gewinns aus deiner gebuchten

Wikinger-Tour flieBen immer
in ein Entwicklungsprojekt A

der Georg Kraus Stiftung,
die vom Wikinger-Griinder A4
in den 90er-Jahren

Georg Kraus Stiftung
ins Leben gerufen wurde.

Geférdert durch Wikinger Reisen

www.wikinger.de

NATURPARK QUIZAPU

In Chile schitzen wir zusammen mit einer
lokalen Stiftung ein tGber 2.000 Hektar groBes
Wildnis-Gebiet mitsamt einer Pflegestation
fir verletzte Wildtiere durch den Kauf des
Grundstucks. Die touristische Nutzung steht
dabei nicht im Vordergrund. Ein Eingriff in die
Natur ist deshalb nicht vorgesehen. Aber wir
hoffen, dass wir dir unser Projekt eines Tages
vor Ort zeigen kénnen.

CO,-KOMPENSATION

Du erhaltst zu jeder Flugreise mit durch
Wikinger Reisen gebuchte Flugleistungen
ein Rail & Fly-Ticket, flr die umweltbewusste
Anreise zum Flughafen dazu. Zudem ist die
CO,-Kompensation der von Wikinger Reisen
gebuchten Fllige bei allen Flugreisen bereits
im Reisepreis inbegriffen. Die Kompensation
der Europareisen lauft tGber ein Klimaschutz-
projekt der Organisation ,,myclimate"®, wel-
ches in Laos fur sauberes Trinkwasser sorgt.
Bei unseren Fernreisen unterstitzen wir
mittels der Kompensation ,, Die Ofenmacher"
beim Bau rauchfreier Klichendfen.

Weitere Infos findest du unter:
www.wikinger.de/sanfter-tourismus
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Die Ofenmacher e.V. shape our future




